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OD REDAKCJI.

W celu udostepnienia pracownikom pocztowo-telegraficznym, za jak najtanszg oplatg (g)g
kwartalnie tgcznie z dodatkiem: Wiadomosci Teletechniczne), pismafachowego, o$wietlajacego zagad-
nienia z dziedziny poczty i telekomunikacji, Stowarzyszenie Teletechnikéw Polskich, na wniosek Ko-
mitetu Redakcyjnego, postanowito oddzieli¢ Przeglad Pocztowy od Przegladu Teletechnicznego.

Przy ustalonej cenie prenumeraty i dotychczasowej liczbie prenumeratoréw powiekszenie objetosci
Przegladu Pocztowego jest nieosiggalne; bedzie ono natomiast mozliwe z chwilg zwiekszenia sie liczby
prenumeratoréw, ktora obecnie, w poréwnaniu do liczby pracownikéw przedsiebiorstwa ,,Polska Poczta,
Telegraf i Telefon", jest jeszcze bardzo znikoma.

Komitet Redakcyjny zwraca sie przeto do wszystkich Czytelnikow Przegladu Pocztowego z gorgca
prosha, aby zechcieli wsréd Swoich Kolegdw i wspdtpracownikéw propagowaé Przeglad Pocztowy i zje-
dnywa¢ nowych prenumeratordéw.

Wszelkie uwagi Czytelnikéw, dotyczace uktadu i treSci publikowanych artykutdéw, Komitet Redak-
cyjny bedzie przyjmowat z wdziecznoscig i starat sieje, o ile moznosci, uwzglednia¢ w nastepnych numerach.

Réwniez bardzo chetnie bedg przyjmowane od Czytelnikdw wszelkie artykuty z zakresu stuzby
pocztowo-telekomunikacyjnej oraz podejmowana dyskusja co do artykutdow, ogltaszanych na tamach
Przegladu Pocztowego.

Komitet Redakcyjny jest przekonany, ze szerokie kota Czytelnikdéw, rozumiejgc intencje Komitetu
Redakcyjnego, dopomogag mu do jak najszerszego spopularyzowania Przegladu Pocztowego wsréd pracow-
nikdw przedsiebiorstwa ,Polska Poczta, Telegraf i Telefon” i stalego rozszerzania tego wydawnictwa.

KOMITET REDAKCYINY PRZEGLADU POCZTOWEGO.
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ZAGADNIENIE TARYF W PRZEDSIEBIOR-
STWIE PANSTWOWEM ,,POLSKA POCZTA,
| | TELEGRAF | TELEFON?.
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HISTORJA | ROZWOJ SWIATOWEGO
ZWIAZKU POCZTOWEGO

MARJA WALCHEROW NA
Kongres w Rzymie 1906 r.

Nastepny Kongres zebrat sie dnia 7 kwietnia 1906 r. w Rzy-
mie i trwal do 26 maja 1906 r.

W tym czasie przyjeto do Zwigzku szereg nowych krajéw,
a mianowicie: kolonje brytanskie: Rodezje Potudniowa, Be-
czua (1901), Nigerje Potudniowg i Somali (1903) i kolonje
wtoskie: Erytree i Benadir (1904), oraz jako panstwa niezalezne
Krete, Kube (1902) i republike Panamska (1904), ktére do Zwiagzku
nalezaty juz poprzednio z racji przynaleznosci ich do Turcji,
Hiszpanji i Kolumbjil58).

Pierwszy raz przystata na Kongres delegata, nienalezaca do
Zwigzku Abisynja. Chiny réwniez reprezentanta swego przysta-
ty, ale do Zwigzku jeszcze nie przystagpity mimo wyrazenia takiej
checi na Kongresie waszyngtoriskim. Nie pozwalat na to niski
jeszcze stan ich stuzby pocztowej, jakkolwiek znacznie ulepszony
i zmodernizowany od czaséw Kongresu w 1897 r.

Stosunki pocztowe Chin z zagranicg regulowane byty w wigk-
szej czes$ci poszczegdlnemi porozumieniami. Takie porozumie-
nia zawarty Chiny z Francja (1900), z Japonja (1903), Indjami
br., Hong-Kongiem (1904), Niemcami i Natalem (1905).

Wg. postanowien tych umoéw listy nadeszte z zagranicy
i kartki optacone wg. taryfy Zwigzku doreczano adresatom bez
zadnych doptat, natomiast przy innych przesytkach listowych,
przeznaczonych do miejscowos$ci, lezacych zdata od kolei lub
linij okretowych, pobierano od adresata doptate w wysokosci
wewnetrznej optaty chinskiej, jako wynagrodzenie za utrzymy-
wanie przez poczte chinska kurséw postanicéw pieszychl51l).

Kongres rzymski wprowadzit szereg waznych zmian o celo-
wosci ktérych $wiadczy najlepiej fakt, ze wiele z nich obowiazuje
w niezmienionej formie do dnia dzisiejszego. Obrady Kongresu
byty ciezkie i dtugie dlatego, ze, zgodnie z odpowiedniemi wnio-
skami kilku Zarzadéw, starano sie usuna¢ szereg ustanowionych
na poprzednich Kongresach wyjatkowych przepiséw, z ktérych
korzystaty poszczegdlne tylko kraje ze wzgledu na swoja sytuacje
ekonomiczng czy potozenie geograficzne.

L’'Union Postale Universelle, str. 65.
Dr. Fr. Haass. Weltpostverein und Einheitsporto.
1913, str. 35 i 36.

153)
154)
Stuttgart.

(Dalszy ciag do str. 7 Nr. 1 ,Przegladu Pocztowego" 1935 r).

Usitowania byly w zasadzie uzasadnione, gdyz zmierzaty
do urzeczywistnienia catkowitej jednolitosci przepiséw, w prakty-
ce okazato sie jednak, ze niektére wyjatkowe postanowienia mu-
szg by¢ utrzymane. Czes$¢ ich wprawdzie zniesiono, ale na ich
miejsce wprowadzono nowe. Jeszcze raz Kodeks Zwigzku mu-
siat sie nagig¢ do wymagan zycia praktycznego i uczyni¢ zado$¢
interesom krajow155). Jak zwykle najdtuzej
Koszty

wielu sprzecznym
zatrzymano si¢ nad waznem zagadnieniem tranzytu.
tranzytu w odsytkach zamknietych znizono i ustalono nastepu-
jace stawki:

1) dla tranzytu lagdowego: 1 fr. 50 cts. za kg listow i kart
i 20 cts. za kg innych przesytek za przewé6z na odle-
gtosciach od 3000 do 6000 km; odpowiednio — 4 frs.
50 cts. i 60 cts. — dla odlegtosci od 6000 do 9000 km
i 6frs. i 80 cts. dla odlegtosci ponad 9000 km-

2) dlatranzytu morskiego odpowiednio: I fr. 50 cts. i 20 cts.
dla odlegtosci do 300 mil morskich; 4 frs. i 50 cts. —
dla odlegtosci ponad 300 mil morskich, ale tylko dla
przewoz6éw miedzy Europa a portami Azji i Afryki po-
tozonemi nad morzem Czarnem lub Srédziejnnem, dla
przewozéw miedzy temi portami, a takze miedzy Euro-
pa a Ameryka Pétnocna.

Te same stawki obowigzujg przy transportach miedzy dwo-
ma portami tego samego panstwa zwigzkowego oraz miedzy dwo-
ma portami dwo6ch panstw, obstugiwanemi tg samg linja okreto-
wa, o ile odlegto$¢ nie przekracza 1500 mil morskich.

3) dla wszystkich innych ztransportéw morskich — 8 frs.

i1l fr.

Jezeli w tranzycie uczestniczy dwa lub wiecej Zarzadow
koszty catego przewozu nie moga przekroczy¢ 8 frs. i 1 fr. Ca-
to$¢ pobranej optaty dzieli sie miedzy Zarzady uczestniczace
w tranzycie proporcjonalnie do faktycznie dokonanego transportu.

Koszty tranzytu otwartego oblicza sie od sztuki i wynosié
mialy dla listu — 6 cts; dla kartki i innych przesytek listowych —
2% cts.

Ogodlnego rozrachunku kosztéw tranzytu ladowego i mor-
skiego dokonywa Biuro miedzynarodowe na podstawie wykazéw
sporzadzanych raz na 6 lat przez 28 dni listopada i maja naprze-

155) L’'Union Postale Universelle, str. 65.
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mian. Statystyka wiec z listopada 1907 r. wazng miata by¢ dla
lat 1908 — 1913; a z maja 1913 r. — dla lat 1914 — 1919-

Jezeli saldo kosztéw tranzytu nie przekroczy miedzy 2 za-
rzadami 1000 frs. rocznie, to Zarzad diuzny zwolniony zostaje
od wszelkich wyptat z tytutu tranzytul56).

Drugiem waznem zagadnieniem byta kwestja znizenia optat
za listy zagraniczne. Zgtoszono szereg wnioskéw, z ktérych naj-
radykalniejszym byt wniosek Nowej Zelandji, proponujacej zni-
zenie tej optaty do 10 cts. Kongres te sprawe rozstrzygnat w ten
spos6b: przedewszystkiem rozszerzono stopnie wagi. Stawka
25 cts. stosowac sie ma do listu wagi do 20 g, za kazde dalsze
rozpoczete 20 g — pobiera sie 15 cts.157).

Dla innych przesytek listowych optaty pozostaly niezmie-
nione, pozwolono jedynie Persji, a takze Chinom na wypadek
ich przystagpienia do Zwigzku, pobiera¢ doptate w wysokosci
5 cts. od kazdego drukul58).

Prowizorycznie pozwolono kilku zarzadom ze wzgledu na
ich sytuacje finansowa, na utrzymanie dawnych stawek i skali
wagi.

Kongres rzymski wprowadzit tez pewne nowe urzadzenie.
Publiczno$¢ oddawna domagata sie umozliwienia optacania li-
stowej odpowiedzi z zagranicy.

Najprostszem i najlepszem wyjsciem bytoby stworzenie
miedzynarodowego znaczka, ktéry maégitby by¢ przestany w liscie
majacemu da¢ odpowiedZ. Poniewaz jednak dla przytoczonych
juz wyzej powod6éw nie mozna byto tego uskuteczni¢, wprowa-
dzono uchwatg Kongresu zaprojektowany przez Wielkg Brytanje
,kupon na odpowiedz” (coupon-reponse).

Kupony te warto$ci 25 cts. wydaje Biuro miedzynarodowe
i po cenie wtasnej dostarcza poszczeg6lnym Zarzadom. Kupony
takie sprzedawane sa nastepnie po cenie 25 cts. w ztocie, w kazdym
urzedzie pocztowym kraju, ktéry do wymiany kupondéw sie zo-
bowigze, wymienione moga by¢ one na znaczek 25 cts. Rozra-
chunki i likwidacje przeprowadza emitujagce kupony Biuro mie-
dzynarodowel59).

Ujednostajniono nastepnie przepisy dotyczace popularnych
juz w tym czasie kart ilustrowanych. Wymiary maksymalne
kart pocztowych wogéle ustalono na 14 X 9 cm; minimalne
na— 10 X 7 cm. Pozwolono ponadto na lewej cze$ci adresowej
strony kartki umieszcza¢ wiadomoscil60).

W ysokos$¢ pobrania okreslono ogélnie na 1000 frs. i pozwo-
lono wysytajacemu taka przesytke, na zagdanie znizenia lub nawet
catkowitego zniesienia pobrania. Dla odréznienia tych przesytek
od innych wprowadzono specjalne trojkatne nalepki koloru po-
maranczowegol6l). Rozszerzono w dalszym ciagu liste prébek
i drukow; waznem byto zwiaszcza to, ze pozwolono karty $wia-
teczne i noworoczne z odpowiednim napisem opfacac tak, jak

PRZEGLAD POCZTOWY, 1935 R., ZESZYT 2. 23

Uczyniono réwniez zado$¢ zyczeniom Konferencji pokojo-
wej w Hadze i postanowiono, ze korespondencja jeficéw wojen-
nych oraz biur wywiadowczych bedzie w przyszto$ci wolna od
optatl63).

W zakresie porozumien nie przeprowadzono zadnych za-
sadniczych zmian. Zmieniono optate za ubezpieczenie przy tran-
zycie ladowym przesytek watrosciowych. Ustalono ja w wysokosci
tylokrotnej 5 cts. od kazdych 300 frs. ile zarzadéw posredniczy
w ich transporciel6,l).

To oznacza znizenie optaty dla krajow blizej potozonych,
a podwyzszenie jej dla krajow odleglejszych.

Rozrachunki z tytutu przesytek wartosciowych dokonywane
maja by¢ na podstawie wykazéw sporzadzonych raz do roku na
podstawie danych zebranych przez 28 dni stycznia, marca, maja,
lipca, wrzesnia i listopada, liczac od pierwszego roku po wejsciu
w zycie porozumienial65).

Dotychczasowe maksimum kwoty przekazéw (1000 frs.)
utrzymano; jedynie Boliwji, Butgarji, Grecji, Kolumbji i 1lurcji
pozwolono zachowa¢ maximum 500 frs. Optata za przekazy nic
moze przekraczaé¢ 25 cts. od 50 frs. bez wzgledu na catkowitg
kwote przekazu. Pozwolono réwniez krajom, w ktérych stuzba
przekazéw podlega zarzadom innym niz pocztowy na uczestni-
czenie w porozumieniu rzymskieml66).

Waznos$¢ przekazu w obrocie europejskim ustalono na 1
miesigc; w obrocie zamorskim na 5 miesiecy od daty nadanial67).

Znizono nastepnie koszty tranzytu morskiego paczek, ale
poniewaz pewne kraje byly zwigzane dtugoterminowemi kontrak-
tami z towarzystwami zeglugowemi i nie odrazu mogty wpro-
wadzi¢ zadane zmiany, pozwolono im na utrzymanie stawek do-
tychczasowych168).

Pozwolono pozatem szeregowi krajow na pobieranie spe-
cjalnych doptat, a to w celu umozliwienia im przystapienia do
porozumienia. Granice maksymalng 3 kg zachowata jeszcze tylko
Boliwja.

Zarzady, ktoére kosztami celnemi obcigza¢ miaty wysytaja-
cego, zostaly upowaznione do pobierania za to specjalnej optaty
najwyzej 25 cts. od jednej paczki.

W zakresie zlecen pozwolono wysytajacemu na wycofanie
przesytki zleceniowej lub poszczegblnych dokumentéw w niej
zawartych, na zmiang wskazéwek zawartych w wykazie zlecenio-
wym oraz na zarzadzenie w razie omytki sprostowania wpiséw
w tym wykazie.

Kolonje zyskaty sze$¢ nowych gtoséw, gdyz po jednym gto-
sie zyskaty Niemcy, Portugalja, Francja, Wielka Brytanja, Ho-
landja i Ameryka Pdinocnal69).

Konwencja i porozumienia weszty w zycie dnia 1 pazdzierni-

druki162). ka 1907 r.170). (D. ¢. n)
156) L’'Union Postale Universelle, str. 65— 66 — 67. 163) 1 c., str. 37 i L’'Union Postale Universelle, str. 68.
157) 1 c., str. 67. 184) 1 c, str. 68.
15S) Dr. Fr. Haass. Weltpostverein und Einheitsporio. 165) 1 c, str. 68.

Stuttgart. 1913, str. 36 — 37. 166) L c., str. 68.

159) L’Union Postale Universelle, str. 67 i Dr. Fr. Haass.
Weltpostverein und Einheitsporto. Stuttgart. 1913, str. 37.

16°) L’'Union Postale Universelle, str. 68 i Dr. Fr. Haass.
Weltpostferein und Einheitsporto. Stuttgart. 1913, str. 38.

161) Dr. Fr. Haass. Weltpostverein und Einheitsporto.
Stuttgart. 1913. str. 37.

162) 1 c., str. 38.

1B7) Dr. Fr. Haass.
Stuttgart. 1913., str. 39.

168) L’'Union Postale Universelle, str. 68.

169) =), pr Haass. Weltpostverein und Einheitsporto.
Stuttgart. 1913, str. 40.

170) Konwencja i porozumienia Sw. Zw. Poczt. Londyn
1929, str. 554.

W eltpostverein und Einheitsporto.
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POCZTA NA USLUGACH PRAWA
WEKSLOWEGO.

Mr. ZDZISLAW CHENDYNSKI.

Przedstawienie wekslu do zaptaty.

Jezeli posiadacz pragnie weksel zrealizowa¢ i utrzymacé
uprawnienia regresowe w razie nieuzyskania zaptaty, musi go
przedstawi¢ do zaptaty: a) witasciwej osobie, b) we wihasciwym
czasie i c) we wiasciwem miejscu ptatnosci.

ad a) Osoba, ktérej sie przedstawia weksel do zaptaty jest
przy wekslu wiasnym wystawca, przy wekslu trasowanym tra-
sat i to bez wzgledu na to, czy stat sie on akceptantem, czy nie,
tudziez w wypadku umiejscowienia wekslu, domiciljant.

ad b) Co do czasu ptatnosci, to ustawa rozréznia termin
ptatnosci i termin wymagalnosci zaptaty. O terminach ptatnosci
byta juz mowa przy rozwazaniu warunkéw waznosci wekslu,
za$ termin wymagalnos$ci zaptaty oznacza czas, w ktérym nalezy
przedstawia¢ weksel do zaptaty. Ot6z czasem tym jest dzien
ptatnosci wekslu i nastepujace po nim dwa dni powszednie. Je-
zeli jednak termin ptatnosci wekslu przypada na niedziele lub
na $wieto, to wowczas przesuwa sie caly okres trzydniowy na-
przéd, gdyz w okres ten nie wlicza sie ani niedziel ani $wiat
ustawowych. Jak z tego wynika, termin wymagalnosci zaptaty
(krétko-termin zaptaty) jest $cis$le zwigzanym z terminem ptat-
nosci, gdyz termin ptatnosci jest albo pierwszym dniem trzy-
dniowego okresu dni powszednich, albo tez bezposrednio po
nim, zaczyna sie¢ 6w okres. Poniewaz przedstawianie wekslu do
zaptaty jest sprawg bardzo wazng w czynnos$ciach poczty, przeto
omoéwienie obydwu powyzszych terminéw, nalezy uzupetni¢ na-
stepujacemi jeszcze uwagami.

Jezeli termin ptatnosci opiewa w wekslu ,ptatny za okaza-
niem”, to woéwczas dzien, w ktérym okazano weksel dtuznikowi
(ptatnikowi) jest oczywiscie dniem domagania sie zaptaty. Takie
okazanie, czyli przedstawienie wekslu do zaptaty zawiste jest
tu wprawdzie od woli posiadacza wekslu, jednak wole te ogra-
nicza zaréwno ustawa, jak i wystawca, a nawet i indosant wekslu.
Ustawa bowiem nakazuje przedstawia¢ taki weksel najpézniej
do 6 miesiecy od daty wystawienia go, za$ wystawca, przez
umieszczenie stosownej uwagi, moze ten termin skréci¢ lub
przedtuzy¢, indosant natomiast termin ten tylko skrocic.

W wypadku znéw, oznaczenia w wekslu terminu ptatnosci
okredleniem w pewien czas po okazaniu, weksel taki trasowany
musi by¢ najpierw przedstawiony do przyjecia, a weksel wtasny
do uzyskania wizy, o czem byta juz mowa poprzednio. Wiemy
takze réwniez, ze odmoéwienie ze strony diuznika powyzszym
zagdaniom, powoduje przeprowadzenie protestu, zatem termin
ptatnosci, a wraz z nim termin zaptaty omawianego wkeslu
liczy sie od daty przyjecia, wzglednie od daty protestu.

Jezeli weksel opiewa ,ptatny w miesigc, lub w tyle, a tyle
miesiecy po dacie, lub okazaniu”, to datg ptatnosci jest odpo-
wiedni dzien owego miesigca, np. weksel datowany 5 stycznia,
bedzie ptatnym 5 lutego, 5 marca i t. d., zaleznie oczywiscie
od iloSci miesiecy. Przy wyrazeniu ,w X miesigecy i po6t” liczy
sie naprzéd miesigce cate, przyczem za pét miesigca uwaza sie
okres 15 dni. Za poczatek, $rodek lub koniec miesigca, rozumie
sie pierwszy, pietnasty i ostatni dzien w miesigcu.

Przy wekslach jarmacznych, termin ptatnosci przypada w
przeddzienn zamkniecia jarmarku (targu) z wyjatkiem, gdy jarmark
trwa tylko jeden dzieh. Zdarzy¢ sie wreszcie moze, ze w miejscu
wystawienia i w miejscu ptatnosci wekslu obowigzuje odmienny
kalendarz np. gregorjanski i juljanski, miedzy ktéremi zachodzi
réznica 13 dni, tak, ze 1 stycznia kalandarza juljariskiego odpo-
wiada 14 stycznia kalandarza gregorjahskiego. Wowczas nalezy

(Dalszy ciagg do str. 9. Nr. 1. 1935 r. Przegladu Pocztowego).

odréznig,
dzien, czy tez na pewien czas po wystawieniu. W pierwszym

czy termin ptatnosci opiewa na pewien oznaczony

wypadku miejsce ptatnosci rozstrzyga takze o zastosowaniu ka-
lendarza, za$§ w wypadku drugim dzieh wystawienia przeracho-
wuje sie na kalendarz miejsca ptatnosci. Zresztg ma tu zastosowa-
nie wola wystawcy uwidoczniona na wekslu w sposéb odpo-
wiedni.

ad c¢) Modwiac o miejscu przedstawienia wekslu do zaptaty
rozr6zni¢ nalezy miejsce ptatnosci i miejsce zaptaty. Miejsce
ptatnosci jest pojeciem szerszem, gdyz oznacza ono miejscowos¢,
a wiec nazwe gminy politycznej, za$ przez pojecie miejsca za-
ptaty, nalezy rozumie¢ lokal, w ktérym zaptata winna by¢ do-
konana. Z omoéwienia warunkéw waznosci wekslu wiemy juz,
ze miejsce ptatnosci musi by¢ podane na wekslu badz w formie
osobnego wypisania, badz tez w formie adresu trasata w wekslu
trasowanym, lub adresu wystawcy w wekslu wiasnym.

Miejsce ptatnosci wyznacza na wekslu zawsze wystawca
i miejsca tego nikt zmieni¢ nie moze. Natomiast miejsce (lokal)
zaptaty moze oznaczy¢ na wekslu zaréwno ptatnik, jak i wystawca.
Jezeli miejsca takiego nie podano, to wéwczas przedstawia sie
weksel do zaptaty przedewszystkiem w lokalu przedsiebiorstwa
dotyczacej osoby, gdyz tam moze ona najlatwiej przez przejrze-
nie ksigg i korespondencji zbada¢ stuszno$¢ zadania i mie¢ do
dyspozycji pienigdze, a w jej mieszkaniu dopiero wéwczas, gdy
lokalu przedsiebiorstwa ona nie posiada.

Termin ptatnosci jest ustanowiony na korzy$¢ i w interesie
obu stron, wierzyciela i dtuznika, to tez jak od dtuznika nie mozna
zada¢ zaptaty przed terminem platnosci, tak tez wierzyciel nie
moze by¢ zmuszony do przyjecia zaptaty przed tym terminem.
Zaptata przed ptatnoscia odbywa sie na ryzyko dtuznika i moze
go narazi¢ na niebezpieczenstwo ponownej zaptaty diugu.

Trasat moze zaptaci¢ tylko cze$¢ sumy wekslowej i na taka
sptate musi sie zgodzi¢ posiadacz wekslu, gdyz w przeciwnym
razie utraci on prawa wynikajace z ustawy wekslowej, do tej
czesci dtugu. Czesciowa sptate moze réwniez narzuci¢ domiciljant
i wystawca wekslu wtasnego. Kazda z tych os6b moze takze zgdac
wydania wekslu i umieszczenia na nim pokwitowania otrzymanej
kwoty.

W eksel moze opiewa¢ na walute dowolng, krajowa lub za-
graniczng. O ile wystawca nie podat na wekslu iw tym kierunku
warunkéw zaptaty, to prawo wyboru zaptaty w walucie krajowej
lub zagranicznej przystuguje dtuznikowi, przyczem walute obcg
przelicza sie na krajowa wedtug kursu dnia wymagalnosci zaptaty.

Zwrotne poszukiwanie czyli regres wekslowy.

Jezeli trasat odmowi przyjecia wekslu, lub gdy gtéwny
dtuznik, ktérym przy wekslu trasowanym jest akceptant a przy
wiasnym wystawca, odmoéwi zaptaty albo tez jezeli nie mozna
przedstawi¢ wekslu z powodu niepewnej ptatnosci owego diuz-
nika, woéwczas posiadacz wekslu ma prawo zwréci¢ sie o natych-
miastowa zaptate do kazdej innej osoby wekslowo zobowigzanej,
gdyz kazdy kto weksel wystawit, przyjat, indosowat lub zan po-
reczyt, czyli ogétem podpisat, odpowiada wobec posiadacza so-
lidarnie. Roszczenie to nazywa sie zwrotnem poszukiwaniem albo
regresem Wekslowym, a osoby te zowia sie w przeciwienstwie do
dtuznika gtéwnego, dtuznikami regresowymi. Zwrotnego poszu-
kiwania mozna tedy dokonywa¢ zaréwno po ptatnosci jak i przed
ptatnoscig wekslu. Po ptatnosci, jezeli nie nastgpita zaptata, za$
przed ptatnoscia: a) w razie odmowy przyjecia wekslu przez
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trasata w catoséci lub czescii b) w wypadku gdy z powodu nie-
pewnej wyptacalnosci dtuznika gtéwnego, nie mozna byto przed-
stawi¢ wekslu do zaptaty. Niepewna wyptacalno$¢ zachodzi za$
wowczas:

1) gdy dtuznik popadt w konkurs to znaczy gdy ogtoszono

upadtos$¢ lub postepowanie ugodowe,

2) gdy diuznik zaprzestat wyptat, bez wzgledu na przy-

czyne lub

3) gdy przeprowadzano bezskutecznie egzekucje na jego

majatku.

W szyscy diuznicy regresowi odpowiadajg solidarnie, to tez
wierzyciel moze pozywaé w skardze sadowej albo wszystkich
razem, albo kazdego z osobna wedtug swobodnego uznania. Ta-
kie samo prawo ma przeciw innym kazdy diuznik ktéry weksel
wykupit.

Moznos$¢ wdrozenia postepowania regresowego zalezna jest
jednak od dopetnienia aktu publicznego zwahego protestem,
gdyz protest jest jedynym $rodkiem dowodowym stwierdzaja-
cym, ze przepisane ustawg akty zachowawcze, to jest przedsta-
wienie wekslu do przyjecia lub do zaptaty, zostaty dopetnione.
Z tego tez powodu rozréznia sie protest z powodu nieprzyjecia,
oraz protest z powodu niezaptacenia. Protest musi by¢ dokona-
ny w czasie przepisanym ustawg, a zatem protest z powodu nie-
przyjecia, w terminie przedstawienia wekslu do przyjecia, za$
protest z powodu niezaptacenia, w czasie wymagalnos$ci zaptaty
wekslu (trzy dni powszednie). Protest nie jest potrzebny w przy-
padkach otwarcia konkursu lub wdrozenia postepowania ugodo
wego. Jezeli zatlozono protest z powodu nieprzyjecia, to przedsta-
wianie wekslu do zaptaty oraz dokonywanie protestu z powodu
niezaptacenia nie jest konieczne. Od protestu zwalnia réwniez
umieszczona na wekslu klauzula ,bez protestu”, ,bez kosztow”.
Poza powyzszemi protestami istniejg jeszcze inne, jak np. pro-
test od odmowy datowania wekslu ptatnego w jaki$ czas po oka-
zaniu.
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moze by¢ wystawiony, tylko jako weksel ptatny za okazaniem
i nie moze on oy¢ umiejscowionym. Jezeli akty zachowawcze nie
moga by¢ dopetnione z powodu przeszkéd nieprzezwyciezonych
a wiec wywotanych: a) sitag elementarng jak np. powd6dz, pozar
epidemje i t. p., b) zjawiskami spotecznemi jak np. wojna re-
wolucja, strajk powszechny i t. p., ¢) zarzadzeniem witadzy —
moratorjum lub tez jakiemikolwiek innemi, w terminach przepi-
sanych ustawa, woéwczas terminy te odraczajg sie, az do ustania
przeszkody, jednak najdtuzej do dni 30, gdyz po ich uptywie
poszukujacy regresu wolny jest od dopetnienia tych aktéw t. j.
moze on wykona¢ prawo regresu bez przedstawienia wekslu
i bez protestu. O zaistnieniu przeszkody musi jednak posiadacz
wekslu zawiadomi¢ swego indosanta i o zawiadomieniu umiesci¢
notatke na wekslu. Przy wekslach ptatnych za okazaniem, termin
30-dniowy liczy sie¢ od dnia zawiadomienia.

Adres w potrzebie.

Wystawca wekslu trasowanego, tudziez kazdy indosant,
przewidujac mozliwo$¢ niezaptacenia wekslu przez trasata, mo-
ga przez umieszczenie stosownego zastrzezenia na wekslu, wska-
za¢ (powotac) inng osobe do przyjecia lub zaptaty wekslu. Zastrze-
zenie to nazywa si¢ adresem w potrzebie, lub adresem positko-
wym, a cale to postepowanie wyreczeniem, lub interwencjg
wekslowa. Jest to zatem przystapienie osoby trzeciej do stosunku
wekslowego w przypadku, gdy weksel z powodu odmdéwienia
Swiadczenia (przyjecia lub zaptaty) ze strony trasata lub jego
niepewnej ptatnosci, popadnie w potrzebe. Interwencja ma na
celu podparcie kredytu (zaufania) wekslowego, przywrécenie
wekslowi utraconego honoru. Stad tez czynnos$¢ ta nazywa sie
réwniez honorowaniem wekslu. Wyreczyciel (honorant) obejmuje
positkowo role trasata. Adres omawiany oznacza si¢ wyrazami
,W razie potrzeby do X” i umieszcza sie go na przedniej stronie
jako dodatek do adresu trasata, chociaz mozna go umies$cic¢ i na

przydtuzniku. Adresat w potrzebie, przyjmujac wyreczenie,

o nieprzyjeciu, lub niezaptaceniu winien posiadacz wekslynysi sie podpisaé¢ i wskazaé osobe na czyjg korzy$é wyreczenie

zawiadomi¢ wystawce i swojego indosanta (o ile weksel byt indo-
sowany) w przeciggu 4 dni powszednich nastepujacych po dniu
protestu, a w przypadku zastrzezenia ,bez kosztéw” po dniu
przedstawienia. Po otrzymaniu zawiadomienia, winien znéw indo-
sant zawiadomi¢ o tem swojego poprzedniego indosanta w prze-
ciggu dwéch dni i tak kolejno dalej az do wystawcy. Zawiado-
mianie to ma na celu, przygotowanie sie kazdego ze zobowigza-
nych wekslowo, a zwiaszcza wystawcy do $wiadczen, wynikaja-
cych z wekslu. W zawiadomieniach mozna poming¢ tylko takiego
indosanta, ktéry nie podat adresu, lub podat go niewyraznie.
Spos6b zawiadomienia moze by¢ dowolny, a zaniedbanie tej for-
malnosci pocigga za soba obowigzek wynagrodzenia szkody, do
wysokosci sumy wekslowej. Jednakowoz praw regresowych przez
to nie traci sie. Zaprotestowanie wekslu lezy w interesie dtuzni-
kéw regresowych, to tez kazdy z nich moze zrzec sie dopetnie-
nia tego aktu, przez umieszczenie na wekslu uwagi ,bez kosz-
téw”, ,bez protestu” i t. p. Uwaga omawiana nie zwalnia jednak
posiadaczy wekslu od innych aktéw zachowawczych, a zatem
nie zwalnia go, ani od przedstawienia wekslu, ani tez od oméwio-
nego wyzej zawiadamiania.

Na podstawie regresu wekslowego, mozna zagda¢ wynagro-
dzenia szkéd tylko w tej rozciagtosci, jaka okresla ustawa wekslo-
wa. Wynagrodzenie to moze nastgpi¢ albo w gotéwce, albo
w formie wekslu nowego, zwanego wekslem zwrotnym, ktérego
suma jest oczywiscie wyzsza od sumy wekslu pierwotnego, gdyz
zwiekszaja ja koszty i straty okre$lone ustawag wekslowg. Wy-
stawcg a zarazem posiadaczem tego wekslu jest zwrotnie poszu-
kujacy, a trasatem, zwanym takze retrasatem, dtuznik, na kto-
rym zwrotnie poszukujacy poszukuje regresu. Weksel zwrotny

przyjat.
Przy wekslach wtasnych, przyjecie przez wyreczenie, jest
niedopuszczalne.

Wtoéropisy i odpisy weksli.

Ustawa wekslowa zezwala na wtdropisy i odpisy wekslu.
Za wtéropisy uwaza sie weksle wystawione w kilku egzemplarzach
i jako takie odpowiednio w tek$cie ponumerowane. Wystawienia
i podpisania wtéropiséw moze zada¢ kazdy posiadacz wekslu, to
tez w tym celu zwraca sie on do wystawcy i wszystkich indosan-
téw. Kazdy z wtoropisow jest wekslem oryginalnym, roGwnowar-
tosciowym i kazdy z nich moze by¢ uzyty do obrotu i do wykona-
nia praw wekslowych. Akty wekslowe dokonane, na ktérykolwiek
z wtéropiséw, odnosza sie do catego wekslu. Ltacznoéé ta jednak
zrywa sie, jezeli np. akcept (podpis trasata) jest na jednym
z tych weksli a niema go na drugich, lub gdy np. na réznych,
znalazty sie r6zne indosy. Wowczas kazdy z tych weksli zamienia
sie na weksel odrebny. Kto tedy przesyta jeden egzemplarz do
przyjecia, powinien oznaczy¢ na innych egzemplarzach nazwisko
osoby u ktérej egzemplarz 6w sie znajduje. Osoba ta jest obowig
zang wyda¢ go prawnemu posiadaczowi innego egzemplarza,
a gdy wydania odmoéwi, zagdajacy wydania winien to stwierdzi¢
dwoma protestami, a mianowicie: jednym, ze egzemplarz prze-
stany do przyjecia mimo zadania nie zostat mu wydany i drugim,
ze na inny egzemplarz nie mozna byto uzyska¢ przyjecia lub za-
platy.

Kazdy posiadacz wekslu moze sobie réwniez sporzadzi¢ do-
wolng ilos¢ odpiséw, jednakowoz egzemplarze takie majg zna-
czenie jedynie razem, tacznie z oryginatem. Na odpisie musiby¢
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umieszczona uwaga u kogo znajduje sie weksel oryginalny. Prze-
pisy o wtéropisach, nie maja zastosowania, do wekslu wasnego.

Weksle fatszywe.

Fatszywym jest weksel wéwczas, gdy sfalszowano na nim
jakikolwiek podpis lub gdy sfalszowano tres¢ wekslu. Mimo
to weksel jest waznym tylko roézne sa zobowigzania oséb na nim
podpisanych. Kto bowiem podpisat taki weksel przed sfatszowa-
niem, odpowiada za jego tre$¢ pierwotng, za$ kto go podpisat
po fatszerstwie, tem samem zgodzit sie na te nowg jego tresc.

Przedawnienie i niestuszne zbogacenie sig.

W poréwnaniu z prawem cywilnem, weksel przedawnia sie
wedtug swoistych praw wekslowych, a mianowicie w skréconych
terminach.

Roéwniez iprzerwanie przedawnienia,normuje ustawa wekslo-
wa odrebnie anizeli dla roszczen innych. Przemawia za tem for-
malna natura wekslu, ktéra wymaga konsekwentnie przyznania
wptywu na bieg przedawnienia, jedynie aktom formalnym
W skutek przedawnienia gasnie roszczenie wekslowe. Wierzyciel
traci prawo skargi, dtuznik moze odmoéwi¢ zaptaty. Podobne
skutki ma zaniedbanie aktéw zachowawczych — (przedstawienie
wekslu, protest), wierzyciel traci skarge, dtuznik moze odmoéwic
zaptaty. Zgasniecie roszczenia wekslowego wskutek przedawnie-
nia, lub zaniedbania aktéw zachowawczych, wychodzi zatem na
korzys¢ diuznikéw wekslowych. Bytoby jednak niestusznem,
gdyby dtuznicy ci wzbogacili sie w ten sposéb ze szkoda posia-
dacza weksla, to tez ustawa wekslowa przyznaje posiadaczowi
skarge z tytutu niestusznego wzbogacenia si¢. Skarga ta moze
by¢ skuteczna tylko przeciw tym dituznikom wekslowym, ktérzy
sie w ten spos6b wzbogacili.

Protest.

Jak juz poprzednio wspomniano, protest jest aktem urzedo-
wym, stwierdzajagcym dopetnienie przez posiadacza wekslu czyn-
nosci prawem wekslowem przepisanych. Protest jest tylko wow-
czas waznym aktem prawnym, gdy go dokona osoba urzedowa
do tego powotana i gdy sie go sporzadzi na pi$mie w formie
prawem przepisanej. (O sposobie przeprowadzania protestu nie
wspominam gdyz okreélaja te czynnosci b. szczegétowo przepisy
pocztowe).

Po zapoznaniu sie z podstawowemi zasadami prawa wekslo-
wego, mozna teraz z tatwoscia rozwazac, na ktére z nich pracownik
pocztowy winien zwraca¢ baczniejsza uwage, a zatem:

(e} ile chodzi o weksle przesytane przez poczte w liscie
ceniowym wytgcznie tylko dla zainkasowania kwoty zleceniowej,
to znajomo$¢ prawa wekslowego niema tu donioslejszego znacze-
nia, gdyz poczta spetnia tu role posrednika miedzy wierzycielem
i dtuznikiem, tak, jak przy kazdym innym dokumencie wierzy-
telnosciowym, to tez $ciste tylko przestrzeganie przepiséw o li-
stach zleceniowych jest dostateczng rekojmiag nalezytego wywia-
zania sie z obowigzkéw stuzbowych.

Natomiast zupetnie inaczej przedstawia sie sprawa przy

przesytaniu w listach zleceniowych weksli przeznaczonych do
protestu, tudziez przy nadawaniu ich w nowo wprowadzonych
przesytkach zwanych ,miejscowemi zleceniami wekslowemi”.
Rozumie sie samo przez sig, ze i tutaj podstawg dziatania stanowig
przepisy pocztowe, ktére w drobnych nawet szczegétach staraja
sie utatwi¢ czynnosci stuzbowe pracownikom pocztowym, jedna-
kowoz nawet i te przepisy odsytajg pracownika w pewnych wy-
padkach do postanowien ustawy wekslowej, a nadto $Swiadczenia
poczty w tym dziale stuzby sg tego rodzaju, ze tylko znajomos$¢
catoksztattu prawa wekslowego moze nalezycie o$wietli¢ zadanie
znaczenie przepiséw pocztowych, a tem samem i nalezyte ich

rozumienie i wykonywanie.

PRZEGLAD POCZTOWY, 1935 R., ZESZYT 2.

LUTY

Spogladajac tedy ze stanowiska prawa wekslowego na prze-
pisy o protestowaniu weksli przez poczte, spostrzegamy przede-
wszystkiem znaczne ograniczenie $wiadczen pocztowych w tym
dziale stuzby, albowiem po mysli rozp. Min. Sprawiedliwosci
z 27 marca 1934 r. o protestowaniu weksli przez poczte, wyda-
nego w porozumieniu z Ministrem Poczt i Telegraféw (Dz. U.,
Nr. 8, poz. 46 z r. 1934), poczta przeprowadza protesty tylko
z powodu niezaptacenia sumy wekslowej, a zatem przedstawia
weksle tylko do zaptaty, przyczem ograniczeniu podlegajg réow-
niez weksle z uwagi na wysokos$¢ i rodzaj waluty (tylko w walu-
cie polskiej do 2000 zt.), dalej z uwagi na miejsce ich wystawie-
nia (wystawiono tylko w granicach Panstwa polskiego, z wyta-
czeniem réwniez Gdanska) i z uwagi na jezyk w jakim sg wypi-
sane (tylko w polskim jezyku panstwowym a na niektérych obsza-
rach w jezyku urzedowania wtadz administracyjnych). Nie pro-
testuje sie takze weksli zaopatrzonych adresem w potrzebie
(ptatnych przez wyreczyciela), ani tez weksli przedktadanych w
kilku egzemplarzach albo wrazie przedktadania oryginatu z odpi-
sem.

Rozporzadzenie powyzsze upowaznia wprawdzie Ministra
P. i T. do rozszerzenia dziatalno$ci poczty na przeprowadzanie
protestéw z powodu niezaptacenia weksli ponad 2000 zt., tudziez
na protesty z powodu nieprzyjecia, jednakowoz z upowaznienia
tego skorzystat dotychczas Pan Minister P. i T. tylko odnos$nie
pierwszego wypadku i zarzadzeniem z dnia 20 wrzes$nia 1934 r.
(Dz. U. Nr. 19, poz. 87 z r. 1934) upowaznit niektére urzedy
pocztowe do protestowania weksli spowodu niezaptacenia ponad
2000 zt.

Postepowanie ze zleceniami i z wekslami przeznaczonemi
do protestu, normuje jak wiadomo: Ordynacja pocztowa z r. 1931,
dalej rozporzadzenie Min. P. i T. z 26.111 1931 w sprawie zle-
cen pocztowych w obrocie wewn. i przepisy wykonawcze do tego
rozporzadzenia (Dz. U. Nr. 5, poz. 24 i 25 z r. 1931) zarzadzenie
Min. P. i T. z 25.1X 1934 w sprawie zezwolenia niektéorym urze-
dom na protestowanie weksli ponad 2000 zt. (Dz. U. Nr. 19,
poz. 87 z 1934 r.) i rozp. Min. P.i T. z i.X 1934 w sprawie miej-
scowych zlecen wekslowych i przepisy wykonawcze do tego
rozp. (Dz. U. Nr. 21, poz. 93 i 105 z r. 1934). tudziez przepisy
stuzbowe dla doreczycieli z r. 1932.

W szystkie powyzsze przepisy, ktérych rozbiér nie nalezy
oczywisécie do niniejszego artykutu, poza postanowieniami o zle-
ceniach wogoéle, normujg postepowanie z wekslami przeznaczo-
nemi do protestu w ten sposéb, ze opierajac sie na zasadach prawa

zlewekslowego, dostosowuja jego wykonanie do warunkéw 1 mozli-
wosci pocztowych. Z tej tez przyczyny poczta przyjmujac weksle
do protestu, naktada na posiadacza obowigzek dostarczania do
wekslu odpowiednio wypetnionego druku pocztowego t. j. wy-
kazu zleceniowego, majacego na celu utfatwienie pracownikowi
pocztowemu wykonania $wiadczenia. Utatwieniem tem jest ozna-
czenie na wykazie: 1) sumy, jaka ma by¢ pobrang, 2) nazwiska
i adresu dtuznika i 3) terminu ptatnosci.

Pracownikowi pocztowemu nie wolno jednak przyjmowac,
za wytgcznie miarodajne zapiskéw na wykazie zleceniowymo
gdyz moga one by¢ niezgodne z zasadami prawa wekslowege
iztej tez przyczyny przepisy pocztowe nakazujg przeprowadzanih
badan, czy weksel nadaje sie wogéle do czynnos$ci pocztowyck
i czy zapiski w wykazie sa zgodne z jego trescig. Pracowni,
znajacy prawo wekslowe bedzie tedy wiedzial, ze wypisanie np
kilku sum na wekslu nie czyni go niewaznym i ze w takim wy-
padku na wykazie winna by¢ wypisana suma najmniejsza. Nawet
i tej sumy moze poczta nie zainkasowa¢ w catosci, gdyz zaptata
czedciowa jest dopuszczalna, koniecznem jest tutaj jednak prze-
prowadzenie protestu na reszte.

O ile znéw chodzi o nazwisko dtuznika, to w wykazie winno
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by¢ wypisanem nazwisko wystawcy wekslu wtasnego lub trasata
wekslu trasowanego, jednakowoz przy wekslu domiciljowanym
przedstawi sie weksel do zaptaty domiciljatowi i przeciwko nie-
mu dokona sie protestu ale tylko wéwczas, gdy dotyczacym we-
kslem byt weksel trasowany, a natomiast przeciw wystawcy, gdy
wekslem tym byt weksel wihasny.

Znajac zndw postanowienia prawa wekslowego o miejscu
ptatnosci wekslu i o dokonywaniu protestéw, zrozumiemy fatwo
przepis pocztowy, iz poczta przyjmuje do protestu tylko takie
weksle, ktérych miejsce ptatnosci schodzi sie z okregiem dore-
czen urzedu pocztowego, gdyz tylko w takich warunkach moze
pracownik pocztowy przeprowadzi¢ domaganie sie zaptaty i do-
konanie protestu. Znajac wreszcie istote i znaczenie ,terminu
ptatnosci” i ,terminu wymagalnos$ci zaptaty” przeprowadzenie
w przepisanym czasie przedstawienia wekslu do zaptaty, dokona-
nia i sporzadzenia protestu, nie moze juz nastrecza¢ zadnych
watpliwosci.

W iadomosci wreszcie o zwrotnem poszukiwaniu (regresie)
i o protestach wekslowych nietylko pouczaja o waznosci i zna-
czeniu protestu, ale réwniez wyjasniaja przepis pocztowy o za-
kazie dosytania weksli przeznaczonych do protestu i ich zwrotu
wrazie nieuzyskania zaptaty, bez ré6wnoczesnego przeprowadze-
nia protestu. Wiadomo bowiem, ze protest jest koniecznym do-
wodem formalnym stwierdzenia faktu, iz posiadacz wekslu zwr6-
cit sie przez poczte do gtéwnego dtuznika o zaptate sumy wekslo-
wej i ze zaptaty tej nie uzyskatize dopiero majac protestw reku
bedzie on mégtjuz poszukiwaé swoich praw u kazdego z dtuzni-
kéw regresowych. Nie nalezy przytem zapominaé¢ ze protestem
stwierdza sie niekoniecznie fakt odmowy zaptaty przez diuznika,
ale rowniez okoliczno$¢ nie zastania go w miejscu ptatnosci, albo
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tez niemozliwo$¢ odnalezienia lokalu, w ktérym zaptata miata
by¢ dokonang.

Formalistyka tedy prawa wekslowego, nakazujgca przedsta-
wia¢ weksel do zaptaty w miejscu i czasie na nim oznaczonym
bez wzgledu na okolicznos$éi tej czynnosci towarzyszace, wyklu-
czajg stosowanie tu przepiséw pocztowych o dosytaniu i zwrocie
przesytek.

Nakoniec nalezy wspomnie¢ jeszczeo wekslach zaginionych.
Ot6z wedtug ustawy wekslowej ten, komu weksel zagingt, moze
zada¢ od sadu grodzkiego miejsca ptatnosci wekslu przeprowa-
dzenia postepowania amortyzacyjnego i w konsekwencji tego po-
stepowania, uznania wekslu za umorzony. Osobg zgtaszajaca po-
wyzsze zadanie moze by¢ oczywiscie tylko osoba posiadajaca
uprawnienia wekslowe, nie moze tedy by¢ nig urzad pocztowy
w ktérego przechowaniu byt weksel, gdyz urzad pocztowy jest
w stosunkach wekslowych, tylko posrednikiem. O zaginieciu
wekslu na poczcie mozna conajwyzej zawiadomic¢ zleceniodawce
i zazada¢ od niego wdrozenia postepowania amortyzacyjnego.

W numerze io Przegladu Pocztowego z r. ub. Autor arty-
kutu ,Zasady prawa wekslowego stosowane w stuzbie zlecenio-
wej” poruszyt sprawe zaopatrywania weksli, oddawanych poczcie
do inkasa, Zdaniem
mojem indos taki przyniésty istotnie korzysci indosantowi, gdyz
zabezpieczytby wykupno wekslu przez osoby nie powotane,
jednakowoz mogtby narazi¢, a przynajmniej skomplikowac inte-

indosem petnomocniczym ‘'~zastepczym).

resy Zarzadu pocztowego w kwestji materjalnej odpowiedzial-
nosci. Poczta bowiem przyjmujac takie weksle, porzucitaby do-
tychczasowa swoja role posrednika zleceniowego i wkroczyta w
sfere dziatan wekslowych i przyjmujac uprawnienia z art. 17 usta-
wy, musiataby przyja¢ réwniez i obowigzki wyptywajace z prawa
wekslowego.

HIGrJENA W StUZBIE
POCZTOWO-TELEGRAFICZNEJ.

Dr. med. WLODZIMIERZ RYCHW ICKI.

Zeby nie odbiegaé¢ zbytnio od naszego gtéwnego tematu,
nie bedziemy wchodzi¢ w bardzo interesujace szczegéty badan
nad przyczynami i mechanizmem powstawania zmeczenia. Po-
damy tylko krétko, w formie definicji ze: w spowodowaniu nader
skomplikowanego zjawiska zmeczenia odgrywaja role rézne czyn-
niki, jak wzmozenie proceséw spalania i zuzywanie wobec tego
substancyj energjotwoérczych, wyczerpanie zdolnosci do tworze-
nia podniet w o$rodkach psychomotorycznych mézgu, nagroma-
dzenie szkodliwych produktéw rozktadu substancyj odzywczych
i tkanek, by¢ moze powstawanie w ciggu pracy swoistych ciat
trujacych (,kenotoksyn”) oraz wptyw gruczotéw, wydzielajacych
hormony.

Istnieje réwniez niezliczona ilo§¢ metod do badania objawéw
zmeczenia, tak po pracy fizycznej, jak umystowej. Objawami te-
mi sg przy pracy mie$Sniowej — mniejsza wydajno$¢ pracy miesni,
czasem boéle miesni, a wkoncu catkowita niemozno$¢ wywotania
dowolnego skurczu mies$ni. Przy pracy umystowej za$ obnizenie
napiecia woli, ostabienie spostrzegania, pogorszenie proceséw
kojarzenia wyobrazen, pamieci i najwazniejsze —-zmniejszenie
i ostabienie czynnos$ci uwagi (sa to wszystkie objawy podmioto-
we, objawy przedmiotowe podane juz byty poprzednio). Jezeli
badania objawoéw zmeczenia pracg miesniowa, moga by¢ prze-
prowadzone z pewnga doktadnoscia i $cistoscia, to jednak — jezeli
chodzi o objawy zmeczenia pracg umystowg — pewnych metod
badania, wedtug najnowszych pogladéw, wogéle nie posiadamy.

(Dalszy cigg do str. 77, Nr. 5.

,Przegladu Pocztowego” z 1934 r.).

W dawniejszych pracach zapatrywano sie na energje umystowa,
jakby ona tworzyta pewien okre$lony rezerwuar, wyczerpujacy
sie w miare pracy. Tymczasem energja umystowa raczej stale sie
tworzy w miare pracy, tem lepiej doptywa, im praca jest inten-
sywniejsza i im z wieksza ochotg i zainteresowaniem jest prowa-
dzona (najlepszym dowodem tego jest wszelka praca umystowo-
twércza). Prawdziwe wyczerpanie, czy daleko idace obnizenie
tej energji wystepuje tylko przy bardzo duzych i dtugotrwatych
wysitkach umystowych, przyczem powody sg tu raczej natury
og6lnej (brak snu, niedostateczne pozywienie etc.).

Praktycznie energja umystowa jest wiec prawie niewyczer-
palna, bo tworzy sie ciggle na nowo i tem wydatniej sie regene-
ruje, im intensywniejsza jest praca. Warunek: zainteresowanie
sie praca, dostosowanie jej do upodoban i struktury psychicznej
osobnika, oraz usuwanie wszystkich czynnikéw sprowadzajacych
znuzenie i znudzenie. Czynnikamitemi sa: procent pracy mieénio-
wej wchodzacy w sktad danej pracy umystowej, nieche¢ i brak
zainteresowania dang praca, ujemne wrazenia zmystowe (meczace
$wiatto, dysonanse i przykry zapach, bél
iwkoncu przykre uczucia i wzruszenia, jak trwoga, obawa, watpli-
wos$¢, strach, zmartwienie, przygnebienie.

szmery stuchowe,

D. Higjena pracy.

Jak widzimy wiec praca ludzka jest zjawiskiem bardzo skom-
plikowanem juz chociazby dlatego, ze w sktad kazdej pracy wcho-
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dzi niedajaca si¢ nigdy dojkiadnie obliczy¢ energja umystowa.
Poniewaz w pracy zawodowej (poza bardzo nielicznemi wyjatka-
mi) wystepujag zawsze wspomniane wyzej czynniki sprowadza-
jace znuzenie (znudzenie), a ze wzgledu na potaczenie z praca
miesniowg—-réwniez zmeczenie,
doswiadczeniach Kraepelina,

mozemy—opierajac sie¢ na
ustali¢ przecietng krzywa wydaj-
nosci pracy. Jako przyktad .podajemy ponizej tablice przedsta-
wiajgcg wydajnos$¢ pracy dziennej zeceréw, co do jej ilosci i ja-
kosci.

Kazda praca sktada sie z nastepujacych dodatnich i ujemnych
czynnikéw, ktére dajg w sumie przecietng krzywa pracy, i.Wdro-
zenie (mise en train, Anregung) podczas ktérego osobnik musi
przezwyciezy¢ poczatkowg nieche¢ do pracy. 2) Wprawa (en-
trainement, Uebung) coraz lepsze i celowsze wykorzystanie energji
dzigki ¢wiczeniu. 3) Przyzwyczajenie (accoutumance, Ge-
woéhnung) polegajace na coraz wiekszem i doktadniejszem usu-
waniu czynnikéw przeszkadzajaccyh zewnetrznych i skoncen-
trowaniu uwagi. 4) Zmeczenie (fatigue, ErmCidung) spowodowa-
ne nagromadzeniem sie produktéw spalania i wyczerpywaniem
materjatéw odzywczych. 5) Podniecenie (verve finale, Antruieb)
t. j. wysitek i napiecie woli w kierunku wykonania pracy, zazna-
czajacy sie szczegOlnie silnie w okresie najwiekszego zmeczenia,
a wiec przy koncu pracy, zwany stad koncowym wysitkiem (zry-
wem) woli. Wplyw tych czynnikéw widzimy uwidoczniony na
przytoczonej ponizej krzywej.

0T

RYS. 1. WYDAIJNOSC PRACY ZECEROW W CIAGU
DNIA PHACY. SLUPKI OZNACZAJA LICZBY
(W SETKACH) ZLOZONYCH LITER, KRZYWA—

LICZBY OMYLEK.

Jest to zresztg tylko schemat krzywej pracy, gdyz w rzeczy-
wistosci krzywe te sa bardzo réznorodne i zaleza od rodzaju pra-
cy i od wieku, charakteru, pkci, rasy, a nawet narodowosci pra-
cownikéw. Zaleza réwniez od pory dnia, tygodnia, roku, klimatu
i potozenia geograficznego miejsca pracy. Najwazniejszym prak-
tycznie jest poza wptywem wieku i pici, wptyw poszczegdlnych
dni tygodnia. Wydajno$¢ pracy gorsza jest w poniedziatek (wdra-
zanie po niedzielnej przerwie), podnosi sie we wtorek i $rode,
poczem najbardziej spada w pigtek, na prace za$ w sobote, zbli-
zajacy sie w perspektywie odpoczynek niedzielny dziata podnie-
cajagco. Co do pory dnia w ktérej praca jest najlepsza — to na
pytanie takie trudniej jest odpowiedzie¢, gdyz istnieja pod tym
wzgledem znaczne réznice indywidualne. Niektérzy majg bar-
dziej $wiezy umyst w godzinach przedpotudniowych, u innych
zdarza sige wieczorny typ pracy, rano bowiem dziata t. zw. ,.zaspa-
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nie” t.j. ociezato$¢ psychiczna wskutek braku wdrozenia do pracy.
Zwtaszcza osoby z usposobieniem neurastenicznem odczuwajg
w godzinach rannych znaczne znuzenie i dopiero wieczorem
ozywiajg sie i bardziej sprawnie moga pracowac¢. Naog6t jednak
praca umystowa wieczorem, przy $wietle sztucznem, tatwiej wy-
wotuje zmeczenie i nieraz powoduje nastepcza bezsenno$¢. Ba-
dania Kraepelina i innych autoréw stwierdzily, ze najwieksza
wydajno$¢ umystowa bywa bezwarunkowo w godzinach rannych,
a mianowicie od 10 — 12 w potudnie, praca za$ wieczorna zwykle
wplywa w sposéb ujemny na uktad nerwowy.

RYS. 2. OCOLNY PRZEBIEG PRACY DMYSLOWE].
A—B WDROZENIE. B—C WPHAWA. C—D ZMECZENIE.
A—E PODNIECENIE, CZYLI KONCOWY WYCILEK
WOLI.

W celu umozliwienia odpoczynku, usunigecia szkodliwych
dla zdrowia nastepstw pracy, a zreszta réwniez zwiekszenia wy-
dajnosci pracy, najwazniejszem zadaniem higjeny jest ustalenie
odpowiednich przerw w pracy. Tu zachodzi jednak pytanie,
w jakiem stadjum pracy nalezy zarzadzi¢ przerwe i jak dtugo ja
utrzymac? Jest bowiem rzeczg stwierdzonga, ze wprawdzie przer-
wa w pracy usuwa zmeczenie, lecz jednocze$nie traci sie przytem
korzystne dziatanie wdrozenia i wprawy czyli éwiczenia. Wobec
tego jest zrozumiate, ze odpoczynek zbytwczesny po rozpoczeciu
pracy jest raczej szkodliwy, gdyz przerywa wdrozenie i nie po-
zwala wyciggna¢ nalezytej korzysci z wprawy w czasie, gdy zme-
czenie jeszcze nie nastapito. Nie kazda przerwa w pracy jest ko-
rzystna dla jej wydajnos$ci, gdyz niezawsze mozna ta droga wy-
réwna¢ zmeczenie i zachowa¢ dobroczynny wptyw ¢Ewiczenia.
Widzimy wobec tego, ze sprawa umiejscowienia i trwania naj-
korzystniejszej przerwy jest rzeczg nader ztozong i wymagataby
wtasciwie specjalnego badania w kazdym wypadku. Nalezatoby
uwzgledni¢ przytem indywidualno$¢ pracownika, gdyz sa typy
pracownikéw, u ktérych zmeczenie nastepuje szybciej (przy
wiekszej zresztag wydajnos$ci podczas pracy) i naodwrot. Réwniez
miarodajny jest tu rodzaj pracy, a szczegélnie jej tempo, gdyz
czasami przerwy wystepujg samorzutnie podczas pracy (np. przy
okienkach pocztowych w, oddziatach kasowych etc.). Ogoélnie
po pracy krotkotrwatej przerwy krétkie sa daleko bardziej ko-
rzystne niz dtugie; praca dtuzej trwajgca wymaga dtuzszej przer-
wy dla odpoczynku. Do$wiadczenia Meyersa przeprowadzone
w fabryce, przy obowiagzujagcym 8-godzinnym dniu pracy z 2-go-
dzinng przerwa potudniowa, wykazaly wzrost wydajnosci pracy
0 26% przy 2-razowej przerwie 10 minut, a tylko 11% przy
czterech przerwach 5 minutowych, w poréwnaniu z praca bez
zadnej przerwy. Bardzo korzystnie, szczeg6lnie w pracy umysto-
wej, dziata zmiana rodzaju pracy, ktéra jednak rzadko w pracy
zawodowej, cze$ciowo zmechanizowanej jak np. w zawodzie
pocztowo-teletechnicznym, moze by¢ zastosowana. Umiejetne
zarzadzenie przerw w pracy, ewentualnie z jednoczesng zmiang
zajecia, wptywajednak nader korzystnie na produkcyjno$¢ naszego
umystu, gdyz system taki najbardziej odpowiada prawu rytmicz-
nosci pracy, wynikajagcemu z badan, dotyczacych swoistych wa-
han i falisto$ci w przebiegu wszelkich proceséw myslowych. Na-
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wiasowo dodamy jeszcze, ze przerwy w pracy umystowej, (szcze-
g6lnie krotkie) wykonywanej na siedzaco, nalezy wykorzystaé¢ na
umiarkowang prace fizyczng. Uboczne bowiem dziatanie pracy
fizycznej i umystowej jest zasadniczo rézne, a nawet pod pewnym
wzgledem ma charakter sobie przeciwny, co moze byé w tych
wypadkach odpowiednio wykorzystane.

Z punktu widzenia higjeny wazne jest nietylko ustalenie
krétkich przerw w pracy, ale réwniez czasu dziennej pracy, od-
poczynku tygodniowego i urlopéw w ciggu roku. Zatem wedtug
zasad higjeny za prace maksymalng i dopuszczalng uwazamy taka
prace, po ktorej catodzienne zmeczenie jest catkowicie usuniete
do nastgpnego dnia pracy, catotygodniowe przez 24 godzinny od-
poczynek, a w ciggu roku nie gromadzg sie ujemne dla zdrowia
objawy zmeczenia, prowadzace do wyczerpania i przedwczesnego
zuzycia si¢ organizmu.

Zasadom tym odpowiada — wedtug wiekszoséci badaczy —
7 — 8 godzinny dzien pracy z 1 — 2 godzinng przerwg gidwna
i czterema przerwami 10 minutowemi. A wiec np. praca od
godz. 8 — 12 iod 14-— 18, przerwy 10 minutowe o godz. 9, 11,
15, 17. Albo — jezeli sie czeste przerwy nie mogg zgodzi¢ z try-
bem pracy— 15 minut przerwy w godz. 10 i 16. Przy pracy
7 godzinnej (od g. 8—-15) przerwa 15 minuto godz. 10 i przerwa
1-godzinna od godz. 12— 13. Przepisy powyzsze odnoszg sie
oczywiscie do pracy nieprzerwanej i intensywnej, w czasie ktorej
nie wystepuja samorzutnie dtuzsze przerwy. W takim wypadku
mozliwe jest i przedtuzenie czasu pracy i skrocenie przerw.
W kazdym razie 1 godzina przerwy dla kobiet i mtodocianych,
1/2 godz. dla dorostych mezczyzn przy 8 godz. dniu pracy, oraz
1 godzina przy maksymalnej 9% godz. pracy (mozliwej tylko
dla mezczyzn), stanowi dolng granice, ktérej juz pod zadnym wa-
runkiem bez groznych nastepstw dla zdrowia przekroczy¢ nie
wolno. Do tego dochodzi jeden dzieh wolny od pracy w tygodniu,
oraz najmniej 20 dni rocznego urlopu dla pracownika w wieku
od 20 — 30 lat, 30 dni w wieku do lat 40 i 40 dni i wigcej powyzej
tego wieku. Urlop taki najlepiej powinien by¢ roztozony na dwie
czesdci i wykorzystany do potowy w lecie i w zimie.

Na zakonczenie dodamy jeszcze ze zapotrzebowanie snu
pracownika dorostego wynosi minimum 8 godz. na dobe, a przy
intensywniejszej pracy (zwtaszcza w zimie) do 9 godzin. Naduzy-
cie kawy, herbaty, tytoniu mimo chwilowego podniecenia syste-
mu nerwowego, zmniejsza w sumie wydajno$¢ pracy i poteguje
zmeczenie. W ptyw alkaholu na zdrowie i prace — jako nie-
mieszczaca sie w ramach tego artykutu zostawiamy do oméwienia
na pézniej.

E. Praca nocna i praca kobiet.

Odnosnie do pracy nocnej, badania przeprowadzone byly
bardzo skapo i tylko w niektérych zawodach (w angielskich fa-
brykach amunicji i w zawodzie piekarskim). Naogé6t nie wykazaty
one poza nieznacznym spadkiem na wadze (od 0,30—-0,50 kg
w ciggu miesigca) wiekszych zmian w stanie zdrowia. Ze jednak
praca nocna jest mniej korzystna dla zdrowia i sit pracownikéw
Swiadczy o tem mniejsza wydajno$¢ pracy nocnej od dziennej,
wykonywanej w tych samych warunkach. Pozatem okazato sie,
ze u nowo przyjetych pracownikéw dziennych wydajno$¢ pracy
dziennej w drugim tygodniu wzrastata, natomiast w pracy nocnej
— malata. Doktadniejsze badania w tym kierunku, sg zresztg
obecnie ciggle przeprowadzane. Prawdopodobnie najkorzystniej-
szem jeszcze wyjsciem, tam gdzie praca nocna jest nieodzowna,
jest praca naprzemiennat. j. nocna i dzienna na zmianeg. Z obser-
wacyj codziennych — zwtaszcza w $wiecie robotniczym, widzi-
my jednak juz teraz wiele ujemnych skutkéw nocnej pracy. Cierpi
na tem sen, ktéry nie moze by¢ tak gteboki i nieprzerwany przy
Swietle stonecznem i dziennym ruchu, jak w nocy. Odzywienie
réwniez nie jest odpowiednie, gdyz pracownik musi sie w sposo-
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bie i czasie pobierania positkow najczesciej dostosowaé do od-
zywiania typu dziennego reszty cztonkéw rodziny. Zycie rodzinne
jest w tych warunkach utrudnione, a czas wolny od pracy Zle lub
niezupetnie wykorzystany.

Co do pracy kobiet, to ze wzgledu na inng budowe anato-
miczng icaly szereg odmiennych przejs¢ fizjologicznych w zwigzku
z cigza, karmieniem, cyklem menstruacyjnem, musi by¢ ona ina-
czej oceniana, jak praca mezczyzn. Prawo wszystkich krajéow ta-
czy przepisy pracy dla kobiet w jednej ustawie z ,mtodocianymi”
(nieletnimi), ze wzgledu na wsp6lng zmniejszong wytrzymato$é
i wydajnos¢ pracy. Dotyczy to zwiaszcza ciezszej pracy fizycznej
w przemysle fabrycznym. Badania tam przeprowadzone wykazaty
wiekszg zapadalno$¢ chorobowos$¢ i Smiertelno$¢ kobiec (zwtaszcza
na gruzlice) w poréwnaniu z mezczyznami. Istnieje przytem sze-
reg zawodoéw specjalnie dla kobiet szkodliwych ze wzgledu na
niebezpieczenstwo przemieszczenia i zmian zapalnych narzadéw
rodnych, lub ujemnego wplywu na wrazliwszy u kobiet system
nerwowy (praca w halach maszynowych, praca szwaczek etc.).
Lekka praca biurowa przy najkorzystniejszym dla pracowniczek
czasie pracy, ktéry nie powinien nigdy przekroczy¢ 8 godz.
dziennie i rozktadzie przerw i odpoczynkéw optymalnym — nie
jest naturalnie dla zdrowych kobiet szkodliwa, jezeli nie sg row-
nocze$nie przecigzone pracg domowa.

F. Wnioski.

Mimo szczuptosci miejsca, poruszyliSmy (przynajmniej po-
bieznie) wszystkie zagadnienia higjeny pracy wedtug ich dzisiej-
szego stanu naukowego. UczyniliSmy to dlatego, ze— jak juz
byto wspomniane w ,uwagach wstepnych”, wtasciwie kazda
praca posiada pewne cechy odrebne i wobec tego wskazania
higjeniczne moga by¢ tylko ogdine, a dopiero odpowiednio do
rodzaju pracy i pracownik6w mozna je indywidualizowaé¢. Do-
tyczy to zwitaszcza stuzby w zawodzie pocztowo-teletechnicznym,
w ktorym istnieje tak olbrzymia réznorodno$¢ pracy — od naj-
ciezszej pracy miesniowej (np. tadowanie paczek) do najsubtel-
niejszej pracy umystowej (na kierowniczych stanowiskach). Naj-
gtéwniejszem wiec zadaniem higjenicznem bytoby tu zbadanie
naukowe kazdego rodzaju pracy zosobna i dopiero na podstawie
wynikéw tych badan ustalenie normy pracy dla poszczegélnych
kategoryj pracownikéw. Niemniej przeto postaramy sie ponizej
poda¢ przynajmniej krotko pewne wskazéwki co do optymalnego
(najlepszego) czasu pracy i rozktadu odpoczynkéw w gtéwniej-
szych dziatach stuzby pocztowo-teletechnicznej. Zasady te zreszta,
o ile wiemy — obowiagzuja w wiekszosci obecnie, obliczone na
podstawie doswiadczen praktycznych w stuzbie, w postaci re-
gulaminu stuzbowego.

Kwestja najbardziej zasadniczg jest tu ustalenie tygodniowej
ilosci godzin pracy. W zasadzie nie powinna ona przekraczaé
48 godz. dla urzednikéw (pracownikéw s$rednich i wyzszych),
54 godz dla podurzednikéw (pracownikéw nizszych i niekwalifi-
kowanych), przyczem jezeli chodzi o personel teletechniczny
(telefon, telegraf, stacje iskrowe), personel kobiecy, lub personel
specjalnie obcigzony — 42 godzin. Dla pracownikéw na odpo-
wiedzialnych kierowniczych stanowiskach maximum powinno
wynosi¢ réowniez 42 godz. tygodniowo.

Plany stuzbowe powinny by¢ tak utozone, zeby praca byta
rownomierna, t. j. zeby nie byto réznic w obcigzeniu pracg mie-
dzy poszczeg6lnemi dniami, wzglednie tygodniami. Dyzury w
pracy, ktére musza by¢ dostosowane w zasadzie do potrzeb
publicznosci, nie moga by¢ zbyt dtugie, zeby unikna¢ przemecze-
nia, ani zbyt krétkie, zeby nie byto zbytniego rozdrabniania wol-
nego czasu pracownikéw. Jezeli interes stuzbowy wymaga dtuz-
szego dyzuru (dostawca paczek, poczta kolejowa), nalezy da¢ pra-
cownikowi nastepny dzien wolny. Wogdle przerwy odpoczynko-
we powinny odpowiada¢ czasowi i obcigzeniu poprzedzajacej
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pracy. Po np. ucigzliwej pracy wieczorowej (dwie do czterech
godz. po godzinie i8-stej) powinien pracownik rozpoczynaé
prace dopiero od potudnia dnia nastepnego. Przerwa obiadowa
powinna wynosi¢ najmniej dwie godziny, krotsza dopuszczalna
jest tylko w matych miejscowos$ciach, gdzie odlegto$¢ od miesz-
kania pracownika nie jest zbyt duza. Popotudnie przed peing
nocng stuzba i po niej dzien nastepny musi by¢ wolny. Stuzba
nocna powinna wypadac nie czeéciej, jak co 4-ty dzien. Naturalnie
przerwy w pracy tak krotkie, ze pracownik nie moze ich zuzytko-
wac¢ na odpoczynek poza budynkiem stuzbowym maja by¢ wli-
czane do stuzby.

Przy uktadaniu rozktadu zaje¢ stuzbowych, nalezatoby wcig-
gna¢ do wspoipracy delegacje pracownikéw, i uwzgledniajac
w miare moznosci wszystkie stuszne w tym kierunku zadania
personelu. Osobnej wzmianki wymaga jeszcze odpoczynek nie-
dzielny, ze wzgledu na to, ze przedsiebiorstwa Poczt i Telegra-
fow musza by¢ czynne réwniez w niedziele i $wieta. Przy wiekszym
personelu da sie zawsze stuzbowy rozktad zaje¢ tak utozy¢, zeby
tylko jedna niedziela w miesigcu byta zajeta. Przy péidniowej
pracy w niedziele winna by¢ kazda druga, a najmniej kazda trze-
cia niedziela ($wieto) wolna. Z drugiej strony nalezatoby dazy¢
w miare moznos$ci do zupetnego zaprzestania pracy w niedziele.

RYS. a. BDFET W GOSPODZIE URZEDU

TELEGRAFICZNEGO.

Krotkie przerwy wypoczynkowe w ciggu pracy, ktore po-
winny wynosi¢ w sumie 3 godziny tygodniowo (patrz rozdziak:
Lhigjena pracy”), aw niektorych dziatach teletechnicznych 4 godz.
tygodniowo, wykorzystujg zwykle pracownicy na pobieranie po-
sitkow. W rodzajach zaje¢ stuzbowych, gdzie positki nie moga
by¢ pobierane na miejscu, wzglednie praca moze by¢ tylko raz
w ciggu przedpotudnia lub popotudnia przerwana (30-— 45 mi-
nut), lokalu
na odpoczynek i positek—mw urzedach o wiekszej ilosci pracow-

najlepsze i wskazane jest urzadzenie specjalnego

nikéw. Dotyczy to zwtaszcza urzedéw w duzych miastach, gdzie
odlegtosci mieszkan pracownikéw sa niejednokrotnie bardzo duze
W takich wypadkach przy lokalu z bufetem czynna powinna by¢
réwniez kuchnia, gdzie prywatny przedsiebiorca mégtby — ma-
jac zadarmo lokal, — wydawac¢ obiady i kolacje dla pracownikéw
po cenach minimalnych, ustalanych przez wtadze urzedowe. Bar-
dzo wskazane bytoby urzadzenie takich lokali wypoczynkowych
na tarasach budynkéw, w celu wykorzystania storica i powietrza,
gdzie tylko to jest mozliwe (nowe gmachy, nadbudoéwki etc.
patrz. rys. 2, str. 58, zeszyt 4, Przeglad Pocztowy).

Na zakorniczenie tego dzialu podajemy dwie ryciny, przed-
stawiajace taka gospode z bufetem (rys. 3) i kuchnieg (rys. 4) jedne-
go z urzedéw telegraficznych.

LUTY

RYS. 4. KCCIINIA W GOSPODZIE URZEDU

TELEGRAFICZNEGO.
Ill. Zapobieganie chorobom w stuzbie pocztowo-telegr.

W bezwzglednym interesie kazdej instytucji, a wiec i przed-
siebiorstwa ,Polska Poczta, Telegraf i Telefon” lezy zapobiega-
nie chorobom pracownikéw. Choroby poszczeg6lnych pracowni-
kéw powoduja niedajace sie obliczy¢ przeciazenie pozostatego
personelu stuzbowego, obnizajg sprawno$¢ funkcjonowania po-
szczeg6lnych dziatéw i komérek catosci przedsiebiorstwa i na-
razajg je na straty finansowe. Dalsze straty finansowe sprowa-
dza konieczno$c¢ tozenia na leczenie chorego pracownika i zmniej-
szenie wydajnosci jego pracy — przez czas dtuzszy lub krotszy —e
po chorobie. Zbytecznem bytoby rozwodzi¢ sie nad tem, jak wiel-
kie znaczenie ma zapobieganie chorobom dla samych pracowni-
kéw. Mozemy $miato zaryzykowaé twierdzenie, ze kazda cho-
roba, nawet nieznaczna, skraca nam zycie i zuzywa naszg energje
zyciowg wiecej, anizeli praca w najbardziej trudnych i nieodpo-
wiednich warunkach. Kazda choroba pozostawia bowiem po
sobie $lad w postaci trwatych zmian lub zniszczenia pewnej
wiekszej lub mniejszej ilosci naszych komoérek — zaleznie od
zasu swego trwania i liczby narzagdéw objetych sprawg chorobowa.

Widzimy wiec, ze profilaktyka, czyli zapobieganie chorobom
jest bezporéwnania wazniejsze, jak leczenie. Coraz lepszemu zro-
zumieniu tego faktu przez szerokie warstwy spoteczenstwa za-
wdzieczamy witasnie stale wzrastajacy rozkwit higjeny w ostat-
nich czasach. Wszelkie wydatki, wktady finansowe i inwestycje,
majace na celu zapobieganie chorobom optacaja sie wielokrotnie,
zmniejszajac chorobowo$¢ pracownikéw i zwiekszajac temsa-
mem ilo$¢ efektywnej pracy ijej wydajno$é, a w dalszym ciagu
sprawno$¢ i dochodowo$¢ catego przedsigbiorstwa.

Istnieje bardzo duzo przyczyn chordb, nie wszystkie zresztg
przyczyny — mimo olbrzymich postepéw wiedzy higjeniczno-
lekarskiej w ostatnich czasach — sg nam znane. Mimo znajo-
mosci przyczyny wywotujacej chorobe — musimy przyznaé —
niezawsze jesteSmy w stanie danej choroby uniknaé. Ale to
sg — na szcze$cie — coraz mniej liczne wyjatki. W ogélnosci —
poznanie przyczyn wywotujacych choroby — daje duze mozli-
wosci unikniecia wielu choréb. Niezliczong ilo$¢ przyczyn choro-
bowych mozemy ujaé poprostu w kilka grup, co dla wiedzy
og6lnej o zapobieganiu chorobom najzupetniej wystarczy. Cho-
roby moga wiec by¢é wywotane 1) przez zarazki cz. drobno-
ustroje chorobotwoércze lub pasorzyty, 2) przez zaburzenia czyn-
nosci naszych narzadéw (jednego) i zaburzenia w ten sposéb
réwnowagi ustroju z przyczyn zewnetrznych lub wewnetrznych,
3) przez jady powstajagce wewnatrz lub przedostajace sie zze-
wnatrz do naszego ustroju. 4) przez wrodzong lub nabytg nie-
domoge wzgl. zmniejszong odporno$¢ naszych poszczegdlnych
narzadéw lub catego organizmu. Do tego dofaczajag sie jeszcze
t. zw. nieszcze$liwe wypadki, tak czeste zwiaszcza w pracy za-
wodowej— jako dorazne przyczyny zachorzen. /1 ¢ n\
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ORDYNACJA TELEFONICZNA.

JAN WASILEW SKI.

Z dniem i stycznia b. r. weszta w zycie nowa ordynacja
telefoniczna, wydana na podstawie ustawy o poczcie, telegrafie
i telefonie. Tem samem zrealizowane zostato postanowienie
art. 18, przewidujace wydanie ordynacji telefonicznej. W zwigz-
ku z tem usuniety zostat stan rzeczy, przy ktérym cze$¢ posta-
nowien ordynacyjnych zawarta byta w taryfie telefonicznej.
Z tego punktu widzenia nowa ordynacja telefoniczna posiada do-
nioste znaczenie, jako podstawa prawna, regulujgca stosunek
miedzy zarzadem telefonéw ijego klijentela. Przepisy ruchu bo-
wiem sg juz tylko raczej konsekwencja ordynacji, podobnie jak
taryfa telefoniczna.

Ordynacja telefoniczna zostata wydana na podstawie usta-
wy 0 poczcie, telegrafie i telefonie. Zgodnie z ta ustawa ma ona
zawiera¢ ,warunki, pod jakiemi odbywa¢ sie ma uzywanie tele-
fonéw” . Jest to postanowienie ramowe, og6lne. Nowa ordynacja
telefoniczna daje bardziej szczeg6towe okre$lenie, stanowiac, ze
,ordynacja telefoniczna okresla warunki zaktadania, przytacza-
nia i korzystania z urzadzen telefonicznych”. Niema w tem
jednak dowolnosci, cho¢ pozornie moze sie tak wydawac, gdyz
nie rozszerza to postanowien ustawy o poczcie, telegrafie i te-
lefonie, lecz tylko je precyzuje. Logiczng bowiem przestanka
korzystania z telefonéw jest ich zaktadanie i przytaczanie.

Ordynacja telefoniczna reguluje stosunek miedzy klijentelg
i zarzadem telefondw, ktérym moga by¢ zaré6wno organy przed-
siebiorstwa panstwowego ,Polska Poczta, Telegraf i Telefon”,
jak i Polskiej Akcyjnej Spotki Telefonicznej, jako koncesjonar-
jusza. Wynika to wyraznie z § i, ktéry moéwi o urzadzeniach
telefonicznych, ,eksploatowanych przez przedsiebiorstwo pan-
stwowe ,Polska Poczta, Telegraf i Telefon” i przez koncesjo-
narjuszéw” . Zatem ordynacja ma zastosowanie réwniez do kli-
jentéw i zarzadu telefonéw PAST.

Ordynacja normuje sprawy zwigzane z uzywaniem telefo-
néw. W szczegdlnosci méwi ona o urzadzeniach telefonicznych,
o abonencie, o korzystaniu ze stacyj abonentowych i ich zakta-
daniu; o przylaczaniu prywatnych urzadzen telefonicznych;
0 przeniesieniu, zmianach i konserwacji tych urzadzen; o czasie
trwania abonamentu i warunkach jego rozwigzania; o przelewie
praw i odpowiedzialno$ci abonenta; o czasie otwarcia central
telefonicznych i rozmowach miedzymiastowych;
1 strefach oraz o optatach telefonicznych.

o grupach

Jako zalete ordynacji nalezy wymieni¢ jej zwiezto$¢ oraz
sprecyzowanie niektérych poje¢, ktére dotychczas mogtly byé
rozmaicie rozumiane.

Zdefinjowano mianowicie pojecie sieci telefonicznej, do
ktérej wedtug ordynacji nalezg sieci miejscowe, okregowe i mie-
dzymiastowa sie¢ telefoniczna. Przez sie¢ miejscowg rozumie
ordynacja centrale i dotagczone do nich urzadzenia stacyj abo-
nentowych i rozméwnic publicznych. Okregowa sie¢ tworza
centrale okregowe i przytagczone do niej sieci miejscowe. Mieg-
dzymiastowgq sie¢ telefoniczng tworza miedzymiastowe centrale,
potagczone ze sobg przewodami miedzymiastowemi oraz publiczne
rozméwnice miedzymiastowe. Natomiast przez stacje abonento-
wa rozumie ordynacja pojedynhczy aparat telefoniczny (koricowy),
badz zespét dwoéch aparatéw, badz tez centrale abonentowa
z aparatami telefonicznemi dodatkowemi.

Nastepnie ordynacja okre$la sposéb postepowania w celu
zatozenia stacji abonentowej. Mianowicie zgtoszenie nalezy kie-
rowa¢ do miejscowego urzedu p.-t. (lub koncesjonarjusza),
ktory ustala kategorje abonamentu oraz koszty instalacji i daje

abonentowi deklaracje do podpisu. Podpisana deklaracja stano-

wi ,umowe abonamentowg” . Jest to postanowienie bardzo cha-
rakterystyczne, jako wprowadzajgce pojecia prywatno-prawne
do prawa publicznego, ktérego cze$cig jest niewatpliwie ordy-
nacja telefoniczna. Wprawdzie w resorcie pocztowym zdarzajg
sie wypadki zawierania umoéw, ktére regulowane sg przez prawo
prywatne (np. umowy o przew6z poczty), ale przedmiotem
umoéw sg tu z reguty $wiadczenia ze strony prywatnego kontra-
henta. Tymczasem ordynacja staneta na stanowisku odmiennem,
co jest rzeczg nowg, gdyz pierwiastek prywatno-prawny zasad-
niczo byt obcy dotychczas ordynacji pocztowej i telegraficznej
(z nielicznemi wyjatkami).

Ponadto § 16 wprowadza pojecie ,kary umownej”, ktérg
obowigzany jest zaptaci¢ abonent w razie przedterminowego
rozwigzania umowy abonamentowej, co réwniez zawiera w sobie
pierwiastek prywatno-prawny.

Z umowy abonentowej wynikaja prawa i obowigzki abo-
nenta. Do praw abonenta mozna zaliczy¢ prawa; prowadzenia
rozmoéw telefonicznych (miejscowych, okregowych, miedzymia-
stowych i miedzynarodowych), nadawania i odbierania telegra-
moéw telefonem, korzystania z ustug biura zlecen i innych urza-
dzen telefonicznych (np. zegar automatyczny), otrzymywania
potaczen w czasie przerw w stuzbie centrali telefonicznej, insta-
lowania centralek i aparatéw dodatkowych, cesji swych praw
na osobe trzecig i t. d. Obiowazki abonenta sprowadzajg sie do
regularnego uiszczania wszelkich przypadajacych od niego na-

leznosci oraz stosowania sie do postanowien ordynacji i legal-
nych zarzadzen organéw zarzadu telefonow.
Co do rodzaju abonamentu, nie spotykamy tu prawie

zadnych zmian w poréwnaniu z tem, co byto dotychczas zawarte
w taryfie telefonicznej. Znajdujemy tu zatem abonament zwykty
i ,towarzyski”, ktéry jest przewidziany w 8§ 8. Wedtug ordynacji
abonament towarzyski (najwyzej 4 osoby) dopuszczalny jest pod
warunkiem, ze wszystkie stacje abonentowe znajdujg sie w od-
legtosci ponad 3 km od granicy strefy I-ej. Dalsze sprecyzowa-
nie warunkéw abonamentu towarzyskiego zawiera taryfa tele-
foniczna.

Ordynacja przewiduje réwniez abonament ,sezonowy”,
znany réwniez czeéci ordynacyjnej dawnej taryfy telefonicznej.
Pojecie abonamentu sezonowego nie zostato jednak wyraznie
w ordynacji wymienione. Wynika to jednak z § 35, ustep 4.
W tych postanowieniach kryje sie wtasnie t. zw. abonament
sezonowy. Natomiast w taryfie telefonicznej przewidziane sg

wyraznie stawki dla tego rodzaju abonamentu (poz. 14).

Ponadto ordynacja wprowadzatermin ,umowy abonamento-
wej terminowej i bezterminowej”, czego jednak nie mozna —
$cis$le rzecz biorac—-nazwa¢ odmiane abonamentu, gdyz jest
to raczej okreslenie ré6znych rodzajéow abonamentéw pod wzgle-

dem czasu trwania umowy.

Jesli chodzi o zmiane osoby abonenta (cesje), to abonent
moze przela¢ swe prawa za zgoda zarzadu telefonéw i po uiszcze-
niu optaty taryfowej za przepisanie abonamentu na imi¢ osoby
zajmujacej na state lokal, w ktérym zainstalowany jest telefon.

Ordynacja zawiera réwniez zasadnicze postanowienia co
do optat, wymieniajgc: optaty wstepne i instalacyjne, za ,znie-
sienie stacji abonentowej”, ktéra pobiera sie od abonenta, za-
wierajacego umowe terminowa na czas krdtszy niz 6 miesiecy;
ponadto wymienione sg optaty za uzywanie stacyj abonentowych,
a mianowicie: abonamentowe, za konserwacje linji, za przyta-
czenie do centrali dalszej z pominieciem blizszej oraz za dodat-
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kowe urzadzenia stacji abonamentowej (np. tarcza spadkowa,
dzwonek dodatkowy, przetacznik i t. d.).

Optaty abonamentowe moga by¢ licznikowe (na sieciach
zautomatyzowanych) oraz ryczattowe, ktére zalezne sg od grupy
sieci (zaleznie od ilosci stacyj abonentowych) i kategorji abona-
mentu (zaleznie od miejsca zainstalowania i przeznaczenia tele-
fonu). Tyle ordynacja. Taryfa jednak dodaje, ze wysoko$¢ abo-
namentu ryczattowego zalezna jest réwniez od strefy (odlegtos¢
od centrali), w ktérej znajduje sie aparat abonenta. Jest to wiec
jak gdyby uzupetnienie ordynacji.

Jesli chodzi o rozmowy miedzymiastowe, to ordynacja dzieli
je na panstwowe, stuzbowe i prywatne — pilne i zwykte, przy-
czem wsérdéd prywatnych odréznia sie ponadto rozmowy biyska-
wiczne. Pierwszenstwa rozmoéw ordynacja nie ustala, stanowiac,
ze ,kolejno$¢ rozmoéw ustalajg przepisy ruchu” (z tem jedynie,
ze rozmowy miedzymiastowe maja pierwszenstwo przed miej-
scowemi i okregowemi).

Co do rodzajow rozmoéw, to poza rozmowami miejscowe-
mi, okregowemi i miedzymiastowemi, ordynacja wymienia roz-
mowy z zadaniem informacji (wyszukanie numeru abonenta),
z wezwaniem do rozmdéwnicy, z uprzedzeniem. Ponadto prze-
widziane sg rowniez rozmowy na oznaczong godzine i rozmowy
t. zw. ,abonowane” (w ruchu miedzymiastowym).

Pozatem ordynacja zawiera szereg postanowien, dotyczacych
okre$lenia jednostki taryfowej dla rozméw miedzymiastowych,
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kredytowania optat, czasu rozpoczecia rozmowy, przeszkéd w
czasie jej trwania i t. d.

Wazne postanowienie znajdujemy w § 30, ktéry stanowi, ze
,poczatek i koniec czasu trwania rozmowy w przypadkach watpli-
wych ustala ostatecznie obstuga centrali miedzymiastowej po
stronie zglaszajgcego rozmowe”. Jest to postanowienie, ktore
moze posiada¢ znaczenie donioste w stuzbie wykonawczej, gdyz
usuwa wszelkie watpliwosci i zatargi, jakie nieraz zdarzajg sie
w stuzbie ruchu przy ustalaniu czasu podlegajacego opticie.

Z wysciem w zycie ordynacji telefonicznej stracita moc
obowigzujaca cze$¢ druga taryfy telefonicznej (Dz. Taryfp., t.ir.
Nr. u) i dlatego w Dzienniku Taryf Nr. 14 z r. ub. ogtoszona
zostata nowa taryfa telefoniczna, z ktérej usuniete zostaty posta-
nowienia sprzeczne z ordynacja, albo identyczne.

Niewatpliwag zaleta ordynacji telefonicznej jest sprecyzo-
wanie pewnych nieokre$lonych dotychczas pojeé oraz oddzie-
lenie stawek taryfowych od postanowien ordynacyjnych, t. j.
od tych norm, ktére reguluja wzajemne prawa i obowiagzki kli-
jenteli oraz zarzadu telefonéw. Wszystkie inne bowiem posta-
nowienia (przepisy manipulacyjne i stawki
znalez¢ sie poza nawiasem ordynacji. Zasada ta jednak zostata

taryfowe) winny

przeprowadzona tylko cze$ciowo, gdyz pewne postanowienia
ordynacyjne reguluje nadal taryfa telefoniczna (P.P. T. i T.
oraz P. A.S.T.), jak np. okreélenie kategoryj abonamentu,
kolejno$¢ rozméw miedzymiastowych, okreslenie rozméw ,abo-

nowanych” it. d.

PRZEGLAD PRASY.

»Postat Administration Annual Report 1933“ wydane
przez ministerstwo komunikacji w Kairze zawiera sprawozdanie
zarzadu pocztowego Egiptu z dziatalno$ci poczty w r. 1933. Do-
chody poczty za czasod i.l — 31.X 111933 wyniosty 888 115 L. E.
(funtéw egipskich), a wydatki 735 815 LE. Towarzystwo wza-
jemnej pomocy pocztowej posiadato z koncem roku kapitat
w wysokosci 137 815 L. E. Doch6d T-wa wynosit 18 069 LE.
Wydatki ré6zne i odszkodowania wyptacone cztonkom T-wa doszty
do kwoty 15 341 L. E. W roku sprawozdawczym zatozono wiele
nowych urzedéw pocztowych i starano sie rozszerzy¢ stousnki
pocztowe z zagranicg. Rozwdj stuzby pocztowej ilustruja tablice
statystyczne, dotyczace poszczeg6lnych dziatéw.

Nr. 44 ,D. V.-Z." omawia zagadnienie, czy pocztama obo-
wigzek stosowania sie do zlecenia strony, niedorgczania jej pewne-
go rodzaju przesytek. W stuzbie niemieckiej zaszedt mianowicie
wypadek skierowania podobnego zlecenia pod adresem urzedu
pocztowego, by ten nie doreczat zleceniodawcy drukéw bezadre-
sowych. Zleceniodawca motywowat swdj zakaz klopotami ze
zwrotem drukéw. Jezeli sie wyjdzie ze stanowiska prywatno-
prawnego pojmowania czynnos$ci poczty, trzeba przyja¢, ze pra-
wo odmowy przyjecia przesytki przystuguje adresatowi w kazdym
konkretnym wypadku, gdyz umowa powstaje tylko miedzy na-
dawca przesytki a poczta. Przy wrzucaniu przesytek pocztowych
do skrzynek lub doreczeniu zastepczem (do rgk domownikéw),
adresat moze wykona¢ swe prawo odmowy po czynnos$ci dore-
czenia przesytki. Przepisy pocztowe niemieckie nie dajg jednak
podstawy do zakazu ogdlnego, opiewajacego zgdry na pewien
rodzaj przesytek.

W art. ,Swiatowa sie¢ kablowa" uwagi z okazji wydania
przez Biuro bernenskie nowego (13) wydania spisu podmorskich
kabli telegraficznych i telefonicznych. Tylko 71606,3 mil mor-
skich kabli stanowi wiasno$¢ panstwowa, reszta za$ przeszio
cztery razy wiecej jest wiasnos$cig towarzystw prywatnych. Fran-
cja z 19000 mil morskich kabli ma pierwsze miejsce, pézniej
idzie Danja z 16700 mil m. iJaponja z 8200 m. m. kabli.

Nr. 94. ,Amtsblatt des Reichspostministeriums*,
(Berlin zawiera miedzy innemi komunikat o zakazie wwozu
do Polsk przedmiotéw do oclenia, zawartych w listach zwyktych,
poleconych i warto$ciowych.
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»L‘Union Postale™ Nr. 12 zawiera artykut tresci histo-
rycznej o utrzymywaniu poczty przez rodzine hrabiéw Thurn
i Taxis w Tyrolu iw krajach dawnej Austrji. Rodzina ta w ciggu
400 lat zajmowata si¢ pocztg i miata duzy wptyw polityczny na
ksigzat panujacych.

W nastepnym artykule mowa o utrzymywaniu tgcznosci
pocztowej na Grenlandji. Grenlandja potozona jest miedzy
60 a 74 szerokos$ci geograficznej po6tnocnej, t. zn. rozciaga sie
na przestrzeni przeszto 1560 km w linji prostej; powierzchnia
wynosi 2 miljony km3. Z wyjgtkiem matych pasm nadbrzeznych,
cata pokryta lodem. W osiedlach nadbrzeznych mieszka okoto
16 900 ludzi. Przew6z na ladzie odbywa sie saniami zaprzezo-
nemi w psy, na wodzie za$ t6dkami, kajakami i okretami. Gren-
landja posiada stacje radjowe. Przetozony osiedla stara si¢ o do-
reczenie poczty przywiezionej okretami z Danji oraz o odprawe
poczty do Danji, do ktérej wyspa nalezy.

,»Post-Zeitschrift" Nr. 6 przedstawia w zarysach organi-
zacje poczty szwajcarskiej, podstawy prawne jej dziatania, oraz
sposéb prowadzenia rachunkowosci i ksiegowania. Polityce ta-
ryfowej i zagadnieniu kosztéw witasnych przeznaczone osobne
ustepy.

»Die Verkehrsnachrichten* Nr. 49 zawiera krotkie omé-
wienie zmian przeprowadzonych przez kongres pocztowy w
Kairze w poszczeg6lnych umowach i konwencji. Do numeru
dotgczona jest lista potagczen morskich i lotniczych.

Nr. 46 ,,Deutsche Verkehrs-Zeitung“ zawiera sprawo-
zdanie z dziatalnosci poczty niemieckiej od czasu objecia rza-
dow w Niemczech przez narodowych socjalistow.

W artykule p. t. ,Dziwne pokrewienstwa w $wiecie znacz-
kéw pocztowych” zastanawia sie autor nad przyczynami umiesz-
czania na znaczkach pocztowych podobizn stawnych ludzi, nie-
zwigzanych pochodzeniem z krajem emisji znaczkéw. Do tej
kategorji znaczkéw nalezy np. znaczek polski z Waszyngtonem,
amerykanski z Kosciuszkg i Putaskim i wiele innych.

Nr. 47 ,D. V.-Z.” zajmuje sie sprawa wstepnej kontroli
rachunkéw pocztowych, wykonywanej przez biura kontroli przy
dyrekcjach pocztowych.
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