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SEPTAZIN s

Benzylo-p.amino-benzeno-sulfamid

Swoisty lek przeciw chorobom zakaznym
0 wybiérczym dzialaniu na streptokok|

Nletoksyozny, bezbarwny | bez smaku

SEPTAZIN SOLUBILE

Rozpuszczalna pochodna Snptaziny (5% bezbarwny roztwér 1-fenylo-1,3 (dwusulfopropylo)-p-amine
benzeno-sulfamidu sodowego) do stosowania dozylnego i domigéniowego.

Umozliwia energiczne, swoiste leczenie zakazen spo-

RGZA | , ' wodowanych paciorkowcami i innymi drobnoustrojami.
ZAKAZENIE POLOGOWE | | .
POSOCZNICA | CENY OBNIZONE Dla aptek Detaliczne
ANGINA SEPTYCZNA | Soptasia bl A es . 23 T,’ s
GRYPA i JEJ POWIKI’.AN”-\ .  solub. 5 amp.po 5cm' , 3.50 . 5.25

B 5 . , 10 em* ,, 6.45 . 8.60

Opckowame szpitalne po 250 tabl. i po 50 ampulek.
DAWKOWANIE: Septazin tabl. Dzieciom 2- 4 tabl, dziennie. L

Doroslym 4-8 . "
‘Septazin-Solubile Dzieciom do 20 cm® domiedrn.
Doroslym do 60 cm® dozylnie
i domigéniowo,
Septazin Solubile stosuje sig lgcznie z Septazin tabl.
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PRENUMERATA: Kwartalme 12 z}. — Za granica 18 zt. — Numer po;edynczy 1zl

THCIE

! - /y — 200 zt, Y/, — 120 z}, 1/, — 65°2},
/s — 40 zt. Przed tekstem: Y, — 180 zL '/, — 100 zt, 1/, — 60 zL. Yy — 35 z}.  Za tekstem: !/, —-150 z}
Yy — 80 2zt Y, — 45 z1, 1}, — 25 gzl Ogloszenla drobne: Dzial I (posady poszukiwane) — za wyraz 20 gr (naj-
mniej 4 21). Dzial II (posady zaofiarowane) — ceny jak Dziat I. Dziat III (r6zne) — za wyraz 30 gr (najmniej 6 z1),
Dziat IV (handlowe w ramkach)— za 1 mm 1-szpaltowy 40 gr (najm iej 8 zi)
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Witaminy rozpuszczalne w tuszczach*)

WITAMINA A.

A-awitaiminoza,
Najlepiej i najdawniej zbadanq Wnammac £OZPUS7 -
cza]na, w tluszczach jest witamina A. Brak witaminy A
W pozywieniu wywoluje zesp6l zjawisk chorobowykh
natury bardzo zlozone], dajacych si¢ jednak sprowadzi ié
do pewnych symptonow zasadmczycl Takim waznym
objawem A-awitaminozy jest wysuszenie-i: zrogowace-
nie blon §luzowych. Przede wszystkim zostaja w ten
sposéb zaatakowane spojéwka i rogéwka oka, wskutek
czego rogéwka metnieje, gruczoly fzowe przestaja fun-
kcjonowaé normalnie i bakterie maja do oka dostep
utatwiony. Choroba ta, ktdrej kresem ostatecznym ]CSt
slepota, nazywa sig kseroftalmla Ulegaja jej najczescie]
dzieci, zdarza si¢ réwniez u doros{ych Wezesnym ob-
jawem A-awitaminozy jest tzw. §lepota nocna (heme-
ralopia). Jeszcze wczedniejszym objawem tej awitami-
nozy, wykorzystywanym do celéw do§wiadczalnych, jest

‘zrogowacenie. biony sluzowej macicy u samiczki szczura

(kolpokeratoza). Péznicjsze schorzenia aparatu rozrod-
czego polegaja na zupelnej nieplodnosci samiczek, kedre
w ogble nie ulegaja zaplodnieniu. Innym waznym ob-
jawem A-awitaminozy jest zmniejszenie odpornodci or-
ganizmu. na infekcje, wskutek czego witamina A nosi
nazwe¢ witaminy przeciwinfekeyjnej. Objawem niespe-
cyficznym A-awitaminozy jest wreszcie zahamowanie
wzrostu mlodych zwitrzat; jest to objaw wykorzysty-
wany réwniez do ustslenia testu fizjologicznego wita-

miny A. W przeciwiedstwie do. innych witamin brak -

witaminy A wywoluje bardzo ogélne szkody W ustroju
zwierzecym,
Wykrywanie i oznaczanie witaminy A.
Do wykrywania i ilodciowego oznaczania witaminy
A stuza przede wszystkim testy fizjologiczne, do usta-

“lenia ktérych zuzytkowuije si¢ pewne objawy A-awita-

minozy. Przykladem takiej metody jest test oparty na
eksperymentalnym wywolaniu i nastepnym leczeniu

kolpokeratozy, stwierdzalnej mikroskopowo. Niemniej

*) ‘Ciag dalszy  pracy pt «Witaminy", zamieszczonej

w poprzednim pumerze , W, F.”

uZywany - jest test wzrostowy, ktory postuzyl do ustale-
nia jednostki witaminy A. Oparta na tym tecie jed-
nostka wzrostowa odpowiada o,5 y witaminy A, to zna-
czy Ze 0,5 ¥ czystej witaminy A wywoluje u szczura

‘przyrost cigzaru o 1§ g W ciagu 35 dni. Obok biolo-

gicznych metod oznaczania witaminy A istnieje’ me-
toda chemiczna, opierajaca si¢ na zastosowaniu reak-
cji barwnej, znanej pod nazwy reakeji Carr-Price‘a. Wi-
tamina A w roztworze chloroformowym daje miano-

. wicle z tréjchlorkiem antymonu niebieskie zabarwienie,
 przy czym z intensywno$ci zabarwienia mozna wnios-

kowal o zawartosci witaminy A w badanych koncen-
tratach. Reakcje tg stosuje sig_ do iloéciowego, kolorymt—
trycznego oznaczania witaminy A, a dzigki prostocie
w wykonaniu nabyla ona ogromnego znaczenia. Z me-
tod fizycznych do wykrywania i oznaczania witaminy A
uzywa si¢ metody spektrofotometrycznej.
. Migdzynarodowa jednostka witaminy A odpowia-
da 0,6 y czystej f-karotyny:
Wystepowanie witaminy A ‘
Witamina A w stanie gotowym Wwystepuje wy-
lacznie w organach zwierzecych; szczegélnie obficie
znajduje sie w watrobie wielu ryb morskich, poza tym

~w innych organach jak nerki, pluca; Nlektére produkty

pochodzenia  zwierzecego ~zawieraja réwniez znaczne
ilosci witaminy A; do’ nich’ nalezy tluszcz zawarty w
mleku, masto itp. Za najbogatsze Zrédlo witaminy A
uchodzila do niedawna watroba dorsza, dzi§ znamy
zrédta znacznie bogatsze jak np. watroba malkreli lub
kulbaki. Odkrycie tych bogatych W witaming surowcow
umozliwilto Wyodrt;bmemc witaminy W stanie czystym
w postaci prawie bezbarwnego oleju destylumcego bez
rozkladu w temp. 137 — 138" pod ci$nieniem 0,00001
mm. T3 droga wydobywa si¢ dzisiaj witaming nawet
na skale techniczna.

Prowitaminy A.

Decydujagcym momentem w badaniach nad wita-
ming A bylo stherdzeme przez Steenbocka W r. I919
faktu, ze takze §wieze zielone rofliny usuwajg ob}awy
A-awitaminozy i Ze istnieje zalezno$é pomu;dzy inten-
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.sywnoscia barwy wyciggéw roslinnych a ich dzialaniem
fizjologicznym. Wiadomo bylo, Ze intensywnie zdlte
wyciggi roslinne majg silne dzialanie, a stabe ich zabar-
wiente idzie w parze z niklym dzialaniem fizjolo-
- glcznym. Zoélta barwa wyciagdw roflinnych spowodo-
wana jest obecnofcia barwnikéw zwanych karotynoi-
dami. Znajdujaca sie w tranie witamina A jest zwigz-
kiem prawie bezbarwnym, totez owo spostrzezenie Wy-
wolalo. zrazu wiele zamgtu; dopiero H. v. Euler stwier-
dzil z calg pewnoécia, Ze istotnie barwnik roslinny ka-
rotyna posiada silne dzialanie przeciwkseroftalmiczne.
Zviazek pomiedzy karotyng a bezbarwna witaming A
ustalit Moore dopiero w r. 1930 na podstawie nastepu-

jacego dofwiadczenia: karmil szczury catkowicie po- *

zbawione zapaséw witaminy -A . stale zwiekszanymi
dawkami witaminy A. Po 36 dniach szczury te zosta-
ty zabite, a zbadanie ich watroby wykazalo, ze zawie-
ra ona bardzo malo karetyny, duzo natomiast wita-

miny A. Na podstawie tego do§wiadczenia stalo’si¢ jas-

ne, ze ustrdj zwierzeey przeksztalca karotyne w wita-

ming A. Karotyna jest zatem prowitaming A. Takich-

prowitamin znamy dzi§ wiecej;- wszystkie nalezg jed-
nak do tej samej grupy barwnikow karotynoidowych.
Specjalnie bogata w karotyne jest marchew i stad po-
chodzi nazwa tego barwnika; obfituje w nig réwniez
szpinak, salata zielona, morele itp. Karotyna towarzy-
szy stale chlorofilowi w zielonych czesciach roélin i dla-
tego, wszystkie zielone rofliny moga byé dla organizmu
zwierzecego zrédlem witaminy A. Nagromadzone zapa-
sy witaminy A w organach zwierzecych sa takZze pocho-
dzenia roflinnego; nawet wysoka zawarto$¢ witaminy
A w tranie z watroby ryb morskich pochodzi z bogate-
go w witamine A planktonu, skad za poérednictwem
drobnych rybek przedostaje sic do organdéw ryb dra-
pieznych. :
Budowa witaminy A.

Czysta witamina A jest zwigzkiem bardzo nietrwa-

" tym; szczegdlnie wrazliwa jest na dzialanie kwasdéw i

utlenienie. Sktad elementarny witaminy A jest: C, H,,O.

‘Badania chemiczne wykazaly, Ze jedyny atom tlenu .

znajdujacy si¢ w czasteczce wystgpuje tam w formie
grupy OH i Ze czasteczka zawiera § podwdjnych wia-

zafi, Odbudowa witaminy A drogg ozonowania daje .

kwas geronowy (II), a utlenianie prowadzi do kwasu
octowego. T'e dane uzyskane na podstawie szeregu do-
$wiadczen wskazaly na pewne pokrewiefistwo witaminy
A z f-jononem (I), ktéry podczas ozonowania daje réw-
niez kwas geronowy.

CH; CH, ' . CH, CH,

\C/ ' . N\
Hzcj/\\!‘C~CH=CH%‘(f=O 0, Hzc'/ \COOH
HCN /O CH, > HC\ /C\= 0

¢H, “CH, CH, “CH,
p-jonon T , kwas deronowy II

Istnienie 5-podwéjnych wigzat w czasteczce wita-
miny A wskazuje na to, ze posidda_ona dluzszy nie-
nasycony laficuch boczny, niz f-jonon, zakofczony
prawdopodobnie pierwszorzedows grups OH, a tworze-
nie sic kwasu octowego podczas utleniania dowodzi o-
becnoéci grup metylowych w tym laAcuchu bocznym.
Na podstawie wymienionych danych do$wiadczalnych
P. Karrer ustalit w r. 1931 budowe czasteczki witami-
ny A. (IID). T

Stuszno$§é tego hipotetycznego wzoru witaminy A
zostala potwierdzona réwniez przez Karrera w r. 1933
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cr\i\,,/cm
C .
Hzc!/ \l\C~CH=CH-C_—;CH— CH=CH—C=CH—CH,0H
HC\ SO  CH, | CH, |
- CH: “cH, :
" witamina A I

CHy CHs

N
HC” \ICH~CH,—CH,—CH~CH;—-CH,—CH,——CH——CH,——CHEOH

- HC\ CH-CHy vCHsf ‘ Hy
) CHg

perhydrowitamina A 1V

przez synteze perhydrowitaminy A (IV), alkoholu po-
siadajacego takg samg budowe szkieletu weglowego jak
witamina A, a_réznigcego si¢ od niej jedynie brakiem

- podwéjnych wigzan, czyli catkowicie uwodornionego.

‘Ten alkohol syntetyczny okazal si¢ identyczny z perhy-
drowitaming, otrzymang przez catkowite wysycenie
wszystkich podwéjnych wigzad wodorem w czasteczce
naturalnej witaminy A. :

Zastuga Karrera jest réwniez wyéledzenie zwigzku
pomi¢dzy. witaming A a barwnikiem roélinnym g-karo-
tyng, majacg wlasnosci prowitaminy. Witamina A pow-
staje z f-karotyny droga symetrycznego podzialu cza-
steczki p-karotyny przez przylaczenie dwdch czaste-
czek wody. :

CyoHys -2 H,0 == 2 C,H,,0

CHy CHy |
\c‘/' ?Hes : ?HJ ,
H2C|/WC‘ CH=CH—C=CH~ CH=CH—C=CH—CH
IRV AL ' HOH
. CH2 . ’
CH, , , S|
¢ \“c—CH3 HOH
c
SN , CH, © CHy
CHH CHy ' .

[-karotyna

. W podobny sposéb wytlumaczyé moina prowita-
minowe dzialanie innych karotynoidéw — w ich rze-

dzie przede wszystkim dwéch izomeréw g-kavotyny
ezyli a-karotyny 1i-y-karotyny, a takze kryptoksanty-

ny. Z badaf tych wynika jasno, fe zasadniczym ele-

‘mentem budowy czasteczki witaminy A, warunkujacym

jej dzialar_lie fizjologiczne, jest ugrupowanie f-jononowe,
powtarzajace si¢ W czasteczce tych karotynoidéw, kté-

re dzialajg jako prowitaminy A. Wyéledzenie owych za- -

leznofci budowy wyjaénito w zupelnoéci ten dziwny

na pozdr fakt, ze silne dzialanie witaminowe posiadaja
’ : : L

zaréwno produkty pochodzenia. zwierzecego, takie jak

tran rybny, a jednoczeénie zielone rofliny, jarzyny i o-
woce. Zwierzeta nie sg zdolne do catkowitej syntezy wi- -

taminy A; pobieraja ja w formie prowitamin wraz z po-

A PP : X .
karmem roslinnym, a organizm zwierzecy wykonywuje
jedynie prosta prac¢ przeksztalcenia prowitaminy w wi-

tamine. '
Od czasu ustalenia budowy witaminy A nie brak

prac dotyczacych préb uzyskania tego zwigzku na dro-

dze syntetycznej. Synteza tak silnie” nienasyconego u-
ktadu jak uklad witaminy A napotyka jednak na tak
duze trudnoéci, ze na ogdt wysitki te nie zostaly uwiefi-
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czone powodzeniem. Pierwszy wynik pomyélny uzys-
kal w r. 1937 R. Kuhn. Dokonal on mianowicie syn-
tezy alkoholu o takich samych wlasnoéciach optycznych
i fizjologicznych co witamina A, ale pod wzgledem che-

micznym badania te nie sg jeszcze catkowicie ukod-

czone.

WITAMINA D.
D-awitaminoza.

Druga z kolei witaming rozpuszczalna w tlusz-
czach jest witamina D. Brak witaminy D w pozywieniu
wywoluje bardzo cigzkie skutki. Najbardziej rozpow-
szechnionym objawem tej awitaminozy jest krzywica,
czyli choroba angielska, wystepujaca na calym éwiecie,
gtéwnie jednak w strefie umiarkowanej. Najsilniej ule-
gaja tej chorobie dzieci do lat dwéch. Krzywica jest po-
waznym zakldceniem mineralnej przemiany materii,
a przejawia si¢ przede wszystkim wadliwym wzrostem
koéci. Proces zwapniania nie przebiega normalnie, wsku-
tek czego w rachitycznych koéciach chrzgstka przybie-
rd anormalnie duze rozmiary. Wobec tego kosci s3 miek-
kie i fatwo ulegajg deformacji. Dotyczy to zaréwno
koéci odnézy 1 stosu pacierzowego jak i czaszki, Do
wykrycia tych znieksztalced stuzy obraz rentgenowski
koSci. Przewaga substancji chrzgstkowej w stosunku
do kostnej daje si¢ wykryé za pomocy analizy che-
micznej. Normalna ko§é zawiera okolo 30%, a ra-
chilityczna okolo 70% chrzastki. Oznaczenie wap-
nia i fosforu wykazuje zatem ogromny ubytek tych
pierwiastkéw w pordwnaniu z ko$émi normalnymi.
Takze w krwi pojawiajg sie jednoznaczne zmiany; pod-
czas gdy w krwi normalnej stosunek Ca:P == 1:1, to
w przypadkach krzywicy jest tak wielki ubytek fosfo-
randw, Ze przesuwa si¢ on na 1:0,25 lub 1:0,20. Ow
ubytek fosforu w krwi jest przeciwiedstwem duzego u-
bytku wapnia, charakterystycznego dla innej formy
D-awitaminozy, a mianowicie tetanii. Najwazniejszym
objawem tetanii jest skfonno$é do napadéw kurczéw,
wystepujacych w stadium lzejszym  wskutek jakiego$
bodZca zewnetrznego, a w stadium ciezszym bez widocz-

_nej przyczyny. Jest to réwniez choroba dziecinna. Gdy

czlowiek dorosly Zyje w warunkach sprzyjajacych krzy-
wicy, to zapada na inng forme D-awitaminozy, pole-
gajaca na zmiekczeniu kosci. Tutaj zaklbcenie w mine-
ralnej przemianie materii -objawia si¢ tym, Ze wapn
1 fosfér z catkowicie wyksztalconych kosci bywaja wy-
bierane, wskutek czego koéci zaczynaja mieknaé. Na
chorobe te zapadajg przewaznie kobiety, zwlaszcza w
okresie cigzy wskuteE zwigkszonego zapotrzebowania
witamin. Zadaniem witaminy D jest zatym utrzymywa-
nie nalezvtego stosunku C : P w ustroju. Badania nad
D-awitaminozg ‘wykazaly, ze krzywicg mozna wywo-
tywaé sztucznie takze u zwierzat. Juz w r. 1906 stwier-
dzit to Hopkins, jak réwniez Zze chorobg te leczy dosko-
nale tran. Przez diuiszy czas utrzymywalo si¢ przeko-
nanie, ze znajdujaca si¢ w tranie witamina A identyczna
jest z witaming D. Dopiero systematyczne doéwiadcze-
nia wykazaly w r. 1922, Ze przez przepuszczanie powie-
trza przez tran mozna zniszczy¢ zupelnie witaming A,
podczas gdy whasnodci przeciwkrzywicowe tranu utrzy-

mujg-si¢ nadal. Na tej podstawie mozna bylo A od D

bezsprzecznie odréznié 1 od tego momentu rozdzielaja
si¢ drogi badania obydwu witamin. S

, Metody wykrywania i oznaczania witaminy D.
Do dofwiadczalnego wywolywania krzywicy naj-

odpowiedniejsze okazaly si¢ szczury, a w najnowszych

czastach zaczeto uzywaé do tego celu takze kurczat. Do

oznaczania witaminy D stuza metody biologiczne, nie ma
bowiem tak specyficznej reakcji chemicznej, ktéra by
pozwolita wykryé witaming D w mieszaninach. Do
stwierdzenia krzywicy najlepiej opracowane zostaly trzy
metody. W pierwszej do ustalenia diagnozy stuzy rent-
genowskie zdjecie stawu kolanowego, ktére wskazuje
wyraZnie, jak daleko postapil proces kostnienia. Druga
opiera si¢ o ilo$ciows analize popiolu w lkosciach, trze-

.cia wreszcie polega na.tym, ze preparuje si¢ kawalek od-

ndza, nasyca go formaldehydem, a potem azotanem sre-
bra i naéwietla. Fosforan wapnia odkladajacy sig jako'
dowéd postepujacego leczenia przechodzi w tych wa-
runkach w fosforan srebra, a ten wskutek fotolizy daje
pewng linie zaczernienia. Z intensywnofci tych linii
sadzié mozna o postgpach leczenia. Jest to metoda an-

. gielska oznaczania witaminy D (line-test). Na podsta-

wie wymienionych metod ustalono zardwno leczaca jak'
1 profilaktyczng jednostke witaminy D. Migdzynarodo-
w3a jednostke ustalono jak nastepuje: o,1% roztwdr er-
gosteryny w alkoholu absolutnym na$wietla si¢ w obro-
towej rurze kwarcowej nieprzestonigtym $wiatlem lampy
rteciowej z odlegloéci 15 cm w ciggu 30 min. Alkohol
odparowuje sig¢ w prézni w 45" a pozostatoéé rozpuszcza
si¢ w oliwie do koncentracji 0,01%. Jednostce miedzy-
narodowej odpowiada 1 mg tego roztworu, zawierajacy
0,1 y na$wietlonej ergosteryny. Ilo§¢ witaminy D dzia-
lajaca profilaktycznie u dziecka “wynosi ok. 12,5 — 17
jednostek migdzynarodowych, co odpowiada ok. 1,5 y
nadwietlonej ergosteryny.

Wystepowanie witaminy D.

Witamina D znajduje si¢ podobnie jak witamina A
w watrobie wielu ryb morskich, zwlaszcza tuczyka,
dorsza 1 kulbaki i to w ilo$ciach znacznych. Poza tym
jednak zaréwno w produktach pochodzenia zwierzecego
jak i roélinnego nie ma jej prawie wcale. Pospolite pro-
dukty spozywcze jak mleko, maslo, jaja, a takze nie-

“ ktére rosliny zawieraja natomiast znaczne iloéci prowi-

taminy D i wskutek tego stanowia cenne Zrédlo witami-
ny przeciwkrzywicowe;j.

Prowitamina D.

Decydujacy wplyw na badania nad witaming D
mialo spostrzezenie berlifiskiego lekarza Huldschin-
sky‘ego z r. 1919, ze krzywicg u niemowlat mozna wy-
leczyé przez naéwietlanie §wiatlem slonecznym, a nawet
$wiatlem lampy kwarcowej. W $lad za tym spostrze-
zeniem poszly dalsze, a mianowicie, ze bardzo wiele an-
tyrachitycznie nieczynnych produktéw spozywezych na-
biera tych wlasnosci pod wplywem na$wietlania.
Stad wynikal wniosek logiczny, ze zaréwno pod skéra
u czlowieka jak i w produktach spozywezych znajdo-
waé sic musi jakaé substancja nieczynna, jaka$§ prowita-
mina, ktéry éwiatlo krétkofalowe przeksztalca w wita-
ming przeciwkrzywicows. Caly uwage zwrdcono wte-
dy w kierunku znalezienia owej prowitaminy. Badanie
tluszezdw, ktbre przez naswietlanie nabiéraly whasnosci
przeciwkrzywicowych, wskazalo, Ze prowitamina wzbo-
gaca si¢ w ich niezmydlajacej sie czesci, to jest we fral--
cji sterynowej. To zwrdcilo uwage na steryny, a z po-
moca pomiaréw - widma absorbcyjnego doprowadzilo
w t. 1927 Windausa i Hessa do stwierdzenia, Ze poszu-
kiwana prowitaming jest ergosteryna. :

Wyodrebnienie witaminy D.

Zbadanie mechanizmu przemiany ergosteryny w wi-
tamine polgczone bylo z wielkimi trudnofciami, Przede
g 0 - I Loe . rs L - L
wszystkim nalezalo opracowaé najpomyélniejsze wa-
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runki dla tej przemiany uwzgledniajac - wplyw wielu
czynnikéw takich jak: temperatura, czas naéwietlania,
t,lex} powietrza a ponad wszystko wplyw dlugoéci fali
Swiatla uzytego do naéwietlania. Pomimo wszystkich
nadzwyczaj starannych i drobiazgowych badah do dzi-
siaj nie powiodlo si¢ wyeliminowanie takich warunkéw
reakeji, w ktdrych podczas naswietlania ergosteryny
powstawalaby tylko witamina bez Zadnych produktéw
ubf)c‘znyc.:h. Po naswictlaniu ergosteryny $wiattem o dhu-
gosci fa'l1726o—3oo mg otrzymuje si¢ mieszaning steryn,
z ktdrej w sposob zmudny na drodze chemiczne] wyod-
rebniaé tr,ze]aa witaming. Wedlug badah A. Windausa
proces nasvgletlania,cr’gosteryny przebiega wedlug naste-
pujacego schematu: :

ergosteryna — lumisteryna ~— tachisteryna —»
suprésteryna I
~— witamina D, — toksysteryna
suprasteryna I1I

Doktadne poznanie procesu na$wietlania ergosteryny
wyjaénilo trudnodci tej reakeji: poszczegblne procesy nie
przebiegaja kolejno jedne po drugich, lecz obok sichie.
Réinica szybkodci pogzezegélnych proceséw jest. mala
i stad niemozliwe jest przesuniecie réwnowagi reakeji
tak, aby powstawala tylko witamina przeciwkrzywi-
cowa. Poza tym pokazalo si¢, Ze podczas naéwietlania
ergosteryny powstaje oprécz witaminy produkt trujacy

ez dziatania przeciwkrzywicowego  (toksysteryna),
a nawet sama witamina przedozowana wywoluje stan
patolog’lqzny tzw. hyperwitaminoz¢ D. Pomimo tych
- trudnodci reakeje naswietlania ergosteryny udato sie na
tyle opanowaé, Ze juz w r. 1932 1 to jednoczeénie
w Niemczech i w Anglii nauczono si¢ otrzymywaé t3
droga krystaliczna witamine przeciwkrzywicowa. W ce-
lu odréznienia te witaminy - otrzymywanej w sposéb
sztuczny przez na$wietlanie ergosteryny od witaminy
naturalnej, znajdujacej si¢ w tranie, nadano jej nazwe
witaminy D, w ‘-Nier_nczec%, a nazwe Kalciferolu w An-
glii. Otfzymanie witaminy D, w stanie krystalicznym
mialo wiclkie znaczenie, poniewaz odtad do leczenia
krzywicy mozna bylo stosowaé preparat chemicznie
czysty, a nie surows mieszaning produktéw naéwietlania
ergosteryny, w ktérej zawarta jest substancja trujaca.
Pod wzgledem chemicznym wyodrgbnienie witaminy D,
byto IréWx}lei wazne, poniewaz mozna bylo zajaé sie
wyjasnieniem jej budowy. Tego dokonal Windaus wraz
ze swymi wspblpracownikami w r. 1935.

Budowa witaminy D,

Ergosteryna bedgca prowitaming D, jest ogromnie
roz'posz.ze.chnlona w Swiecie roflin nizszych., Jest to
najwazniejsza - przedstawicielka steryn roflinnych czyli
fltostelryn_.‘ Steryny stanowig grupe pierScieniowych al-
koholéw jednowartoéciowych, zawierajacych w cza-
steczce 27 — 30 atoméw wegla. Nabyly one obecnie
szczegblnego znaczenia, gdyz badania lat ostatnich wy-
kazaly, Ze do steryn nalezy caly szereg substancji fizjo-
I.o/glc_:zmc waznych jak np. hormony seksualne lub kwasy
zélciowe. Ergosteryna (I) jest alkoholem o wzorze su-
marycznym CyH,,O. Posiada 3 podwdine wigzania
(,)Iiaz.charakterystyczny dla steryn uklad czterech pier-
Scieni zwany ukladem cyklopenteno-fenantrenowym.
],Sac_lama nad witaming D, wyjaénily, w jakim miejscu
éwiatlo krc?tkofalowe atakuje czasteczke ergosteryny.
Pokazalo si¢, ze witamina D, (IT) posiada ten sam skfad

elementarny co ergosteryna (C,H,,0); podczas na$wie-
tlania czasteczka nie ulega zatem destrukeji. Przejécie
prowitaminy w witaming ogranicza si¢ do rozerwania
piercienia B w czasteczce ergosteryny, co pociaga zd
soba powstanie nowego podwdjnego wigzania.

?Hsz (fH:; ?H:s
CH—CH=CH—CH~CH
HaC |
HC A CHy
NN
| ]B]
NS
HO/ NN
1 ergosteryna
ﬁﬁn C|3H,\; (I3H3
CH—CH=CH-~CH~—CH
HiyC |
“ -
'f\vﬁfvﬁ
INSNS

HO

II  witamina D:

Ta drobna zmiand w budowie zamienia fizjologicznie
nieczynng ergosteryng w witaming, ktéra w dawkach
dziennych po 0,000025 mg chroni szczury przed krzy-
wicg, Qn:zymame witaminy D, w stanie czystym 1 wy-
jasnienie jej budowy zamknelo poniekqd ten rozdziat

badan.

Inne prowitaminy D.

 Niewyjaénione pozostalo jednak, czy witamina D,
jest }dé{ltYCZna z naturalng witaming D z tranu.  Od-
powiedZ na to pytanie przyniosty prace amerykafskie
kazaly mianowicie, ze witaminy D' D, dzialaja na ra-
chityczne szczury w sposéb podobny, ale préby na kur-
czgtach daly wyniki odmienne. Pokazalo sie, ze wita-
mina D, dziata na krzywice'u kurczat o wiele stabiej od
naturalnej witaminy ~— obydwie witaminy musza byé
zatem rézne. Fakt, Ze dziatanie przeciwkrzywicowe nie
ogranicza si¢ do witaminy Dy, Ze nie jest zatem funkeja
specyficzng tego zwiazku, wykazal réwniez Windaus na
drodze do§wiadczen czysto chemicznych. Przez naéwie-
tlanie pewnej pochodnej ergosteryny, a mianowicie
22-dwuhydroergosteryny uzyskal on witamine, rézniacy
si¢ od D, tylko budowg laficucha bocznego. Ta dzia-
tata na szczury ok. 10 razy stabiej, na kurczeta za tro-
che lepiej niz witamina D,. Specjalnie wazne bylo na-
stgpne odkrycie Windausa z r. 1935, Ze pewna, synte-
tycznie otrzymana, pochodna cholesteryny — 7-dehy-
drocho'lestqyn‘a o wzorze C,H, O, ktérej widmo ab-
sorpcyjne jest identyczne z widmem ergosteryny, naéwie-
tlana daje réwniez witaming przeciwkrzywicowa. Te
nows witaming Windaus wyodrebnil w stanie czystym
i wyjaénit jej budowe. W doéwiadczeniach na szczu-
rach okazala si¢ ona mniej czynna, niz witamina D,

(Massengale, Steenbock, Bills). Préby fizjologiczne wy-

,w przypadku kurczat natomiast ok. 25 razy silniejsza.

Te nows witaming otrzymang z 7-dehydrocholesteryny
nazwal Windaus witaming D;. Pomiedzy witamina
D, (III) a 7-dehydrocholesteryng (IV) jest taka sama
réznica w budowie jak pomigdzy witamina D, a ergo-
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steryng. Witamina D, rézni sie od D, ‘tylko brakiem
‘podwdijnego wigzania i jednej grupy —CH, w tancuchu
bocznym. Mimo to obydwie posiadajg to samo ma-
ximum absorpcii.

CIH3 - CHy
. ] ,
CH—CH,—CH,—CH,—CH
HaC 3
A CH:
HiC ’/\ /\l '
A
L Ie
o” NN/ |
7-dehydrocholesteryna
CHQ} CHB
1 l
HiC |
CH;
H,C 1/\‘}/\ ’
hjea
7
Cmo” NN

witamina Ds

~ Analogicznie z pochodnych dwéch steryn roélin-
nych: 7-dehydrositosteryny 1 7-dehydrostygmasteryny
sporzadzono drogg na$wietlania witaminy ale o dzia-
taniu znacznie stabszym od poprzednich. :

Identycznodé witaminy Dy z witaming naturalng.

Wi ten sposdb otrzymano w sposéb sztuczny cztery
rézne witaminy przeciwkrzywicowe. Z nich witamina
.D, otrzymana przez na$wietlenie 7-dehydrocholesteryny
byta najpodobniejsza do naturalnej witaminy z tranu.
Czy jest z nig identyczna, o tym moglo rozstrzygnal
tylko wyodr¢bnienie w stanie czystym tej ostatniej,
a bylo to zadaniem niezmiernie trudnym. Wreszcie
w r. 1936 Brockmannowi udalo si¢ dopelnié tego zada-
nia. Z tranu watroby tuficzyka przez zastosowanie no-
woczesnych metod adsorbeji wyodrebnit on w stanie
czystym naturalng witaming przeciwkrzywicowa, ktora
okazala si¢ identyczna z witaming D;.

W kilka miesiccy pdzniej w r. 1937 Brockmann
wyosobnit takze z watroby kulbaki czysta witaming 1 tg
réwniez zidentyfikowal z witaming D,.

Poniewaz budowa i synteza witaminy D, sa dzigki
pracom Windausa catkowicie opracowane, wigc tym sa-
mym ipaturalna witamina D stata si¢ odrazu dostgpna
na drodze syntetycznej. W ten sposéb sprawa witami-
ny D zostala ostatecznic wyjaéniona; zagadnieniem nie-
rozstrzygnietym pozostaje jedynie, jaka drogg tworzy sig
witamina D, w ustroju zwierz¢cym, a takze pytanie czy
witamina D, jest jedyna naturalng witaming przeciw-
krzywicows. : .

WITAMINA E,

E - awitaminoza.

Trzecia z kolei witaming rozpuszczalng w thusz-
czach jest witamina E. Jest to jeden z czynnikéw wa-
‘runkujacych normalne funkcje seksualne. Na §lad tey
witaminy natrafiono po raz pierwszy W r. 1920, ale po-
mimo tych dawnych spostrzezen do dzisiaj nie wiele
o niej wiadomo. Wizystkie dotychczasowe badania z tej

~ dziedziny, wykonane przewaznie przez fizjologbw ame-

. rykanskich, przeprowadzane byly niemal wylacznie na

zwierzetach; niemniej posiadaja duze znaczenie, gdyZz
prace w dziedzinie hormondw seksualnych wykazuja
znaczng analogic w dzialaniu organéw seksualnych u lu-
dzi'i u szczurdw oraz krélikéw. Objawy E-awitamino-
zy studiowane byly na. szczurach. Sg one rézne u sami-
czek 1 u samcédw. U samiczki brak witaminy E odbija
si¢ W ten sposéb, ze po normalnym zaplodnieniu pléd
ginie przed urodzeniem i zostaje przez matkg bez zad-
nych zlych skutkéw zresorbowany. To zamieranie plo-
du rozwijajacego si¢ zrazu normalnie jest istotng cechg
E-awitaminozy u samiczki. Witamina A wkracza réw-

- niez w dziedzine funkcji seksualnych, ale pomiedzy A-

i E-awitaminoza istnieje ta réznica, ze w przypadku
A-awitaminozy zaplodnienie ~wogble nie nastgpuje,
a w przypadku E-awitaminozy zaplodnienie wprawdzie
nastepuje, ale ptéd ginie przed urodzeniem. Odpowied-
nie dawki- witaminy E usuwaja 6w stan awitamino-
tyczny bez éladu. U samca-szczura E-awitaminoza ma
przebieg bardziej skomplikowany. Pierwszym jej obja-

wem, zjawiajacym si¢ po 12 mniej wigce] ty_godniac

stosowania diety wolnej od E, jest zmniejszenie ruchli-
woéci plemnikéw, po § miesigcach wytwarzanie plem-
nikéw ustaje zupelnie, a po roku zwierz¢ nie zdradza
zupelnie popedu plciowego. Najcigzsze objawy. E-awi-
taminozy u samca sa zupelnie nieuleczalne; u samiczki
nie stwierdzono nigdy takich nieuleczalnych standw.

Wystepowanie i oznaczanie witaminy E.

Najlepszym #rédlem witaminy E sa kietki przede
wszystkim pszenicy, a takZe innych nasion; ostatnio
obecnoé¢ witaminy E zostala stwierdzona w nasionach
bawelny, ryzu i kakao. Ponadto do$é bogatym jej Zré-
dlem jest satata i rzezucha wodna. Natomiast migso,
jaja, zboze itd. maja nic wiele witaminy E, najmniej zas
mleko i maslo, a takze mgka. S

Metody wykrywania-i oznaczania witaminy E sa
uciazliwe i kosztowne; dofwiadczenia przeciggajg sig
przez miesigce, a nawet lata, gdyz objawy E-awitami-
nozy ukazuja si¢ przewaznie dopiero w pdZniejszych
generacjach. W celu zbadania jakiej§ substancji na za-
wartobé witaminy E trzyma sig samiczki szczuréw na
diecie wolnej od E az do momentu, gdy po normalnym
zaplodnieniu - pléd zamrie i zostanie zresorbowany.
Kontrole przeprowadza si¢ na podstawie krzywych cig-
zaru. Wtedy dodaje si¢ do diety odpowiednic dawki ba-
danej substancji. Jeéli normalna plodnoéé zostanie zado-
kumentowana przez urodzenic zdfowego potomstwa, to
dowodzi, ze badana substancja zawiera witaming E.

Budowa witaminy E.

Badania nad budowa chemiczng witaminy E daly
dotychczas wyniki chaotyczne. Najlepszym surowcem
do wyodrebniania substancji o wlasnosciach witaminy E
okazal sie olej, zawarty w kielkach pszenicy i to jego
cze$é niezmydlajaca si¢. To wskazywatoby na charakter
sterynowy witaminy E. Plerwszym' ,czystym® prepa-
ratem witaminy E, opisanym przez Evansa, byl zloto-
781ty olej, destylujacy bez rozkladu pod cisnieniem
o,1 mm, ktéry w dawkach dziennych po o,1 mg na
szczura wywieral dodatni efekt fizjologiczny. Jego
sktad elementarny byl: C,gH, O, lub CyHyOo. Inni
autorzy opisuja preparaty nawet krystaliczne o innym
skladzie elementarnym. W r. 1936 Evans wyodrebnil
z pewnej specjalnej frakeji niezmydlajacej sig czgfel oleju
z kietkw pszenicy alkohol o skladzie elementarnym
CupoHyOs, tzw. tokoferol, ktéry w jednorazowej dawce
3 mg posiadal dzialanie witaminy E. W, r. 1937 Karrer
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1 Salomon podjgli badania nad skiadnikami tego samego
surowca. Postgpujac wedlug Evansa znalezli w tej samej
frakeji oleju 3 alkohole o prawdopodobnym skladme
elementarnyrn CyHO, o budowie na tazie niewyjaé-
nionej. Na podstaw1e powyzszych danych o budow1c
witaminy E nic jeszcze sadzi¢ nie mozna.

- Witamina E nie jest jedynym czynnikiem reguluja-
cym funkcje seksualne, gdyz czynig to w pierwszym
rzedzie hormony plciowe. Centralnym oérodkiem wy-
tworczosel tych hormonéw - jest przysadka mézgowa.
Jesli przysadka mézgowa zostanie usunigta, to powstaja
objawy bardzo podoTJne do ob;awéw E-awitaminozy.
Poza tym E-awitaminoza moze by¢ leczona dawkami
wyciagu z przysadki mézgowej. Na tym przykiadme

widaé, jak Scista jest Wspolzaleznosc pomigdzy witami-

nami i hormonami — tak fcisla, e niekiedy mogs 8ig
one wzajemnie zastgpowac.
WITAMINA K.

_ Najstabiej dotad poznang witaming rozpuszczalng
w tluszczach jest witamina K. Badania nad nia datuja
sig od 1. 1929 — 1930 i prawie wszystkie pochodza
z tej samej pracowni naukowej w Kopenhadze. Jako
obiekt doswmdczmlny stuzg tu kurczeta. K- awu:ammoza
ob}awm sig przede WSZYStkIrn zjawiskiem op6znionego
scmama krw1, czas scmama krwi jest tak przediuzony,
ze cinanie moze trwaé od pét do kilku godzin, podczas
gdy u kurczat zdrowych trwa 2 — 4 min. W zwigzku
z tym pojawia sig ogromna sklonnos¢ do krwawiet,
ktére sq podskérne i srédmigéniowe i wystepuja na pier-
siach, szyi i skrzydiach Krwawienia mogg by¢ tak silne,
' ze zwierzg ginie z ubytku krwi. Te zjawiska krwawie-
nia i opdznionego $cinania krwi czyli hemoragii zacho-
dza takze w przypadku C-awitamizony czyli szkorbutu
i stad brano je zrazu za objawy szkorbutu. Skoro oka-
zalo sig jednak, ze objawéw tych nie leczy ani sok cy-
trynowy, ani czysta witamina C, wtedy zaczeto przy-
puszczal, ze istnieje jakis odrnbny czynnik przeciwhe-
moragiczhy. Taki czynnik wykryty zostal istotnie w
Kopenhadze przez H. Dama w r. 19 34, 2 niezaleznie od
niego w Kalifornii. Zrédlem tej witaminy sg niektére
‘zielone rofliny jak lucerna, kapusta szpinak, takze po-
midory, a na]bogatsza W nig jest watroba. §wifska.
W zbozu i kartoflach nie ma jej weale. Do wykrywania
witaminy K stuzy leczenie krwawien wywolanych bra-
kiem tej witaminy w diecie, do 1losc1owego jej oznacza-

nia stosuje si¢ pomiary czasu Scinania si¢ krwi kur-

czat. Jednostka witaminy K jest ta ilo§é, ktdra
w przeliczeniu ' na gramy Zywej wagi musi by¢ da-
wana w ciagu trzech dni, aby zdolnodé §cinania sie
krwi awitaminotycznych kurczwt stala si¢ znowu nor-
malna. Witaminy K nie wyodrebniono dotad w sta-
nie czystym, znane s3 jedynic metody ekstrahowania
jej i sporzadzania doé¢ wzbogaconych koncentratéw
(ponad 1 milion jednostek na 1 gram). Czynnik K
niezbgdny jest jak stwierdzono dla kur, gesi i ka-
czek. U czowieka K-awitaminozy nigdy nie stwier-
dzono, tak samo u zwierzat ssqcych nigdy nie powiodlo
si¢ jej wywolac. Pomimo, Ze ludzie 1 zwierzeta ssace
ni¢' zapadajg na K-awitaminozg, nawet bedac na odpo-
wiedniej diecie, to jednak nie wiadomo, czy dzieje sig
to dlatego ze witaminy K nie potrzebujg weale, czy tez
- dlatego, Ze same ja syntetyzuja. Raczej to drugm gdyz
w organach 1 Wyd21ehnach zwierzat ssacych i cztowicka
_' zna]dujq sie duze ilosci wnammy K (ok. 2000 jedn. na
g "Pewne dane przemawm;:; za tym, Ze synteza tej
" witaminy odbywa si¢ za po$rednictwem bakterii w leZ—
kach zwierzat ssacych.

ANALIZY WODY WYKONANE W TERENIE
. PRZEZ APTEKARZY.

(Ciag dalszy; patrz str. 48).
APTEKA S. CZAJKOWSKIEGO W MIEDZYRZECU.
(Badania przeprowadzit Z, Czajkowski).
t.Studniaprzyul. Pitsudskiego r44.

Badanie fizyczne wody.

Woda ma zapach stabo stqchly, jest metna, barwa

z6ltawa, wobec lakmusu reaguje alkalicznie.
Badanie chemiczne wody.

Twardoéé przemijajgea: st. francuskich 46,20,
st. niemieckich 25,87. )

Twardosé cﬂkowrca' st.. francuskich 53,75, st. nie-
mieckich 3o0,10. -

Chlorkéw (Cl): 25 5,8 mg/lm

Utlenialnoéé: w przeliczeniu na tlen 6,25 mgflitr,
w przeliczeniu na KMnO, 24,68 mg/litr.

Amoniaku i azotynéw nie Wykryto

Azotandw 100 mglitr.

2. StudnianaPrzedmieéciuStolpno 1.

Badanie fizyczne wody.

Woda zapachu nie posiada ani  w temperaturze
zwyklej, ani w temperaturze podwyZszonej, jest prze-
zroczysta, bezbarwna, wzgledem lakmusu reaguje alka-
licznie.

Badanie chemiczne wody.

Twardo$¢ przemijajgca: st. francuskich .. 36,65,
st. niemieckich 20,52.

Twardo§é catkowitd: st. francuskich §1,7, st. nie-
mieckich 28,95.

Chlorkow (Cl): 89,3 mg/litr.

Utlenialnoéé: w przeliczeniu na tlen 4,55 mg/litr,
w przeliczeniu na KMnO, 17,98 mg/litr.

Amoniaku: o,2 mgflitr.

Azotandw: so mgflitr.

- Azotynbw nie Wykryto.

3. Studnia fha ptzedmiedciu
Stolpno nrs.

Badanie fizyczne wody.

Zapach stechly. Woda jest klarowna, bezbarwna,
reaguje wzgledem lakmusu alkalicznic.

Badanie chemiczne wody.

. Twardo$¢ przemijajaca: st. francuskich 37_,6 5,
st. niemieckich 21,07.

Twardoé¢ catkowita: st. francuskich 43,45, st. nie-
mieckich 24,33.

Chlorki (Cl'): 91,9 mg/licr.

Utlenialnodé: w przeliczeniu na tlen 5,59 mglitr,
w przeliczeniu na KMnO, 22,09 mg/litr.

Amoniaku: 0,06 mg/htr

Azotynéw nie wykryto.

Azotandw: 5o mgl/litr.

——

Pamietajcie o funduszu na
szkoly polskie za granicq.
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147. APARAT DESTYLACYJNY W APTECE.‘
Czy inspektor farmaceutyczny ma prawo zadaé mowego
aparatu - destylacyjpego wielkiego ze stalym = paleniskiem
z chwila, gdy posiadam aparat maly, z paleniskiem na primus,

.0 wydajnosci 1 — 1,5 litra wody destylowanej nd godzine. Za-

pytuje dlatego, iz podezas ostatniej lustracji inspektor naka-
zal zakupi¢ nowy wielki aparat o stalym palenisku, O ile mi
wiadomo, przepis austriackiego rozporzadzenia M, S. Wewn.
z 27 maja 1911 roku brzmi: ... Es miissen... ausserdem sein.....

- midestens ein "kleiner Dampfhoch-und Destillierapparat nebst

den zugehbrigen Ausriistungstiicken. (Apteka A. O. w JJ.
Odpowiedds# Nie mozemy udzelié autorytatyw-
nej odpowiedzi, poniewaz nie podal pan opisu posiadanego
aparatu. PoniewaZ ustep rozporzadzenia, na ktéry Pan powo-
luje sie, po polsku brzmi (Zbiér Ustaw Piwockiego): ,Naj-
mniej jeden maly przyrzad do gotowania parg i destylowania
wraz 2z przynaleinym uposazeniem', nalezy wnosié, ze inten-
cja tego przepisu jest, aby apteki posiadaly aparat destyla-
cyjny, nadajacy sie nie tylko do destylowania wody, lecz i do
przyrzadzania preparatéw farmakopealnych na parze., Decy-
duje zatem nie wielko§é aparatu, lecz jego wypcsazenie.

J. P

"148. CENNIKI W APTECE.

Zjawil sie w mojej aptece pan z zapytaniem, gdzie mam
cenniki. Gdy mu pokazatem ogélng takse aptekarska, odpo-
wiedzial mi, ze musi byé wywieszka z. cenami, bo taki jest
okélnik dla drogeryj i aptek, i zebym byl ostrozny, bo jak
przybedzie kontrola z Ministersiwa, to moge byé.ukarany.
Zapvytuje przeto, jak sprawa ta zostala w swoim czasie ure-
gulowana i czy rzeczywiscie apteki maja obowiazek wywie-
szaé cenniki i dla jakich artykuléw. (Apteka M, W. w Sz).

Odpowied?#4: Cennik, oktéry Pan zapytuje, ma -

na celu unormowanie cen na niektére chemikalia, majace za-
stosowanie w gospodarstwie domowym, i zapobiezenie pobie-
raniu za nie wygérowanych cen. Kwestia, czy wywieszanie
jego obowiazuje apteki, autorytatywnie nie zostala wyjasniona,
Wydaje sie jednak, Ze przepis ten aptel nie dotyczy, ¢dyi
apteki artyluly te utrzymuja do celéw leczniczych i maja
ustalone na nie ceny. Sprawe nalezy wyjasnié w Starostwie,
¢dyz do niego naleiy decyzia w tych sprawach, J. P.

149, RECEPTURA.
Jak nalezy przyrzadzaé czesto przepisywana i mnie na-
stepujacy recepte:

Rp. Morphii hydr. ‘ ‘ 0,15
Spir, Vini R 1,0
Chloxoformil 10,0

M. D. S, Krople do zehdw.

Chlorowodorek morfiny nie rozpuszcza sie w chlorofor-
mie. Probowalem dodaé 2 krople amoniaku — morfina sie
wtedy rozpuszeza, ale powstaje jaki§ osad z wierzehu i cien-
ka warstewka amoniaku. Poniewaz to narkotyk, trudno mi
eksperymentowaé. (Apteka J. L. w N, S). .

Odpowied 2 Dla wykonania powyzszef recepty
nie mozna w zadnym wypadku dodawaé amoniaki. Tworzenie
sig- wtedy dwu warstw plynu i salmiaku jest zupeh’ne zrozu-~

_miate. Niestety eksperymentowame z narkotykann ]est dla

mnie takie utrudnione, moge jednak podaé zbliZony stosunek
powyzszych skladnikéw, dajacy roztwor klarowny,

Morph, hydrochl, 01
Spiritus 95¢ A 5 ¢m?®
Chloroformium 2,5 cm?

~w miejsce morfiny.

Roztwér ten otrzymuje si¢ przez ogrzewanie na laZni wodne]
Roztwér po ozigbieniu powinien byé zupelme klarowny, . (Ph.
Helv. V). ‘

Wazniejszq sprawa w tym przypadku ;est sam sktad leku
Morfiny nie stosuje sie w dzialaniu lokalnym, gdyz moze ona
zadziataé dopiero przez centra mézgowe, a wiedy nie otrzy-
mujemy skutku wybiérczego, ale dziatanie ogélne na caly or-
ganizm. Tastrzezen tych nie nasuwaloby stosowanie kokainy
J, Wojciechowski

150.. RECEPTURA.
Jak nalezy przygotowaé nastepujaca mikstures
Rp: Sol. Salis caralini fact, e 18,0 — 200,0 -
Extr. Belladonnae -

Papaverini hydr. aa 0,2
Natrii bromati- - .. 80
Aq. Menthae pip, - - - . 200

Czy papaweryng nalezy rozpuici¢é w wodzie goracej?
Mikstura jest metna i robi sie osad. {Apteka L. w S.).
Odpowied 3 Papaweryna i Natrium bromatum
dadza zawsze osad.bez wzgledu na to, jak powyzsza recepte
wykonamy. Zatem powyzszy lek nalezy wydawaé z napisem:
‘wZmieszaé przed uzyciem”. - " J. Wojciechowski
151, WYJALAWIANIE ROZTWORU AMMONII
) SULFOICHTYOLICIL,

Z firmy L. Spiess i Syn, S, A, w Warszaww, otrzymujemy
nastepujace uwagi: o '

W zwiazku z ukazaniem sie w nrz_e'38 wWiadomosci
Farmaceutycznych” komunikatu Podsekcji Informacyjno Za-
wodowej nr 31, dotyczacego wyjalawiania roztworu Ammonii
sulfoichtyolici wyjasniamy, Ze: sulfonian amonowoichtiolowy
istotnie moze byé: sterylizowany w temperaturze 100° bez
obawy rozkladu, gdyz od wielu lat przygotowujemy w ten
sposob iniekcje zawierajace 2% ichtolu. )

W sprawie dzialania dezynfekcymego sulfonianu amono-
woichtiolowego jestesmy nieco innego zdania. Aczkolwiek pre-

‘parat ten jest rzeczywicle $rodkiem dziatajacym dezynfeku-

jaco 1 bakteriobéjezo, to jednak dzialanie przeciwbakteryjne
jest gtéwnie posrednié. Sulfonian amonowoichtiolowy wzmae-
nia przede wszystkim odpornoéé ustroju przez podwyZszenie

‘fagocytozy, jak to stwierdzil Pincussen, kierownik Instytutu

Biochemicznego Szpitala ,,Am Urban" w Berlinie, To pod-
wyzszenie fagocylozy jest, naturalnie, bardzo- waine ze wzglg-
dow terapeutycznych Natorniast i vitro mozna uwazaé sul-
fonian amonowoichtiolowy za slaby érodek dezynfekeijny i to
tylko w stosunku do niektérych bakterii. Dlatego tez podane
w odpowiedzi pordwnanie z kwasem karbolowym, ktéry w tym
kierunku dziala o wiele silniej, jest, naszym zdaniénmi, mie na
miejscu. Wyjasnienie dziatania dezynfekcyjnego sulfonianu amo-

AnowonchtloIOWego przez koagulacje nie odstania nam istoty

rzeczy, gdy wesmiemy pod.uwage stwierdzone przez Pincus-
sena zwiekszenie fagocytozy' Takze utrudnienie resorbcji nie
jest zbyt wazne, jesli si¢ uwzgledni préby Becka'i Fenyves-

“syedo (O resorbeji Ichtiolu przez skérg”, Archives Interna-

tionales de Pharmacodynamie et de Therapie, 1899, str. 109).
Naszym zdaniem, nie nalezy uwazaé za zbyteczne steryli-

Zowanie -ampulek sulfonianu ‘amonowoichtiolowego 'z uwagi

‘na ]ego slabe dzialanie dezynfekcyjue in vitro. :

A w odpow1edzx poda,no dalej, ze sulfonian amonowoich-

‘tiolowy jest przeznaczony tylko do zewnetrznego dziatania i
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