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hwile po tym~¢fdy na ratuszowym zegarze wybito po-

tudnie, wszys”™Jrzrebrani na placu Teatralnym zadarli
gtowy i spojrzeli w gore. Na niebie pojawita sie z6tto-po-/
marafczowa chmura utworzona z 2009 balon6w, ktére po-
frunety nad Warszawe niesione przez wiatr. Zawyty syreny
wozow strazackich i rozpoczeto sie wspolne odliczanie:
siedem, sze$¢... trzy, dwa, jeden - i ruszyta Wielka Para-
da Studentow ztozona z 50 gigantycznych ciezaréwek z
platformami!

Kazdy, kto w sobote 16 maja wybrat sie do centrum War-
szawy, z pewnoscig nie zatowat. Bawili sie wszyscy - i mtodzi,
i starzy. Totalny szat i mnostwo pozytywnej energii! Oj, byto
gorgco - tak bardzo, ze nawet padajgcy deszcz i chtod ni-
komu nie zepsut humoru. Atmosfera luzu, $miechu i tancow
ogarneta catg ulice Marszatkowska, ktérg parada podgzata w
kierunku ,Stodoty". Aleje Jerozolimskie zostaly zablokowane,
samochody staty w korku, kierowcy trabili robigc grozne miny
i zlorzeczac, a przechodnie dotgczali sie do parady, machali
oraz pozdrawiali studentéw. Byto hucznie, gwarno i kolorowo!

Z kazdej platformy rozbrzmiewata inna muzyka, a jadacy
nimi mtodzi ludzie skakali i tanczyli bawigc sie na calego, ze
az samochody bujaty sie na boki. Bo o to chodzi w Juwena-
liach - zapomnie¢ o wszystkim chociaz na jeden dzien! Poza
tym to ostatni moment luzu przed zblizajgcq sie sesja, Slecze-
niem nad ksigzkami i zakuwaniem do egzaminow.

Ciezarowki udekorowane balonami w najrézniejszych bar-
wach powoli sunety ulicg. Co jaki$ czas przystawaly i ruszaly
dalej. Deszcz padat coraz mocniej, ale chyba nikt nie zwracat
na to uwagi, bo byto na co popatrze¢! Na platformie Uniwer-
sytetu Trzeciego Wieku i szkoty tafica, do rytmu latynowskich
dzwiekéw szalata wesota grupa ztozona z pan, ktére studia
skonczyly juz dos¢ dawno. W dioniach trzymaly pompony
cheerliderek zrobione z kolorowej krepiny, ktére powiewaty
na wietrze. Tanczyly z niestychang werwa i rados$cia, ktorej
zapewne niejeden mitody cztowiek mogthy im pozazdrosScic.
Tuz za nimi kroczyly tancerki w skapych strojach. Ich gtowy
ozdabiaty niezwykle efektowne, mienigce sie r6znymi barwa-
mi ogromne pidropusze - takie, jakie Brazylijki noszg podczas
karnawatu w Rio de Janerio. Piéropusze I$nity na tle ciemno-
szarego nieba, a tancerki maszerowaly w rytm gorgcej sam-
by.

Podobny klimat radosci i entuzjazmu panowat réwniez na
platformie innej szkoty tafca. Od czarnych strojow dziewczyn
wyraznie odcinaty sie i przyciggaty wzrok czerwone chusty
wyszywane blyszczgcymi cekinami.

Studenci z Wydzialu Geodezji i Kartografii toneli wsrdd
jaskrawych, pomaranczowych balonéw, platforma Kota Na-
ukowego Lotnikéw z Wydziatu Mechanicznego Energetyki i
Lotnictwa ol$niewata czystg bielg i btekitem - kolorami, ktd-
re sercom lotnikow sg najblizsze: chmur i nieba - a wsrod
rozbawionych studentéw mozna byto dojrze¢ kilku w strojach
pilotow. Mechatronika udekorowata swoj pojazd zielonymi i
biatymi balonami, pomiedzy ktdrymi wity sie ztote serpentyny.

Rozbawiony ttum dotart pod ,Stodote”, gdzie ogtoszono ko-
niec Wielkiej Parady. Ale impreza trwata dalej, az do p6znego
wieczora. Na stadionie Syrenki odbywaty sie koncerty, ajesz-
cze przed ich rozpoczeciem mozna byto odwiedzi¢ Wioske
Aktywnos$ci Studenckiej, gdzie prezentowaly sie rézne organi-
zacje oraz kota naukowe z Politechniki Warszawskiej.

Tekst i zdjecia: JM

O Juwenaliach - takze na str. 26.
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rftif MAT MIESIACA - (,Mikroswiat mieszkan”). Normy
~Awyzhaézajg av.4n. dopuszczalny stopien StgZemia natu-

ralnych izotopéw promieniotwdrczych w materiatach

budowlanych, ale czy wprowadzajac sie do nowego
mieszkania albo budujgc dom wiemy na pewno, czy
normy te nie zostaly przekroczone? Tworzywa sztuczne,
stosowane jako materiaty wykonczeniowe, moga by¢
takze Zrodtem zanieczyszczania naszego domowego
Ssrodowiska substancjami szkodliwymi. Tkwimy po uszy
w ,chemicznej zupie”

INFORMACJE - Media o Politechnice Warszawskiej. Z prac
Samorzadu Studentéw i Rady Doktorantéw. Z obrad Senatu.
Kronika wydarzen w P W

,Graj, $piewaj i stuchaj”.Aby zdoby¢ szczescie i rdwnowage,
zamiast domu, samochodu i dobrze zaopatrzonego konta w
banku, powinnismy poszukag... dZwWieKU.......ccoorrrrinrinrrrnrrnennnn.
UWAGI, OPINIE, KONTROWERSJE - Praktyki studenckie
staly sie obligatoryjne, ale rzeczywisto$¢ nie zawsze nadaza
za przepisami
POSTACIE - Andrzej Piwonski. Na studiach zbudowat

konoskop, po godzinach przejezdza choinki i stosuje con-
stanse

,Spiata dugu”. Nagroda dla prof. Wiadystawa Findeisena,
czyli o Kasie Mianowskiego stow kilka

,Kropla deszczu, promien stofica”. Historia, tajemnice i
metody przewidywania pogody, czyli jak robig to profesjona-
IFsY - TP S

ABSOLWENCI PW - Ryszard Makowski. Porzucit chemie
dla kabaretu. Spiewa, tariczy, recytuje, pisze teksty

JWirtualny jak realny”. Symulator szybowca - zbudowany
przez studentdw ewenement w skali europejskiej.....ouoverrrrirennns

KOLA NAUKOWE PW - Maly jubileusz Studenckiego Kota
Trakcji Elektrycznej z Wydziatu Elektrycznego

,Dzien zaka".
jak co roku -
Juwenaliach

Koncertowo, rozrywkowo, sportowo i -
hucznie i wesoto studenci bawili sie na

Recenzje ksigzek, informacje wydawnicze Oficyny PW, cie-
KaWOSEKI NAUKOWE ..ot

SPORTOWCY POLITECHNIKI - Od pankrationu iju jitsu do
Martial Mixed Art (MMA), czyli mieszanej sztuki walki

Wysyp festiwali”. Czyli co$ dla mitosnikdw sztuki z wyzszej
potki - przeglad teatrow ifestiwal choréow

MIESIECZNIK

Rada MIESIECZNIKA PW: prof. Maciej Grabski - przewodniczacy, Arkadiusz
Orczykowski, prof. Jacek Czajewski, dr Sergiusz Dzierzgowski - sekretarz,
prof Matgorzata Kujawinska, prof. Tadeusz Rzezuchowski.

Wydawca: Politechnika Warszawska, Plac Politechniki 1, 00-664 W-wa.
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WARSZAWSKIE)
SPOLECZINOSCI AKADEMICKIE) PW
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INFORMACJE

m Popularno$é poszczegdinych
kierunkéw studiéw na Politech-
nice Warszawskiej i zréznico-
wanie oferty dydaktycznej byty
tematem rozmowy z prorekto-
rem PW ds. studenckich prof.
Wiadystawem Wieczorkiem w
,Radiu Eska” i ,Radiu Vox FM"
4.05.2009 r. Podobna tematy-
ka byta przedmiotem rozmowy
prof. Wtadystawa Wieczorka
emitowanej w TVP 2 w audycji
.Przystanek Praca” 25.05.2009
roku.

m Program dwdch tygodni za-
baw studenckich, czyli ,Juwe-
naliow Studenckich", ktdrych
koordynatorem jest w tym roku
Politechnika Warszawska, za-
miescity ,Polska The Times” z
5.05.2009 r. i ,Zycie Warszawy”
z 7.05.2009 r.

m Jak abiturienci z nowg ma-
turg radzg sobie na studiach?
W dyskusji na ten temat, prze-
prowadzonej dnia 7.05.2009 r.
w ,Radiu dla Ciebie" w dwugo-
dzinnym wieczornym programie
na zywo, bral udziat dr Marek
Marcinek z Wydziatu Chemicz-
nego PW.

m Rozmowe z Radostawem
Rybakiem, kapitanem zespotu
siatkarzy Politechniki Warszaw-
skiej, o sytuacji kadrowej za-
miescita ,Gazeta Wyborcza” z
13.05.2009 r.

m Ewa Chybinska, rzecznik
prasowy PW, 14.05.2009 r.
byta gosciem TVN Warszawa.
Tematem rozmowy byly wyni-
ki tegorocznego Rankingu dla
Szkot Wyzszych ,Perspektyw”
i ,Rzeczpospolitej”. Pani rzecz-
nik zapewniata, ze Politechnika
czuje sie wielkim zwyciezca
tegorocznego rankingu. ,Jeste-
§my najlepsza uczelnig tech-
niczng od 10 lat. | w tym roku
bezapelacyjnie zajelismy pierw-
szg lokate w nowej podkategorii
Prestiz uczelni u pracodawcow,
€0 oznacza, ze nasza uczelnia
ma w oczach pracodawcow
dobra marke." Wyniki rankingu
zamiescit takze ,Przeglad” z
24.05.2009 .

m Internetowy Portal Wiedzy
onet.pl Wiem 14.05.2009 r. za-
miescit wypowiedz prof. Tade-
usza Kulika, prorektora PW ds.
nauki, na temat konsorcjum,
w sktad ktorego weszto szesé
najwiekszych panstwowych
szkotwyzszych i ktorej koordy-
natorem jest Politechnika War-
szawska. Od wielu juz miesiecy
trwajg prace nad uruchomie-
niem w Polsce, nowatorskiego
w skali europejskiej, kierunku
studiéw Il stopnia - zarzadza-
nie wiasnoscia intelektualng.

m O pozostaniu w druzynie
siatkarzy  Politechniki  War-

Meda o Politechnice \Warszanskig

szawskiej Serhija
pisata ,Gazeta
z 15.05.2009 r. Wiadze na-
szej Uczelni zapewnialy, ze
to pierwsza, ale nie ostatnia
dobra wiadomo$¢ dotyczaca
skladu na kolejny sezon.

m ,Gazeta Wyborcza" z
18.05.2009 r. zamieScita wy-
niki badan przeprowadzone w
styczniu i lutym br. na probie
980 studentéw I, IV iV roku
uczeli technicznych Slaska i
Matopolski. Przyszli inzyniero-
wie z potudnia Polski nie majg
wysokich oczekiwan finanso-
wych. Wielu z nich na stazu lub
w pierwszej pracy chce otrzy-
mywac¢ 1-1,5 tys. zt. Studenci
z naszej uczelni méwia, ze na
takie oferty w ogdle nie beda
odpowiadac.

m  Polska The Times" z
20.05.2009 r.,, w rubryce zatytu-
towanej ,Mamy kim sie chwali¢
w Swiecie", pisala o sukcesie
studentow z Wydzialu MEIL
Politechniki Warszawskiej, kon-
struktoréw bolidu, ktory na jed-
nym litrze paliwa potrafi prze-
jecha¢ ok. 500 km. Studenci
wzieli udziat w konkursie Shell
Eco-marathon.

Kapelusa
Wyborcza”

m O pomysle pokazania w inter-
netowym reality show pn. ,Kam-
pus live show” mieszkancow
czterech polskich akademikéw
pisat ,Dziennik” z 20.05.2009 r.
Swojg opinie na temat propozy-
cji programu zaprezentowat stu-
dentz Wydzialu Transportu PW,
mieszkaniec akademika Rivie-
ra. Stwierdzit on, ze udziat w
takim studenckim reality show
- to ,sprzedawanie prywatnosci
i robienie z siebie matpy”.

m  Polska The Times" z
22.05.2009 r. pisata o uroczy-
stej gali z okazji 100-lecia Aka-
demickiego Zwigzku Sportowe-
go, ktéra odbywata sie w Duzej
Auli Politechniki Warszawskie;j.

m Dziennik” z 25.05.2009 r.,
na stronach poswieconych
edukacji, pisat: ,Bezkonkuren-
cyjna od lat jest Politechnika
Warszawska. Ta najstarsza
uczelnia techniczna w Polsce
figuruje w rankingu na wysokim
czwartym miejscu. Otrzymata
najwyzszg sposrod wszystkich
uczelni note w dziedzinie pre-
stizu w opiniach pracodawcow.
To oznacza, ze w ich oczach
dyplom tej uczelni to marka
sama w sobie"

. prac...

..Samorzadu Studentow
m23.04.2009 r. odbyto sie trzecie posiedze-
nie Komisji Dydaktycznej. Podczas obrad
dyskutowano na temat eliminacji wydzia-
towych konkursu ,Ztota Kreda”, a takze
na temat Studium Jezykéw Obcych oraz o
regulaminie i stronie internetowej Biblioteki
Gtéwnej Politechniki Warszawskiej,

m W dniach 24-26.04.2009 r. odbyla sie
Il Edycja Ogdlnopolskiej Konferencji Stu-
denckich K&t Naukowych. Organizatorami
konferencji byli: Politechnika Warszawska
oraz Akademia Wychowania Fizycznego
w Warszawie. Podczas konferencji dysku-
towano m.in. o realizowanych przez kofa
projektach.

m 25-26.04.2009 r. odbylo sie stacjonarne
szkolenie Komisji Socjalnej. Cztonkowie Wy-
dziatowych Komisji Stypendialnych pozna-
wali reguty prowadzenia Akcji Stypendialnej
oraz tajniki dotyczace spraw socjalnych na
wydziatach PW. Szkolenie odbyto sie¢ w klu-
bie Amplitron na Wydziale Elektroniki.

m 27.04.2009 r. odbylo sie posiedzenie
Rady Két Naukowych, na ktérym prezento-
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wane byly projekty zgtoszone do Il konkursu
.Projekty Naukowe”.

m W dniach 1-8.05.2009 r. studenci wydzia-
tow Elektrycznego, Mechatroniki oraz Elek-
troniki i Technik Informacyjnych wyjechali
do Budvy w Czarnogérze, gdzie reprezen-
towali Politechnike Warszawskag w ramach
turnieju ,Elektrijada”. Jest to najwiekszy w
Europie zjazd studentow kierunkéw zwigza-
nych z szeroko rozumiang elektrycznoscia.
Projekt jest potgczeniem konkurséw na-
ukowych, zawodow sportowych, lektoratow
naukowych, prezentacji najlepszych uczelni
ze Srodkowej i Zachodniej Europy oraz naj-
wiekszych firm branzowych. W konkursie
uczestniczyto ponad 2000 studentek i stu-
dentow z calej Europy.

m 5.05.2009 r. odbyto sie spotkanie infor-
macyjne dotyczace kolejnej imprezy z cyklu
Shake IT! - Centralnych Otrzesin Politechni-
ki Warszawskiej - edycja 2009.

m 5.05.2009 r. odbylo sie nadzwyczajne po-
siedzenie Parlamentu Studentow. Glownym
powodem zwotania posiedzenie byla rezy-
gnacja z petnienia funkcji, z powodéw zdro-
wotnych, senatora studenckiego Zanety
Markowskiej z Wydziatu Inzynierii Materia-
towej. Na jej miejsce Parlament Studentéw
wybrat kolezanke Afie Alice Ntale z Wy-

dziatu Inzynierii Produkcji. Wybrany zostat
takze najwyzszy organ wyborczy Samorzg-
du Studentéw Politechniki Warszawskiej,
czyli uczelniany Komisarz Wyborczy. Zostat
nim Witold Zagorski z Wydziatu Elektro-
niki i Technik Informacyjnych. Wybrano tez
studenckich przedstawicieli do Uczelnianej
Komisji Wyborczej Michata Stybla zasta-
pit Adam Liszkiewicz. Drugim delegatem
SSPW pozostat Stawomir Kwasiborski.

...Rady Doktorantow

m W dniach 23-26.04.2009 r. odbyly sie w
Bedlewie Il Interdyscyplinarne Warsztaty
Matematyczne organizowane przez wydzia-
towq rade doktorantow MiNI. W warsztatach
uczestniczyto 20 doktorantéw oraz studenci
i pracownicy. Wiecej info: http://www.mini.
pw.edu.pl/~radadokt/bedlewo2009/.
m 24-26.04.2009 r. Spala goscita delegatéw
na Il Posiedzenie Porozumienia Doktoran-
téw Uczelni Technicznych. Uczestniczyto
w nich 2 przedstawicieli Politechniki War-
szawskiej: Piotr Koza i Judyta Wesotow-
ska. Podczas spotkania dyskutowano o
Zrodtach finansowania badan w naukach
technicznych, o reformie studiéw i finanso-
wania nauki.

Opraé, zibi


http://www.mini

Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej postanowieniem z 3 kwietnia 2009 roku
nadat tytut naukowy profesora nauk technicznych prof. nzw. dr. hab. inz.
Mikotajowi SZAFRANOWI na Wydziale Chemicznym.

Na stanowisko profesora nadzwyczajnego - na czas nieokreslony od 1wrze-
$nia 2009 roku zostata mianowana przez Rektora PW prof. nzw. dr hab. inz.
Marianna JACYNA w Zakfadzie Logistyki i Systeméw Transportowych na Wy-
dziale Transportu.

Na stanowisko profesora nadzwyczajnego - na czas nieokreslony zostali
mianowani przez Rektora PW od 1 pazdziernika 2009 roku: prof. nzw. dr hab.
inz. Zbigniew KLEDYNSKI w Zakfadzie Budownictwa Wodnego i Hydrauliki na
Wydziale Inzynierii Srodowiska, prof. nzw. dr hab. inz. Stanistaw KULAS w Ka-
tedrze Wysokich Napie¢ i Aparatow Elektrycznych na Wydziale Elektrycznym.

Na stanowisko profesora nadzwyczajnego od 1 maja 2009 roku do 30 kwiet-
nia 2014 roku zostat mianowany przez Rektora PW dr hab. inz. J6zef DYGAS
w Zaktadzie Joniki Ciata Statego na Wydziale Fizyki.

Informacje

m 29 kwietnia br. prof. Wtodzimierz Kurnik, rektor PW oraz gen. bryg. dr
Jan Rejchel, rektor-komendant Wyzszej Szkoty Oficerskiej Sit Powietrznych
w Deblinie ztozyli wizyte w Instytucie Technicznym Wojsk Lotniczych. Jej ce-
lem byto podjecie wspolnych dziatan zwigzanych z zaprojektowaniem samolotu
szkoleniowo-bojowego GROT 2.

m 29 kwietnia 2009 r. na Wydziale Elektroniki i Technik Informacyjnych od-
byto sie forum dyskusyjne ,Jako$¢ ksztatcenia - wspdiny cel szkét Srednich
i wyzszych”. Wzieli w nim udziat m.in. przedstawiciele Ministerstwa Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego, Ministerstwa Edukacji Narodowej oraz wiceprezydent
Warszawy Wiodzimierz Paszynski.

m W dniach 3-10 maja 2009 r. Rektor Politechniki Warszawskiej przebywat
Z wizytgw Stanach Zjednoczonych i Kanadzie. Ztozytwizyty na uniwersytetach
Stanford w Kalifornii, w Pin. Karolinie oraz w stanie Maryland i spotkat sie z
prezydentami tych uczelni. Z dwoma uniwersytetami - University of Maryland
i North Garoline State University zostaty podpisane listy intencyjne dotyczace
wspotpracy z Politechnikg Warszawska. W Montrealu Rektor spotkat sie z Rada
Inzynierow Polskich w Ameryce Pin. zrzeszajaca kilkanascie organizacji inzy-
nierskich z USA i Kanady. Omawiano gtownie kwestie zwigzane z organizacja
| Swiatowego Kongresu Inzynieréw Polskich, ktory ma odbyé sie we wrze$niu
2010 roku na Politechnice Warszawskiej.

m 5 maja 2009 r. w siedzibie NOT spotkali sie doktoranci uczelni technicz-
nych. Ukonstytuowata si¢ nowa Gtdwna Komisja Mtodziezy FSNT-NOT. W
sktad prezydium weszli: dr inz. Artur Badyda, mgr inz. Piotr Koza oraz mgr
inz. Jacek Piotrowicz z naszej Uczelni.

m 6 maja 2009 r. na Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza oraz Politechnice
Poznanskiej obradowato prezydium Konferencji Rektorow Akademickich Szkét
Polskich. Przyjeto uchwaly dotyczace m.in. konkursdw na projekty finansowane
z funduszy europejskich oraz zwolnienia z podatku od towaréw i ustug VAT
konferencji o charakterze naukowo-badawczym organizowanych przez szkoty
wyzsze.

m 12 maja 2009 r. w siedzibie redakcji ,Rzeczpospolite]” ogtoszone zostaly
wyniki dziesigtego rankingu szkot wyzszych miesiecznika edukacyjnego ,Per-
spektywy” i dziennika ,Rzeczpospolita”. Politechnika Warszawska zajeta po raz
kolejny | miejsce wsérdd uczelni technicznych, a takze | miejsce w nowej ka-
tegorii rankingu ,Prestiz wsrod pracodawcow”. Wsréd 90 najlepszych uczelni
akademickich uplasowali$my sie na IV miejscu za Uniwersytetem Jagiellon-
skim, Uniwersytetem Warszawskim i Uniwersytetem im. Adama Mickiewicza w
Poznaniu.

m 20 maja 2009 roku w Matej Auli ze stuchaczami warszawskich uniwersy-
tetow trzeciego wieku spotkata sie prezydent Warszawy, Hanna Gronkiewicz-
Waltz. W spotkaniu uczestniczyt rektor Politechniki, prof. Wtodzimierz Kurnik i
kierownik naszego Uniwersytetu Trzeciego Wieku, doc. dr Bohdan Utrysko.

Obrady

minformacje o pracach Rektorskiej Komisji ds. Informatyzacji Uczelni przed-
stawit jej przewodniczacy, prof. Andrzej Kraszewski. Komisja przez niemal
cztery miesigce analizowata realizacje projektu SOSNA i - jak powiedziat prof.
Andrzej Kraszewski - w tym czasie sytuacja w zarzadzaniu projektem ulegta
poprawie. W tej sytuacji komisja zarekomendowata Senatowi dalszg realizacje
projektu przez dotychczasowego wykonawce.

m Po wystuchaniu opinii prof. Stanistawa Wincenciaka Senatjednomysinie
popart inicjatywe nadania prof. dr. Stanistawowi Bolkowskiemu tytutu doktora
honoris causa przez Politechnike Slaska.
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m Senat wyrazit zgode na utworzenie z dniem 1 pazdziernika 2009
roku studiéw pierwszego stopnia na kierunku edukacja techniczno-in-
formatyczna na Wydziale SiMR. Wprowadzit tez zmiany organizacyjne
na Wydziale Fizyki, polegajace na likwidacji Zaktadu Optyki Nieliniowe;
oraz zmianie nazwy dwdch kolejnych zaktadow: Optyki na Zaktad Optyki
i Fotoniki oraz Technologii Ciata Statego na Zaktad Badan Wysokoci$nie-
niowych.

m Zgodnie z wymogami ustawowymi Senat okreslit warunki, tryb rekrutacji
na studia | i Il stopnia oraz formy studiow w roku akademickim 2010/2011. Se-
nat wyrazit zgode na uproszczenie przyjec tzw. starych maturzystéw. Zmiana

/Z obrad Senatu

Dziewigte w XLVII kadencji posiedzenie Senatu odbylo sie
20 maja 2009 roku.

polega na rezygnacji z przeprowadzania egzamindw wstepnych i rekrutacji na
podstawie ocen na $wiadectwie maturalnym.

m Duzo uwagi po$wiecono finansom PW. Zostato zatwierdzone sprawozda-
nie finansowe za rok 2008, okreslono zasady podziatu dotacji na dziatalno$¢
dydaktycznaw roku 2009, a wreszcie przyjeto budzet Politechniki Warszawskiej
na rok 2009.

Budzet przedstawiat kanclerz PW, dr Krzysztof Dziedzic. Oméwit pokrétce
najwazniejsze pozycje tego dokumentu, poréwnujac je z jednej strony z wiel-
kosciami ubiegtorocznymi, z drugiej - z zadaniami, ktére przed nami stojg. W
dyskusji studenci zaapelowali 0 zwiekszenie Funduszu Kulturalno-Wychowaw-
czego. Powstanie nowego wydziatu, remont i modernizacja Koliby, che¢ szer-
szego uczestniczenia w konferencjach miedzynarodowych, rozwéj studenckich
két naukowych - to tylko przyktady dziatan finansowanych z Funduszu Kultural-
no-Wychowawczego Studentéw. Na ten apel pozytywnie odpowiedziat Rektor,
przekazujac studentom ze swojej rezerwy 90 tys. PLN.

Nie udato sie natomiast rozwigza¢ tak szybko ktopotéw finansowych Biblio-
teki Gtéwnej (dodajmy natychmiast- ktopotéw przez Biblioteke zupetnie nieza-
winionych), ktérag przyjmowany budzet z géry skazuje na deficyt w wysokosci
ok. 1,2 min PLN. Wynika on stad, Ze prenumerate zagranicznych czasopism
i zakup baz danych trzeba zaplanowa¢ w IIl kwartale roku poprzedzajgcego
realizacje.

- Nie zwigkszyliSmy prenumeraty czasopism ani nie dokonali$my nowych
zakup6w baz danych, wiedzac, ze sytuacja finansowa Uczelni moze by¢ trud-
na. PodjeliSmy zobowigzanie finansowe na kwote ok. 3,6 min PLN - doktadnie
takie same, jak w roku ubiegtym. Niestety w zwigzku ze spadkiem kursu ztotego
musimy za nie zaptaci¢ obecnie, w momencie sptywu faktur 4,8-4,9 min PLN
- wyjasnita mgr Jolanta Stepniak, dyrektor Biblioteki Gtéwnej i dodata: - Te
zobowigzania trzeba sptaci¢ w ciggu tego lub nastepnego roku. Utrzymanie de-
ficytu bedzie oznaczato redukcje baz danych w przysztym roku, a to odczujg nie
tylko nasi naukowcy. Tojest rowniez zty znak dla dziatalnosci dydaktycznej, bo
cze$¢ zasobow elektronicznych stanowig podreczniki, szczegolnie anglojezycz-
ne, kupowane dla kierunkéw prowadzonych wjezyku angielskim. Ograniczenie
bibliotecznych zasobdow elektronicznych moze mie¢ wplyw na naszg pozycje w
rankingach wyzszych uczelni.

Te trudnosci byly sygnalizowane wladzom Uczelni. Kilkakrotnie debatowata
na ten temat Rada Biblioteczna i- jak dotad - na szcze$cie nikt nie rekomen-
dowat rezygnacji z baz danych. Co oznaczataby rezygnacja?

- Powrdt do sytuaciji obecnej, czyli ponowny zakup po rezygnaciji baz i tytu-
tow, ktore mamy w tej chwili, kosztowatby nas wielokrotnie wigcej - wyjasniata
dyrektor Biblioteki Gtéwnej. - Najdrozsza, ale i najwazniejsza baza czasopism
petnotekstowych wydawnictwa Elsevier — baza Science Direct, kosztuje nas
tyle, ile wszystkie pozostate, czyli ponad 25 obecnie kupowanych réznych baz.
Praktycznie stoimy wiec przed takim wyborem: albo zakupimy tylko dostep do
czasopism wydawanych przez Elsevier, albo zrezygnujemy z tej najwazniejszej
bazy, a kupimy inne, ktére pozwolg korzystac z bibliograficznych i petnoteksto-
wych baz specjalistycznych oferowanych przez wielu réznych wydawcéw.

Rektor wyjasnit, ze ten problem dotyczy nie tylko naszej biblioteki. W tej sytu-
acji prezydium KFRASP-u podjeto uchwate, adresowangdo MNiSzW, z prosbao
znalezienie Srodkéw na ten wazny cel, jakim jest zapewnienie ciggtosci dostepu
do czasopism elektronicznych uczelnianym bibliotekom.

EWA CHYBINSKA

3



Kronika wydarzen w PW

29.04.2009 r. Opinie studentow. Kolejny
referat z cyklu Seminarium Uczelniane
Politechniki Warszawskiej wygtosit Jan
Krzysztoforski. Prezentacja nosita tytut
,Politechnika Warszawska w oczach Sa-
morzadu Studentéw”. Przedstawione w
niej zostaty wyniki ankiety, przeprowa-
dzonej przez wydziatowe rady Samorza-
du Studentow, dotyczgce m.In. dziatalno-
§ci dydaktycznej wydziatdw. Seminarium
rozpoczeto wystapienie prof. Wtadystawa

Wieczorka - prorektora PW ds. studenc-
kich, a zakonczyta dyskusja uczestnikow
seminarium.

10-19.05.2009 r. Juwenalia 2009. Pro-
gram tegorocznych Juwenaliow byt nie-
zwykle bogaty. W wielu z tych imprez
brata udzial Politechnika Warszawska.
10 maja Teatr PW w Akademii Teatralnej
im. Aleksandra Zelwerowicza wystapit ze
spektaklem ,Sen nocy letniej”. 14 maja
odbyt sie Piknik Potudnia zorganizowa-
ny przez wydzialy Kampusu Potudnio-
wego. Na scenie pojawily sie zespoly:
Strain, Flow, Jedenu oraz DJ Shoo, ktdry
uatrakcyjnit swoj wystep pokazem piro-
technicznym. 15 maja na Stadionie Sy-
renki koncert zagraty miedzy innymi ze-
spoly: Junior Stress&Sun, Papryka Korps
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orazVavamuffin. W sobote 16 maja przez
centrum Warszawy przeszta Wielka Pa-
rada Studentéw. 50 wielkich ciezaréwek
z platformami, na ktérych bawili sie stu-
denci przejechato z placu Teatralnego
do klubu ,Stodota”. Kazdy samochod byt
przyozdobiony setkami kolorowych ba-
lonéw. Dobrych humoréw uczestnikow
parady nie popsut nawet ulewny deszcz.
Po paradzie, na Polach Mokotowskich,
mozna byto odwiedzi¢ Wioske Aktywno-
§ci Studenckiej, gdzie prezentowaly sie
organizacje studenckie i kota naukowe.
Na Stadionie Syrenki znéw zgromadzity
sie tlumy. Tym razem scene opanowaly
same gwiazdy: Hey, Lady Pank, IRA, De-
magog oraz Happysad. Zabawa trwata
do pdznego wieczora. Trzy dni poOzniej,
na Terenie Gtdwnym PW odbyty sie kolej-
ne imprezy. Oprocz koncertow i Wielkie-
go Grillowania, ktére miato miejsce przed
Wydziatem EiTl, mozna byto wzig¢ udziat
w konkursach zaplanowanych w ramach
Juwenaliow ,na sportowo”, postuchaé
wystepow chorow akademickich, a takze
obejrze¢ dwa spektakle przygotowane na
podstawie utworéw Witolda Gombrowi-
cza przez Teatr PW: ,lwona, ksiezniczka
Burgunda" oraz ,Slub”. (Fot. 1)

12.05.2009 r. Najlepsza technicz-
na. ,Perspektywy” i ,Rzeczpospolita”
opublikowaty wspdlny ,Ranking Szkét
Wyzszych 2009”. Na czele znalazt sie
Uniwersytet Jagiellonski, Uniwersytet
Warszawski i Uniwersytet im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu. Politechnika
Warszawska zajeta czwarte miejsce -
najwyzsze spos$rdd wuczelni technicz-
nych. Byl to dziesigty, jubileuszowy
ranking, nad ktérego prawidtowoscig i
rzetelno$cig czuwata Kapituta pod prze-
wodnictwem prof. Marka Safjana, byte-
go prezesa Trybunatu Konstytucyjnego.
W tegorocznym rankingu wprowadzono
kryteria bazujgce na publikacjach i cyto-
waniach, wykorzystujac baze SCOPUS.
Uwzgledniono wyniki oceny uczelni przez
pracodawcow, ktére na zlecenie Funda-
cji Edukacyjnej ,Perspektywy” wykonat
Pentor Research International, a takze
zwiekszono wage umiedzynarodowienia
studiow. W efekcie opublikowano liste
90 najlepszych uczelni akademickich,
100 najlepszych niepublicznych uczelni
magisterskich, 78 najlepszych uczelni
licencjackich, 23 najlepszych panstwo-

wych szk6t zawodowych. Przyznane tez
zostaly nagrody specjalne: Kuznie Kadr
- za najwieksze postepy w ksztatceniu
kadr naukowych - otrzymat Uniwersy-
tet Wroctawski, Awans - za skok wsrod
uczelni akademickich - Akademia Me-
dyczna im. Piastéw Slaskich we Wrocta-

wiu, a wsrod uczelni niepublicznych -
Krakowska Akademia im. Andrzeja Fry-
cza Modrzewskiego. Misje - dla uczelni
petnigcej wazng role spoteczng, lecz ze
wzgledu na specyfike profilu ksztatcenia
bedacej bez szans na miejsce w czotow-
ce - zdobyta Szkota Gtéwna Stuzby Po-
zarniczej w Warszawie.

12-13.05.2009 r. Imagine Cup 2009. W
Instytucie Wzornictwa Przemystowego w
Warszawie odbyly sie finaly Imagine Cup
2009, najwiekszego miedzynarodowego
konkursu technologicznego dla studen-
tow. Do zawodéw moga zgtosi¢ sie stu-
denci z dowolnej wyzszej uczelni i zmie-
rzy¢ ze swoimi kolegami z catego $wiata.
W tegorocznych finatach uczestniczyly
dwie druzyny z Wydziatu Elektrycznego
Politechniki Warszawskiej - Dino Team
i LookAhead, ktorych opiekunem jest
dr Konrad Markowski. Pierwsza z nich
przygotowatla system analizujagcy obja-
wy, czynnoSci zyciowe i wyniki badan,
np. krwi lub moczu pacjenta. W oparciu
o0 historie przebytych chordb przedstawia
on prawdopodobng diagnoze i proponuje
udanie sie do okreslonego lekarza spe-
cjalisty. Zespdt zostat nagrodzony wy-
roznieniem Miasteczka Multimedialnego.
Druga druzyna z PW stworzyta aplikacje
utatwiajgcg prace na komputerze 0so-
bom niepetnosprawnym, majgcym pro-
blem z poruszaniem rekami, umozliwia-
jacag komunikacje za pomocg gestow wy-
konywanych gtowg. W tym roku Imagine
Cup organizowany jest po raz siédmy. Do
ogdlnopolskiego finalu w najwazniejszej
kategorii - projektowanie oprogramowa-
nia - zakwalifikowato sie 10 druzyn wy-
tonionych przez jury konkursu ztozone z
przedstawicieli $wiata biznesu. Zadaniem



uczestnikéw finatu krajowego bylo za-
projektowanie i przygotowanie oprogra-
mowania, ktdre mogtoby pomoc rozwia-
za¢ najtrudniejsze problemy ludzkoSci.
Finalisci zaprezentowali swoje projekty
cztonkom jury oraz zebranym gosciom.
Aplikacje byly oceniane pod katem inno-
wacyjnosci, funkcjonalnosci oraz wply-
wu, jaki moga wywrze¢ na jako$¢ zycia
spoteczenstwa. Zwyciezyta druzyna De-
moscene Spirit z Poznania z projektem
ISIS, umozliwiajgcym wczesne wykrycie
patologii cigzy. Zesp6t bedzie walczyé w
Swiatowym finale w Kairze. W przysztym
roku gospodarzem takiego finatu bedzie
Polska. (Fot. 2)

14.05.2009 r. Energia jagdrowa dla
Polski. Prelegentem Konwersatorium
PW byt dr Holger Tietze-Jaensch, ktory
wygtosit odczyt zatytutowany ,Nucle-
ar Energy for Poland - Managing Safe
and Reliable Energy Supply” - ,Energia
jadrowa dla Polski. Bezpieczenstwo i
niezawodno$é". Gos$¢ konwersatorium,
specjalista od spraw bezpieczenstwa

energetycznego z federalnego OS$rodka
Badan Jadrowych w Julich w Niemczech,
mowit o bezpiecznej energii jadrowej dla
Polski - o tym, jakie techniczne i nauko-
we warunki muszg zosta¢ spetnione,
zeby energetyka jgdrowa byta w petni
bezpieczna i jakie wymagania musza
spetnia¢ wspdiczesne reaktory atomo-
we oraz jakimi umiejetno$ciami musi sie
wykaza¢ personel monitorujgcy prace
elektrowni.

17.05.2009 r. Sukces w Lesznie. tukasz
Grabowski, student Wydziatu Energetyki
Mechanicznego i Lotnictwa, cztonek Kota
Naukowego Lotnikéw PW zdobyt pierw-
sze miejsce w VII Krajowych Zawodach
Szybowcowych w Klasie Klub A. Zawody
odbywaly sie w Lesznie od 5 do 17 maja.
Zwyciezca, reprezentujgcy Aeroklub Wto-
ctawski, wygrat 4 z 5 konkurencji.
19.05.2009 r. 500 Laboratorium. Na an-
tenie Telewizji Polskiej ukazat sie 500.
program Laboratorium. Jest to jeden z

najdtuzej ukazujacych sie w polskiej
telewizji programéw popularyzujgcych
przede wszystkim rodzima nauke. Jego
twdrca, Wiktor Niedzicki, jest nie tylko
dziennikarzem, ale réwniez wyktadowca
na Wydziale Mechatroniki PW. Pierwsze
wydanie jego audycji wyemitowano 24
lata temu. Na poczatku program miat sie
ukazywa¢ najwyzej przez 3 miesigce.
Jednak mineto niemal ¢wieré¢ wieku i ma
sie on dobrze. Wielu mtodych naukow-
cow, ktorzy wystepowali w pierwszych
programach, jest dzi$ profesorami. Mto-
dziez ogladajaca ,Laboratorium”, jego
autor zachecit do zdawania na uczelnie
techniczne. Wiktor Niedzicki odwiedzit z
kamerg osrodki naukowe niemal na ca-
tym Swiecie. Jubileuszowy program za-
wierat wspomnienia i fragmenty najcie-
kawszych doSwiadczen prezentowanych
w poprzednich wydaniach.

20.05.2009 r. Kino pod Chmurka. Po
raz pierwszy Stowarzyszenie Studentéw
BEST zorganizowato kino letnie na tere-
nie kampusu Politechniki Warszawskiej
- przy fontannie koto Wydziatu Fizyki. W
,Kinie pod Chmurkg”, na duzym ekranie
pod gotym niebem, mozna bylo obejrzeé
dwie polskie komedie: ,Nie lubie ponie-
dziatku” i ,Chtopaki nie ptaczg”. Zapowia-
dane sg kolejne projekcje.

23.05.2009 r. Vivat Academia. W Malej
Auli PW odbyta sie druga edycja Mazo-
wieckiego Festiwalu Chorow Akademic-
kich ,Vivat Academia”. W tym roku festi-
wal zgromadzit cztery chdry: Camerata
Varsovia przy OLYMPUS Szkole Wyzszej
im. Romualda Kudlinskiego, Chér War-
szawskiego Uniwersytetu Medycznego,
Chor Akademicki Szkoty Gtownej Gospo-
darstwa Wiejskiego w Warszawie oraz
Chor Akademicki Uniwersytetu Warszaw-
skiego. Poza konkursem wystgpit Chor
Akademicki Politechniki Warszawskiej.
Kazdy z nich zaprezentowat od trzech
do pieciu utworéw, zréznicowanych pod
wzgledem stylu i charakteru. Chéry wy-
konywaty muzyke a cappella, jak réwniez
z akompaniamentem. (Fot. 3)
25.05.2009 r. Bezpieczenstwo wind. Na
Politechnice Warszawskiej odbyto sie¢ X
Krajowe Forum Konsultacyjne dotyczg-
ce prawa Unii Europejskiej w zakresie
urzgdzen dzwigowych. Forum dziata w
ramach Centrum Bezpieczenstwa Tech-
nicznego, organizacji pozarzadowej, po-
wstatej na mocy porozumienia Politech-
niki Warszawskiej oraz Urzedu Dozoru
Technicznego. W Polsce uzytkuje sie
dziesiatki tysiecy wind, z ktérych prawie
60% zostato zainstalowanych ponad 20
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lat temu. Biorgc pod uwage postep tech-
niczny, jaki dokonat sie przez te lata,
naglacg sprawa staje sie przystosowa-
nie wind do wspotczesnych wymogow
bezpieczenstwa. W polskim systemie
prawnym nie ma obecnie przepisow, ktd-
re naktadajg obowigzek rozpoznawania
i usuwania zagrozen w windach, cho¢
regulacje takie wprowadzono w prawie
wszystkich krajach Unii Europejskiej. W
wyniku dziatan oddolnych, podjetych w
ramach Centrum Bezpieczefnstwa Tech-
nicznego, opracowano projekt rozpo-
rzagdzenia regulujgcego w nowy sposo6b
kwestie stanu technicznego wind. Byto to
tematem forum ,Bezpieczefstwo, wyma-
gania techniczne modernizacji dzwigow
i wind". W jego trakcie odbyta sie kon-
ferencja prasowa z udziatem: wicemini-
stra infrastruktury Piotra Stycznia, prof.
Krzysztofa Kurzydtowskiego z Politechni-
ki Warszawskiej, przewodniczgcego CBT,
prof. Jerzego Kwasniewskiego z Akade-
mii Gorniczo-Hutniczej i Marka Walczaka,
prezesa Urzedu Dozoru Technicznego,
Luca Riveta z European Lift Association

oraz przedstawicieli producentéw i uzyt-
kownikéw dzwigow. (Fot. 4)

OPRAC. ANNA ABRAMCZYK

Fot. z arch. Konrada Markowskiego,

Anna Abramczyk, Joanna Majewska,

Michat Le$niewski



Mikroswiat mieszkan

wiska grozne dla zdrowia.

zastanowili$cie

sie kiedy$ nad hi-
gieng wiasnego mieszkania?
Zapewne nie. A przeciez war-
to! Mieszkanie, dom - to miej-
sca, ktore kojarza sie z bezpie-
czefstwem. Czy tak wiasnie
jest? Nie chodzi tym razem o
zabezpieczenia przed kradzie-
23, czyli o zamek w drzwiach,
ale o sprawy, ktérych na co
dzien nie dostrzegamy. Gdy
kupujemy swoje ,M", jestesmy
zachwyceni nowym nabyt-
kiem. W pierwszej wiec chwili
na wiele rzeczy nie zwraca-
my uwagi. Dziure w podtodze
dostrzezemy, ale czy hatas
jesteSmy w stanie zmierzy¢?
Niestety, nie. Dopiero kilka dni
spedzonych w mieszkaniu, a
tak naprawde miesiecy i lat,
uswiadamia nam, w jakich wa-
runkach zyjemy.

Wedtug definicji znajduja-
cej sie w rozporzadzeniu mi-
nistra infrastruktury z dnia 12
kwietnia 2002 r., w sprawie
warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiadaé¢ budynki i
ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75
poz. 690 z p6zn. zm.) - obo-
wigzujgcym od 16 grudnia
2002 r. - ,mieszkaniem jest
zespoOt pomieszczen mieszkal-
nych i pomocniczych, majacy
odrebne wejscie, wydzielony
stalymi przegrodami budow-
lanymi, umozliwiajagcy staly
pobyt ludzi i prowadzenie sa-
modzielnego  gospodarstwa
domowego”.

W rozporzgdzeniu ministra
spraw wewnetrznych i admi-
nistracji z 16 sierpnia 1999 r.,
w sprawie warunkéw tech-
nicznych uzytkowania budyn-
kéw mieszkalnych (Dz. U. z 9
wrzesnia 1999 r.), odnajduje-
my jeszcze inng definicje. Lo-
kal - ,jest wydzielong trwatymi
§cianami w obrebie budynku
izbg lub zespotem izb, wraz z
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Wielu sposrdd nas nie zdaje sobie sprawy, ze miejsce,
w ktérym spedzamy najwiecej czasu, moze nam czym$
grozi¢. Tymczasem w naszych ,czterech $cianach” - tu,

gdzie Spimy, jemy, przezywamy pot zycia, czajg sie zja-

innymi pomieszczeniami prze-
znaczonymi na staly pobyt lu-
dzi, lub tez budynek mieszkal-
ny, w ktérym znajduje sie tylko
jeden lokal mieszkalny, jezeli
taki dom lub lokal posiada od-
rebne wejScie z zewnatrz bu-
dynku lub z klatki schodowej".

Wspbing cechg tych defi-
nicji jest stwierdzenie, ze do
zakwalifikowania obiektu jako
mieszkalnego konieczne sg
trwate §ciany oraz przezna-
czenie go na staly pobyt ludzi.

Jaskiniowe wille

Przeszukujgc materiaty do-
tyczagce budownictwa domow
i mieszkan natrafiamy na hi-
storie ,mieszkalnictwa”. Przed
wiekami, gdy ludzie nie potra-
fili konstruowa¢ schronien z
dostepnych materiatow, za-
mieszkiwali jaskinie. Zimne,
wilgotne i bez luksuséw. Roz-
woj cywilizacji pozwolit na bu-
dowe szatasow i ziemianek.
W epoce neolitu pojawity sie

z drewna. W osadzie znajdo-
wato sie okoto 106 domostw,
kazde o wymiarach okoto 8
na 10 metréw, oczywiscie bez
okien.

W starozytno$ci do budowy
doméw wykorzystywano ka-
mien. Pojawity sie woéwczas
takze pierwsze przyktady sto-
sowania cegiet recznie lepio-
nych z gliny. W zaleznosci od
regionu, budynki réznily sie
architekturag. Cechg wspoing
byto budowanie duzych wielo-
izbowych domostw z central-
nie usytuowanym dziedzin-
cem.

W Europie, w epoce Sre-
dniowiecza, najpopularniej-
szym miejscem zamieszkania
byty warowne zamki i chaty
drewniane (w zaleznos$ci od
statusu obywatela), dominu-
jace do XIV wieku. Po tym
okresie nastgpito wzboga-
cenie i wzmocnienie drewna
murem. W gotyku powstaje
budownictwo dwu- i trzykon-
dygnacyjne. W renesansie i
baroku domy wyposazano w
bogato zdobione fasady. Wiek
XVIII w Anglii i Francji nalezy
do kamienic czynszowych. To
nowa forma, ktéra obowigzuje
do dzis.

Zyjacy na przefomie XIX i
XX wieku Charles-Edouard
Jeanneret-Gris, francuski
architekt i urbanista, zaczat
propagowa¢ idee masowego
budownictwa mieszkalne-
go. Jego projekty zabudowy

Przyjmuje sie, ze poziomy ci$nienia akustycznego typowych

Zrédet dzwieku ksztattujg sie w sposéb nastepujgcy: 10 dB

- szmer lisci przy tagodnym wietrze, 20 dB - szept, cichy

ogrod, 30 dB - bardzo spokojna ulica bez ruchu kotowego,

40 dB - szmery w mieszkaniu, rozrywanie papieru, 50 dB

- szum w biurach, 60 dB - zwykia rozmowa, 70 dB - wne-

trze gtosnej restauracji, 80 dB - bardzo gtosna muzyka w

pomieszczeniach, 90 dB - sygnat elektryczny samochodu,
100 dB - motocykl bez ttumika, 110 dB - wnetrze kottami,
120 dB - Smigto samolotu w odlegtosci 5 m.

pierwsze domy jednoizbowe,
a w kolejnych - brazu i zela-
za - trzyizbowe. Przykladem
tych ostatnich jest osada Bi-
skupin, odkryta w roku 1933
przez miejscowego nauczy-
ciela, Walentego Szwajcera.
Zbudowana zostata w catosci

miast opieraly si¢ na wyod-
rebnieniu funkcji mieszkalnej,
wypoczynkowej i sfer pracy
(biura, zaktady przemysto-
we). Domy - jednakowe wie-
zowce, pozbawione 0zddéh, o
geometrycznych  ksztattach,
sytuowane w poblizu parkéw,

przeznaczone byly dla setek i
tysiecy oséb. Z tych zalozen
wywodzg sie dzisiejsze osie-
dla realizowane w Polsce od
lat sze$c¢dziesigtych XX wie-
ku, ktére - ze wzgledu na cha-
rakterystyczng architekture -
tatwo odrozni¢. Na szczescie
obecnie architekci pozwalajg
sobie na coraz $mielsze pomy-
sy, a wystroj osiedli i domow
znaczaco sie wzbogacit. Ze
wzgledu na bezpieczenstwo,
dominujg obiekty zamkniete
ogrodzeniem lub samg kon-
strukcjg domu. Zaczyna sie
takze zauwazac, szczegdlnie
w duzych miastach, ucieczke
na peryferie do domkéw jed-
norodzinnych.

Zmianie ulegly takze ma-
terialy wykorzystywane do
budowania. Beton zastgpit
kamien. Drewno stosowane
jest w konstrukcji dachu oraz
jako wykonczenie domoéw i
mieszkan. Stolarka drewnia-
na oraz szyby - coraz cze-
§ciej zastepowane sg przez
plastik. Sciany coraz rzadziej
,obrzucane” sg gipsem, a w
wiekszosci oktadane plytami
gipsowymi. Na podtogach do-
minujg panele lub drewnopo-
dobne elementy wykoriczone
polimerowymi materiatami.
To wszystko powoduje, ze na



co dzien obcujemy z chemia,
ktéra ma niebagatelny wplyw
na nasze zdrowie.

Chemiczna zupa

Kupujac panele, z ktérych
zostanie wykonana podtoga,
koncentrujemy sie  przede
wszystkim na klasie $cieralno-
§ci oraz na cenie. Rzadko - lub
wcale - pytamy, z czego zosta-
ty zrobione iz czym bedziemy
przez kolejne lata obcowac.

Wedtug dr Ireny KosiAskiej
z Zaktadu Medycyny Zapobie-
gawczej i Higieny Akademii
Medycznej w Warszawie:

(...) Czynnikami szkodliwy-
mi dla zdrowia w pomiesz-

wirusy). Nie bez znaczenia
jest réwniez mikroklimat po-
mieszczen ksztaltowany przez
temperature, wilgotnos$¢ i ruch
powietrza (...) - fragment ten
pochodzi z artykutu ,Problemy
higieny mieszkan” z Rocznika
Warszawskiej Szkoly Zdrowia
z roku 2007.

Wynika z tego, ze na nasze
zdrowie i samopoczucie moze
mie¢ wplyw wiele czynnikéw,
na ktére w czasie kupowania
mieszkania lub jego wyposa-
zenia najczesciej nie zwraca-
my uwagi.

Nim zaczniemy zastanawia¢
sie, w jakiej to ,chemicznej zu-
pie” mieszkamy, warto wzbo-

W starozytnych Chinach hatas traktowano jako surowg kare
dla przestepcéw. Zamiast karania wieszaniem lub Scieciem
zatrzymany byt skazany na nieprzerwane stuchanie piszcza-
tek, bebnow i krzykéw - tak dtugo, az padnie martwy.

czeniach przeznaczonych na
pobyt ludzi sa: substancje
chemiczne, hatas, promienio-
wanie jonizujgce, jezeli ich
stezenie tub natezenie stwarza
zagrozenie dla zdrowia. Nie-
kwestionowang grupe zanie-
czyszczen stanowig czynniki
biologiczne (bakterie, grzyby,

gaci¢ sie w jeszcze jedng defi-
nicje dotyczacg pomieszczen,
w  ktérych zyjemy. Ustawa
.Prawo Budowlane”, artykut 11
punkt 1 narzucita na ministra
zdrowia i opieki spotecznej
obowigzek wydania zarzadze-
nia dotyczacego - ,dopusz-
czalnych stezenh i natezen

TEMAT MIESIACA

Czy we wiasnym mieszkaniu

czynnikéw  szkodliwych dla
zdrowia, wydzielanych przez
materialy budowlane, urzadze-
nia i elementy wyposazenia w

pomieszczeniach przeznaczo-

nych na pobyt ludzi". Zostalo
ono wydane 12 marca 1996
roku. Dowiadujemy sie z niego
miedzy innymi o podziale po-
mieszczen na dwie kategorie
-Ai B

Do pierwszych zaliczamy
mieszkalne pomieszczenia
przeznaczone na staly pobyt
chorych, w budynkach stuzby
zdrowia oraz przeznaczone na
staly pobyt dzieci i miodziezy
w budynkach oSwiaty, a takze
pomieszczenia przeznaczone
do przechowywania zywnosci.
W kategorii B znajdujg sie po-
mieszczenia przeznaczone na
pobyt ludzi w budynkach uzy-
tecznos$ci publicznej, innej niz
zaliczone do pomieszczen ka-
tegorii A oraz pomieszczenia
pomocnicze w mieszkaniach.
To rozréznienie narzuca do-

jesteSmy bezpieczni?

puszczalne w poszczegdlnych
kategoriach pomieszczen ste-
zenia substancji chemicznych.
Okreslane sg one jako wartosci
Sredniodobowe z wylgczaniem
tlenku wegla, ktérego dopusz-
czalna warto$¢ brana jest w
przedziale trzydziestu minut.
W mys| obowigzujacego Za-
rzadzenia do substancji szko-
dliwych w powietrzu pomiesz-

czeh zaliczamy: akryloamid,
akrylonitryl, amoniak, benzen,
butadien, alkohol butylowy,
chlorobenzen, chlorofenole
(bez pentachlorofenolu), chlo-
ronaftaleny, cykloheksan, cy-

kolheksanon, dichlorobenzen,
etylobenzen, fenol, formalde-
hyd, ftalan dibutylu, bezwodnik
ftalowy, glikol etylenowy, kre-
zole, ksylen, p-kumylofenol,
bezwodnik maleinowy, nafta-
len, octan butylu, octan etylu,

Jesli za oknem mamy plac budo-
wy, nie dziwmy sie, ze boli nas
gtowa lub jesteSmy rozdraznieni.
Zbyt gtosno pracujgce urzadzenia
w budynku lub mieszkaniu takze
moga mie¢ na to wplyw.

octan winylu, ozon, pentachlo-
rofenol, rte¢, styren, tlenek
wegla, toluen, trichloroetan,
trichloroetylen oraz chlorek wi-
nylu. Jednoczes$nie zawarto$¢
niektérych substancji chemicz-
nych i ich mieszanin w mate-
riatach budowlanych podlega
szczegO6lnym ograniczeniom.
Na przyklad w pomieszcze-
niach kategorii A nie mogg wy-
stepowa¢ materialy z zawarto-
$cig akryloamidu i akrylonitrylu
(w postaci niezwigzanej). Po-
dobnie jest z azbestem, ktore-
go szkodliwe dziatanie opisy-
walismy w artykule ,Zabojczy
przyjaciel” (MPW 12/2007).
Zarzgdzenie okreSla row-
niez dopuszczalne stezenie
naturalnych izotopéw promie-
niotworczych w materiatach
budowlanych: potasu-40, ra-
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donu-226 itoru-228 wyrazone
w  Bqgl/kg (Bekrele/kilogram).
Szczegblnemu  ograniczeniu
podlega rad-226, ktoérego ste-
zenie nie powinno przekraczaé
185 Bgl/kg.

Stolarka drewniana oraz szyby
coraz czesciej zastepowane sg
przez plastik. Nasze $ciany coraz
rzadziej ,,obrzucane” sg gipsem,
a w wiekszosci oktadane ptytami
gipsowymi. Na podfogach domi-
nujg panele lub drewnopodobne
elementy wykonczone polimero-
wymi materiatami.

Oprécz wymienionych wy-
zej substancji chemicznych i
naturalnych izotopéw promie-
niotwdrczych, zarzadzenie re-
guluje takze normy dotyczace
hatasu - Polska Norma PN-B-
02151/02.

Always air

Nasuwa sie pytanie, skad w
naszym powietrzu taka che-
miczna, radioaktywna miesza-
nina? Do Zzrodet zanieczysz-
czenia w pomieszczeniach
mieszkalnych nalezy zaliczy¢:
materiaty, z ktérych wykona-
na jest konstrukcja budynku,
materiaty wykornczeniowe,
urzadzenia techniczne. Wplyw
ma takze system ogrzewania,
wyposazenie wnetrz, dziatal-
nos¢ uzytkownikéw, taka jak

8

gotowanie, pranie, suszenie,
sprzatanie, praca i hobby
oraz powietrze doplywajace
z zewnatrz. Niekorzystny pod
wzgledem zdrowotnym sklad
powietrza wewnatrz pomiesz-
czen moze wplywaé na za-
ktécenie naturalnych proporcji
gtéwnych jego sktadnikéw, na
przyktad powodowac deficyt
tlenowy. Zjawisko takie moze
objawiac sie bolem gtowy, sen-
noscig oraz ogélnym zmecze-
niem, a nawet omdleniami.
Warto wiec przesledzi¢,
jakimi $ciezkami zanie-
czyszczenia wdzierajg sie
do naszego powietrza w po-
mieszczeniach. Rakotwdrczy
radon (Rn)-222 nalezy do
szeregu promieniotworczego
uranu-238. Zrédiem Rn jest
rad-226 zawarty w skoru-
pie ziemskiej. W budynkach
mieszkalnych gtéwnym wino-
wajcg obecnosci radonu jest
grunt, na ktérym stoi dom, a
takze materiaty budowlane.
Jako gaz przedostaje sie on
z ziemi do najnizszych kon-
dygnacji, gdzie jego steze-
nie jest najwieksze. Wraz ze
wzrostem wysokosci jego za-
wartos¢ w powietrzu maleje.
Ustalono, ze stezenie radonu
wewnatrz budynku jest trzy-
krotnie wieksze niz na ze-
wnatrz. Rn jako gaz wnika do
organizmu poprzez drogi od-
dechowe, w ktérych nastepu-
ja dalsze przemiany promie-
niotwdrcze - miedzy innymi w
polon, otéw i bizmut. Gtowne

schorzenia spowodowane
przez radon to przede wszyst-
kim biataczka i nowotwory
ztoSliwe ptuc. Wedtug prowa-
dzonych badan, najwieksze
zagrozenie radonem-222 wy-
stepuje na potudniu Polski.
Jednym z najwazniejszych
czynnikéw obnizajacych ryzy-
ko wchtaniania Rn jest ciagta
wentylacja pomieszczen, tak
by stezenie radonu byto jak
najmniejsze.

Innym ze zwigzkéw chemicz-
nych, ktérego nie widzimy, ale
z nim obcujemy jest formalde-
hyd. Jego zrédtem moga byé
ptyty widrowe, sklejka, izolacje
piankowe, dym z palenia tyto-

Jaskinie, ziemianki, szatasy,
domy z drewna, kamienia,
betonu, szkfa. W tym wszyst-
kim juz mieszkalismy. Co
przyniesie nam przysztos¢ i
Z Czym naszym organizmom
przyjdzie obcowac?

niu i palenisk domowych (ku-
chenki gazowe), wyroby z two-
rzyw sztucznych stosowane
jako materialy wykonczeniowe
oraz kleje i lakiery. Formalde-
hyd jest stalym skiadnikiem
powietrza  atmosferycznego.
Na terenach nie zamieszka-
nych jego stezenie jest nie-
wielkie. W miastach natomiast
wzrasta trzykrotnie. W latach

90. badania przeprowadzone
przez Instytut Techniki Budow-
lanej wykazaty, ze w 30%-60
% mieszkan przekroczone byto
dopuszczalne stezenie tego
zwigzku. Formaldehyd odzna-
cza sie szczegOlnie niekorzyst-
nym wptywem na zdrowie. Ma
dziatanie uczulajgce idraznig-
ce. Moze powodowaé zapale-
nie oskrzeli, astme oskrzelowg
oraz podraznia¢ skdre, a takze
by¢ przyczyng tzawienia oczu,
kaszlu, bolu glowy.

Wsréd zwigzkéw chemicz-
nych znajdujgcych sie w zarzg-
dzeniu na ,czarnej liscie”, na
ktére najbardziej nalezy zwro-
ci¢ uwage, znajdujg sie tlenki
wegla: CO (tlenek wegla) iC02
(dwutlenek wegla). Pierwszy
pochodzi z procesow niepetne-
go spalania wegla. Jego gtow-
nym zrodtem moga by¢ termy i
kuchenki gazowe, grzejniki naf-
towe, piece na drewno, dym,
pojazdy w garazu, a takze pa-
lenie tytoniu. Jego wtasciwosci
toksyczne zwigzane sg przede
wszystkim z powinowactwem z
hemoglobing, ktorej gtownym
zadaniem jest dostarczanie
tlenu do komdrek. Niedopusz-
czalne stezenie CO powoduje
zaburzenia w gospodarce tle-
nowej organizmu, wplywajg-
ce na niedotlenienie tkanek,
zwlaszcza miesnia sercowego.
W efekcie powstajg zaburzenia
Swiadomosci, czynnosci serca,
proces6w oddychania, a nawet
$pigczka.

Drugi z tlenkow wegla po-
chodzi przede wszystkim z
proceséw oddychania ludzi.
WHO (Swiatowa Organizacja
Zdrowia) przyjeta zawarto$é
0,1% CO02 jako go6rng grani-
ce SwiezoSci powietrza. Przy
wzroscie do 1 % pojawiajg sie
pierwsze niepokojagce ozna-
ki. Obserwuje sie wowczas
wzrost czestosci oddychania
u ludzi. Zagrozeniem dla zycia
jest zwiekszenie stezenia do
przedziatlu od 5% do 10%. Za-
pach powietrza przybiera cha-
rakterystyczny zapach wody
sodowej. Mozna go poczué
otwierajgc wstrza$nietg bu-
telke z napojem gazowanym.
Gdy organizm narazony jest
na wchianianie CO2 w takim
stezeniu nawet przez kilka
minut, moze doprowadzi¢ do
utraty przytomnosci, a w diuz-
szym okresie do $mierci.



We wszystkich przypad-
kach, bez wzgledu na zwig-
zek chemiczny, powietrze w
budynkach i mieszkaniach
powinno podlega¢ ciggtlej
wymianie. Jest to wazne tak-
ze w zwigzku z mikroklima-
tem w pomieszczeniach. Mi-
nimalne ilosci nawiewanego
powietrza do pomieszczen
powinny ksztattowac¢ sie w
przedziale od 10 do 30 litrow
na osobe w ciggu jednej se-
kundy. W obecnym budow-
nictwie dominuje wykorzy-
stanie technologii wentylacji
grawitacyjnej. Jej dziatanie
najczesciej jest zakldcone
przez nadmierne uszczel-
nienie stolarki okiennej. Jed-
nym stowem - tak jak $pie-
wali Skaldowie w piosence
,Nie domykajmy drzwi” - nie
domykajmy takze okien:

Nie domykajmy drzwi, zo-
stawmy uchylone usta

Moze nadejdg sny, zapetni
sie godzina pusta

Nie domykajmy drzwi, moze
niebieski motyl wleci

Czekajmy na ten $wit, moze
nadzieja nas o$wieci

Nie domykajmy drzwi, za-
wré¢my porzucone stowa

Nie domykajmy drzwi, moze
zaczniemy zy¢ od nowa...

Hatas zza $ciany

Nie podlega watpliwosci, ze
niepokojace dzwieki dobiegaja-
ce z innego mieszkania sg de-
nerwujace. Placzace dziecko,
szum plyngcej wody, odgtosy
kapieli lub gotowania draznig
nasz uktad nerwowy. Odpo-
wiedzialne za to jest zle wy-
konanie $cian. Badania lokali
mieszkalnych na osiedlu ,Pod
debami" w warszawskim Tar-
chominie, w roku 2007, poka-
zaly, ze deweloper ewidentnie

TEMAT MIESIACA

Czy we wkasnym mieszkaniu

wszystkich zrodettacznie. Jest
to wskaznik dzienny. Nocny
jest mniejszy o 10 db. Dodat-
kowym zastrzezeniem objete
sg pomieszczenia szpitalne,
gdzie poziom halasu w ciggu
dnia nie powinien przekraczac
35 dB.

Chemia otacza nas z kazdej strony. Wiasciwie duzo petniej-

szym stwierdzeniem by bylo, ze chemia to wszystko wokét

nas. Nic wiec dziwnego, ze rozne zwigzki chemiczne, z

ktorymi obcujemy w pomieszczeniach zamknietych, majg

ogromny wplyw na nasze samopoczucie.

Zle sie spisat. Nic dziwnego, ze
mieszkancy narzekali na nad-
mierny hatas. Polska norma
PN-B-02151/02 dopuszcza
poziom hatasu do 40 dB prze-
nikajacego do pomieszczen
mieszkalnych kategorii A ze

(..) Halasem sa wszelkie
niepozadane, nieprzyjem-
ne, dokuczliwe lub szkodliwe
drgania mechaniczne os$rod-
ka sprezystego, dzialajace
za posrednictwem powietrza
na organ stuchu i inne zmy-
sty oraz elementy organizmu
cztowieka (...) - czytamy w
materiale Wojewodzkiej Sta-
cji Sanitarno-Epidemiologicz-
nej w Katowicach, autorstwa
mgr Krystyny Dworak. - (...)
Inna wspotczesna definicja za
hatas uznaje wszystkie dzwie-
ki, ktére irytuja, sa powodem
odczuwania przykrosci i leku,
rozpraszajg uwage, pogarsza-
ja miedzyludzka komunikacje,
utrudniaja wykonywanie pra-
cy, sg w danym miejscu oraz
w danym czasie niechciane i
nie tolerowane, wskutek czego
obnizajg subiektywnie odczu-
wang jako$¢ zycia. Hatasem
sg tez, nie wywotujgce wymie-
nionych wrazen, odczué i skut-
kow zjawiska akustyczne, kto-
rych samijesteSmy przyczyna
(np. gto$na muzyka) wowczas,
gdy ich fizyczne parametry
(zwtaszcza wysokie nateze-
nie), sa powodem wystapie-
nia potencjalnej tub faktycznej
szkodliwosci dla szeroko poje-
tego zdrowia. Ponadto obecnie
hatasem nazywa sie réwniez
mogace uszkadza¢ zdrowie,
rozchodzace sie w powietrzu
fale akustyczne o czestotliwo-

jesteSmy bezpieczni?

§ciach nie wywolujgcych zad-
nych wrazen stuchowych - in-
fradzwieki i ultradzwieki. (...)

Warto wspomnie¢, ze w
starozytnych Chinach hatlas
traktowano jako surowg kare
dla przestepcow. Zarzadzenie
ministra policji Ming Ti z 211
roku p.n.e. glosito, ze obraza
Najwyzszego nie bedzie kara-
na wieszaniem, $cieciem badz
zakuwaniem, lecz nieprzerwa-
nym stuchaniem piszczalek,
bicia bebnéw i krzykéw - do
czasu, az skazany padnie mar-
twy, ,bowiem jestto najbardziej
meczaca Smieré, jakg poniesc
moze czlowiek”.

W pierwszej potowie po-
przedniego wieku zajmowano
sie przede wszystkim hatasem
wystepujagcym w Srodowisku
pracy. Dopiero od niedawna
zaczeto zajmowac sie dzwie-
kami w pomieszczeniach.

Swiadomo$é spoteczna
dotyczaca walki z hatasem
jest nieduza - uwaza prof.
Zbigniew Dabrowski z Wy-

OkresSlenie: ,,Zespdt Chorego

Budynku”, pod ktorym kryje sie
zespOt dolegliwosci zwigzanych
z oddziatywaniem budynku na
przebywajace w nim organizmy
Zywe, po raz pierwszy pojawito
sie w prasie medycznej dopiero w
latach 70. ubiegtego wieku.

dzialu Samochodéw i Maszyn
Roboczych Politechniki War-
szawskiej, z Instytutu Podstaw
Budowy Maszyn, ktéry od
prawie trzydziestu lat zajmuje
sie walkg z hatasem. - Ro-
$nie pokolenie wychowanej w
dyskotekach miodziezy, ktorej
ekscytacja gltosnymi dzwieka-
mi powoduje obnizenie $red-
niego progu styszalnosci o ok.
5 decybeli.

Wplyw hatasu na organizmy
jest badany od dawna. Wiado-
mo, Ze nadmierny jego poziom
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zle dziata na uktad nerwowy, a
nalezy pamieta¢, ze narzad stu-
chu jest silnie unerwiony. Pota-
czenia nerwowe prowadzg nie
tylko do osrodka zlokalizowa-
nego w korze mézgowej (gdzie
powstaje wrazenie stuchowe),
lecz i do innych o$rodkéw ner-
wowych, zlokalizowanych w
osrodkach podkorowych i pniu

Jesli na stu mieszkancéw budyn-
ku trzydziestu uskarza sie na zie
samopoczucie, warto zastanowi¢
sig, czy przypadkiem nie styka-
my sie ze zjawiskiem ,Zespotu
Chorego Budynku”.

moézgu - czeSciach mdzgu
sterujacych réznymi procesa-
mi zyciowymi, np. blednikiem
odpowiedzialnym za zmyst
rownowagi. Halas moze by¢
takze czynnikiem zaktécaja-
cym sen, moze wplywaé na
naszg sprawnos¢ fizyczng oraz
psychiczng. Nic dziwnego, ze
pitkarze, nie przyzwyczajeni do
wielkich stadionéw i ogromne-
go hatasu wywotanego dopin-
giem, grajg nie wykorzystujac
potowy swoich mozliwosci.

W mieszkaniach (zamknie-
tych pomieszczeniach) znacz-
nie mniejszy poziom dzwiekow
moze wptywaé niekorzystnie
na organizmy. Mato kto zdaje
sobie sprawe, ze na przykfad
szmer lisci przy ftagodnym
wietrze emituje dzwiek 10 dB.
Zwykta rozmowa daje war-
tos¢ szeSciokrotnie wieksza.
Gtosna muzyka w pomiesz-
czeniach niesie ze sobg hatas
dziewigédziesieciu decybeli.

Oprécz dziatania cztowie-
ka, na hatas komunalny, czyli
ten w pomieszczeniach, moga
wptywa¢ dzwieki dochodzace
z zewnatrz. Jesli za oknem
mamy plac budowy, nie dziw-
my sie, ze boli nas glowa lub
jestesmy rozdraznieni. Zbyt
gto$no pracujgce urzadzenia w
budynku lub mieszkaniu, takze
moga mle¢ na to wplyw.

Na szczeScie, mimo matej
Swiadomosci spotecznej doty-
czacej negatywnego oddzia-
tywania hatasu na cztowieka,
coraz czesciej stosuje sie roz-
wigzania  przeciwdzialajgce.
Ekrany przy trasach szybkie-
go ruchu, wyciszenie $cian w
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budynkach, dzwiekoszczelne
okna - to kilka dziatan pozwa-
lajagcych dostrzec Swiatetko w
tunelu.

Klimatyczne
mikroorganizmy

Na mikroklimat mieszkania
sklada sie zespdt czynnikéw
fizycznych: temperatura i pred-
koS¢ przeplywu powietrza,
wilgotno$¢ oraz $rednia tem-
peratura promieniowania. Kto
z nas nie odczuwa chtodu, gdy
otworzy okno? Jednak po kilku
chwilach organizm zaczyna
sie przystosowywaé. Ma na to
wplyw wymiana cieplna orga-
nizmu oraz ustabilizowanie sie
wymiany powietrza z zewnatrz
z parametrami panujgcymi w
pomieszczeniu. To zjawisko
okreslane jest jako komfort
cieplny organizmu. Jest to
stan, w ktérym cztowiek w da-
nym otoczeniu nie odczuwa
ani chtodu, ani ciepta. Ogrom-
ny wplyw na nasz stan ma
temperatura w pomieszczeniu.
Powinna sie ona ksztattowac -
latem na poziomie od 19 do 22
stopni Celsjusza, zim g-21-22
stopnie. Zaleca sie takze, aby
w niektérych pomieszczeniach
temperatura byla nizsza. Nale-
zg do nich sypialnia i kuchnia.
Zbyt wysoka temperatura cze-
sto zwigzana jest z niewielka
wymiang powietrza, co nieko-
rzystnie dziata na organizmy.
Nalezy pamieta¢, ze odpowied-
nia temperatura w pomieszcze-
niu nie gwarantuje dobrego sa-
mopoczucia. Wazna jest takze
wilgotno$¢ powietrza. Powinna

Lakiery, farby,
budowlane, zta wentylacja,
temperatura,
hatas i wiele innych czyn-

materiaty

wilgotnosg¢,

nikdw moze mie¢ wptyw na
nasze samopoczucie.

sie ona waha¢ w przedziale od
40 do 60 procent. Powietrze o
niskiej wilgotnosci, ponizej 30
%, prowadzi do wysychania
$luzéwek i probleméw z droga-
mi oddechowymi, tzawieniem
oczu i katarem. Natomiast
nadmierna wilgotno$¢, powy-
zej 70%, wplywa na tak zwang
korozje biologiczna, co objawia
sie rozwojem plesni, grzybow.

W pomieszczeniach o do-
brej wentylacji i odpowiednich
parametrach fizycznych nie
powinno by¢ probleméw z mi-
kroorganizmami. Jednak, gdy
rownowaga zostaje zachwiana,
powstajg warunki do ich rozwo-
ju. Plednie, grzyby, bakterie i
roztocza wystepujg najczesciej
w powietrzu w postaci aerozo-
li. Jezeli wystepujg w nasileniu
wiekszym niz naturalne, stano-
wig zagrozenie dla ludzi i zwie-
rzat, zanieczyszczajg produkty
spozywcze, Srodki lecznicze
oraz materialy budowlane.

Wptyw rdéznych czynnikéw,
w tym biologicznych, na ma-

terialy budowlane byt znany
juz w starozytnosci. Badania
tego zjawiska prowadzit Witru-
wiusz - przedstawitje w opra-
cowaniu ,0 architekturze ksiag
dziesie¢” z roku 27 p.n.e. Zwro-
cit tam - na przyktad - uwage
na butwiejgce od wilgoci drew-
no, ktére mozna zabezpieczac
zywicg. W przypadku grzybow
plesniowych udowodniono ich
znikome dzialanie na warto-
§ci mechaniczne elementow
konstrukcyjnych. Sg one za to
zrodtem lotnych zwigzkoéw or-
ganicznych. Tworzac - razem

z bakteriami - aerozole, odpo-
wiadajg za wiele choréb - bto-
nice, mononukleoze, S$winke,
zapalenie zatok, itp.
Dopuszczalny poziom mi-
kroflory w powietrzu pomiesz-
czen mieszkalnych, jak i uzyt-
kowych jest obecnie w Polsce
na etapie ustalen. Przy ocenie
stanu zanieczyszczenia mi-
krobiologicznego korzysta sie
najczesciej z propozycji norm
niezyjagcego juz - docen-
ta Bolestawa Krzysztofika,
pracujgcego od roku 1971 na
Politechnice Warszawskiej w
Ptocku. Byt on inicjatorem kie-
runku Inzynieria Srodowiska o



specjalnosci Urzadzenia Sa-
nitarne. Roéwnocze$nie doc.
Krzysztofik bytwieloletnim pra-
cownikiem Akademii Medycz-
nej w Warszawie.

Wracajgc do mikroorgani-
zmoéw, z ktérymi obcujemy na
co dzieA - choéby w styczno-
§ci z kurzem - w odpowied-
nim stezeniu sg nam one nie-
zbedne. Czlowiek potrzebuje
kontaktu z mikroorganizmami,
aby wzmacnia¢ swoj ukfad
odporno$ciowy.  Stanowigce
cze$¢ kurzu zarodniki grzy-
bow plesniowych i roztocza
zyja z sobg w symbiozie. Na
przyktad grzyby trawig biatko
naskdorka. Dopiero po takiej
wstepnej obrébce zabierajg
sie zah roztocza, ktore poze-
rajg naskorek wraz z grzyba-
mi, a potem wydalajg go z od-
chodami. Kurz jest wiasciwie
historia mieszkania. Mozna
w nim znalez¢ wszystko, po-
czawszy od mikroorganizmow,
konczac na naszych wiosach i
resztkach jedzenia. Czyjestto
zdrowe? W opinii specjalistow
z dziedziny higieny, kurz sam
w sobie nie stanowi zagroze-
nia, ale - jak to zwykle bywa -
nie nalezy go lekcewazy¢. Co-
dzienne sprzatanie, jak row-
niez zaniechanie tej czynnosci
przez kilkanascie dni, moze
wplyna¢ na nasze samopo-
czucie. W drugim przypadku
na pewno estetyczne.

30 na 30

Chroniczne zapalenie gar-
dfa, katar, alergiczne objawy
choréb skory i wiele innych

objawéw ztego stanu zdrowia
jeszcze piecdziesigt lat temu
prébowano wyjasnia¢ w roz-
maity sposob. Nikt jednak nie
zainteresowat sie warunkami
panujacymi w pomieszcze-
niach. Dopiero pod koniec lat
70., w pismach medycznych
pojawito sie okreSlenie ,Ze-
spo6t Chorego Budynku” (Sick
Buildig Syndrome). Kryt sie
pod nim zespdt dolegliwosci,
ktérych podtoza dopatrywano
sie w oddzialywaniu na orga-
nizm elementéw konstrukcyj-
nych oraz wyposazenia domu.

W roku 1987 Swiatowa Or-
ganizacja Zdrowia podala liste
objawow zwigzanych z ,cho-
rymi” budynkami. Znalazly sie

TEMAT MIESIACA

Czy we wkasnym mieszkaniu

Wedlug Swiatowej Orga-
nizacji Zdrowia budynek, w
ktérym trzydzieSci procent
mieszkancow uskarza sie na
problemy zdrowotne, nalezy
uzna¢ za chory. Ocenia sie,
ze do tej grupy zaliczy¢é moz-
na od 10 do 30% obiektéw na
Swiecie. A w takim przypadku
problem staje sie powazny i
nie nalezy go bagatelizowac.

Przy ocenie stanu zanieczyszczenia mikrobiologicznego

korzysta sie najczesciej z propozyciji norm, niezyjacego juz,
docenta Bolestawa Krzysztofika, pracujgcego w latach 1971-
1999 na Politechnice Warszawskiej w Ptocku.

na niej - oprécz dolegliwosci
typowo alergicznych, takich
jak zapalenie $luzéwek, astma
oskrzelowa, przewlekte zapa-
lenia krtani i oskrzeli - réwniez
choroby nie zwigzane z wyste-
powaniem uczulen, jak migre-
ny, rozdraznienie, zaburzenia
koncentracji. Na liscie WHO
znalazly sie takze: gorgczka
klimatyzacyjna, a takze cho-
roby nowotworowe, bedace
nastepstwem  oddzialywania
substancji rakotworczych, ta-
kich jak dym tytoniowy, azbest
i radon.

Czynniki mogace mieé¢ wplyw
na takag sytuacje przesledzi-
lismy wczesniej. Nalezy do
nich doda¢ takze oddzialywa-
nie na organizmy pol elektro-
magnetycznych zwigzanych z
przeptywem pradu. Wplyw ten
najbardziej odczuwalny jest w
strefach znajdujacych sie w
poblizu urzadzen elektroener-
getycznych o wysokim napie-
ciu. Warto takze zauwazy¢
oddzialywanie pola elektro-
magnetycznego w powigzaniu
z innymi czynnikami. Wzrost
jonizacji powietrza prowadzi
rowniez do wzrostu toksycz-
nosci - w takich warunkach
gazy i aerozole tatwiej przeni-
kajg do drog oddechowych.

Przeciwdziatanie polu elek-
tromagnetycznemu musi by¢
wielotorowe. W przypadku
pomieszczen nalezy pamie-
ta¢ o wytgczaniu wszystkich
niepotrzebnych urzadzen. W
ten sposéb oszczedza sie
takze energie. Druga spra-
wg, majgca znaczenie juz na
etapie budowy, jest zabez-
pieczenie $cian, a co za tym
idzie mieszkan, ekranem z
siatki, z dodatkowo wplecio-
nym wioknem metalowym.
Taki ekran staje sie elemen-
tem przewodzgcym tadunki
elektryczne do systemu uzie-
mienia.

jesteSmy bezpieczni?

Wiele budynkéw, szczegdl-
nie starych, ze wzgledu na
mniejsze parametry uzytkowe,
moze niekorzystnie wptywaé
na nasze samopoczucie. Jesli
odpowiada za to wilgo¢, trzeba
jak najszybciej dokona¢ odpo-
wiednich napraw lub osusza-
enia. Metod jest wiele. Pisali-
$my o nich w dodatku do MPW
,POLITECHNIKA dla PRZE-
MYStU” nr 2/2006. Jedng z
najciekawszych - termoiniek-
cje - opracowali naukowcy z
Politechniki Warszawskiej z
Wydziatu Inzynierii Ladowej. W
potaczeniu z umiejetnym sto-
sowaniem innych technologii,
moze by¢ ona lekarstwem na
wiele ,dolegliwos$ci” budynku.

Czas na zmiany

Jesli przebywajgc w domu
zaczynamy odczuwaé bol
gtowy, nim wspomozemy sie
farmakologia, moze warto
na chwile szerzej otworzy¢
okno, wyjs¢ na balkon Ilub
wykona¢ kilka ¢wiczeh. W
przypadku poprawy - warto
zastanowi¢ sie, z czego wyni-

Czesto zapominamy, ze stale

oddziatywanie pola elektroma-
gnetycznego moze niekorzystnie
wplywac na nasze zdrowie. Z tego
powodu, a nie tylko dla oszcze-
dzania energii, warto odtaczy¢
urzadzenia aktualnie nie wykorzy-
stywane.

ka nasze zte samopoczucie.
Moze wystarczy kupi¢ nawil-
zacz, zmniejszy¢ temperatu-
re kaloryfera, wiecej przeby-
waé na Swiezym powietrzu.
Dom, mieszkanie - miejsce,
w ktorym tylko ,czujemy sie”
bezpiecznie, nie zawsze ta-
kie jest. O jego higieneg, tak
jak o higiene wilasnego ciata
i psychiki, trzeba dbaé. Nie
zapominajmy o tym.

Tekst i zdjecia: ZBIGNIEW ZAJAC
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Sptata

drugu

Dawno, dawno temu... W lipcu 1881 roku, grupa profesorow

iwychowankdéw Szkoty Gtdwnej, zlikwidowanej przez carat w

roku 1869, zatozyta ,Kase pomocy dla 0sdb pracujgcych na

polu naukowem im. Jézefa Mianowskiego”, zwang w skro-

cie ,Kasg Mianowskiego” -

czele zarzadzajgcego

nigkomitetu stangtje-
den ze znakomitych lekarzy pol-
skich, profesor Tytus Chatubin-
ski. Wiceprezesem zostat Sta-
nistaw Kronenberg, jak bysmy
dzisiaj powiedzieli - biznesmen,
wowczas méwiono - finansista,
jeden z najbogatszych ludzi 6w-

Kasa im. Jozefa Mianowskiego
powstata w zaborze rosyjskim w
roku 1881. Dziatata nieprzerwa-
nie do roku 1952. Reaktywowano
ja w roku 1991.

czesnego zaboru rosyjskiego.
Cztonkami komitetu byli miedzy
inymi chemik Jakub Natanson,
Henryk Sienkiewicz czy tez
prawnik Mscistaw Godlewski.
Celem kasy byto popieranie, w
kazdy mozliwy sposob, rozwo-
ju nauki polskiej. Poczatkowo
byto to gtéwnie finansowanie
publikacji naukowych oraz przy-
znawanie zapomoég na studia
oraz prace badawcze. Po od-
zyskaniu przez Polske niepod-
legtosci Kasa dofinansowywata
m.in. wydawanie podrecznikow
dla szkot oraz uczelni. Organi-
zowata takze konkursy na wy-
rézniajace sie prace naukowe.
Udzielata stypendiow na studia
w kraju i za granica.
Beneficjentami kasy byli mie-
dzy innymi matematyk Stefan
Banach, filozof Tadeusz Kotar-
binski, historyk i teoretyk litera-
tury Konrad Gorski oraz arche-
olog Kazimierz Michatowski.
Kasa zorganizowata takze
dwa zjazdy naukowe. Pierwszy
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Fundacje Popierania Nauki.

odbyt sie w roku 1920, drugi w
1927. Wydawata takze rocznik
.Nauka Polska”, pos$wiecony
problemom organizacji i przy-
sztosci nauki w Polsce.

W czasie okupacji Kasa dzia-
tata w konspiracji, ale w pierw-
szym roku udato sie jeszcze
skonczy¢ tzw. sejmowe wyda-
nie dziet wszystkich Adama
Mickiewicza oraz wydrukowac
,Promieniotwdrczos¢” Marii
Sktodowskiej-Curie. Udziela-
no takze - jak wczesniej, cho¢
w ograniczony sposo6b - zapo-
maég naukowcom, sprzedawano
po niskich cenach bedace w
zapasie podreczniki, pomaga-
jac tym samym studiujgcym na
tajnych kompletach.

Ministerstwo

nauki w niewoli

A co z tym wszystkim miat
wspdlnego Jozef Mianowski?
Dlaczego on wifasnie stat sie

patronem tego przedsiewzie-
cia? Mianowski byt lekarzem,
profesorem fizjologii Akademii
Medyko-Chirurgicznej w Wilnie,
a potem w Petershurgu. Ale nic
w tym niezwyktego. Istotne byto
to, ze w latach 1862-69 pefnit
funkcje rektora Szkoly Gtow-
nej. Jedynej wowczas polskiej
uczelni wyzszej w zaborze ro-
syjskim. Po powstaniu stycznio-
wym, a w zasadzie juz w jego
trakcie, Szkota Gtéwna starata
sie chroni¢ studentéw przed
represjami ze strony wiadz,
wpisujgc ich nazwiska na liste
studiujgcych. Dzieki Mianow-

Prof. Wiadystaw Findeisen za
fundusz stypendialny przezna-
czony dla miodych naukow-
cow ze Wschodu otrzymat

w tym roku, przyznawang

przez ,Przeglad wschod-

ni”, nagrode im. Aleksandra
Gieysztora.

skiemu stuchacze uczelni unik-
neli represji, a wielu bylych po-
wstancow jg ukonczyto. To oni
zapewne, cho¢ nie tylko, w ten
swoisty sposob splacili diug wo-
bec rektora tworzgc Kase jego
imienia.

Kasa Mianowskiego w isto-
cie stala sie najwiekszg polska
instytucjag wspierajgcg badania
oraz wydawnictwa naukowe.

Nadano jej nawet nieformal-
ny przydomek - ministerstwa
nauki polskiej w latach nie-
woli. Jej poczatkowy kapitat,
wynoszacy okoto 7 tys. rubli,
czyli niewiele ponad 9 tys.
6wczesnych dolaréw, szybko
sie powiekszat dzigki hojnoSci
zaréwno inteligencji polskiej,
arystokracji, jak i przemystow-
cow - miedzy innymi Stanista-
wa Rotwanda, Hipolita Wa-
welberga i Edwarda Lilpopa.
W roku 1904 inzynier Witold
Zglenicki zapisat Kasie do-
chody z dzierzawionego przez
siebie pola naftowego koto
Baku. Byla to suma niebaga-
telna - ponad 1,5 min rubli.
Kasa funkcjonowata takze
po odzyskaniu przez Polske
niepodlegtosci. Przetrwata
wiele zawirowan historii, ale
nie przetrwata PRL. Sytuacja
finansowa nie pozwalata po-
wroci¢ do poprzednich form
dziatalno$ci, czyli udzielania
stypendiéow badz zapomdg,
jednak prowadzono, w ogra-
niczonym zreszta zakresie,
dziatalno$¢ wydawnicza. W
sytuaciji scentralizowania
niemal wszystkich instytucji
naukowych i kulturalnych, a
takze przy niecheci o6wcze-
snej wladzy, Kasa miata coraz
mniejsze mozliwosci dziatania.
W roku 1951 zostata wigczona
do Towarzystwa Naukowego
Warszawskiego, a nastepnie
zlikwidowana wraz z nim w

moca pottenowiema. powzietego na posiedzeniu odbytym dnia dwudziestego pigtego lutego
dwutysiecznego dziewigtego roku przez Juty, w skiad ktérego wchodzili oklej podpisani,

NAGRODE PRZEGLADU WSCHODNIEGO

IMIENIA

ALEKSANDRA GIEYSZTORA

W roku 200« otrzymuje

Pan WELADYSELAW FINDEISEN z Warszawy

Laureat Nagrody catym swoim zyciem i postawa obywatelska, a w ostatnich dwu dziesiecioleciach
swoim zaangazowaniem w odrodzenie i dziatanie Kasy im. Mianowskiego, udzielajacej stypendiéw dla
Wschodu - spetnit wymogi Nagrody, co z petnym przekonaniem stwierdzajg cztonkowie Jury Nagrody.
Andrzej Ajnenkiel, Juliusz Bardach. Andrzej Chodkiewicz, Ewa Gieysztor. Adolf Juzwbnko, Jan
Malicki, Stanistaw Mossakowski, Jerzy Marek Nowakowski, E Izbieta Smulkowa. Leszek Zasztowt

oraz Laureaci Nagrody z lat poprzednich
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roku 1952, w zwigzku z po-
wolaniem Polskiej Akademii
Nauk.

Udana reaktywacja

Tyle historia, teraz przejdzmy
do wspoiczesnosci. W marcu
tego roku prof. Wtadystaw Fin-
deisen otrzymal, przyznawa-
na przez kwartalnik ,Przeglad
wschodni”, nagrode im. Alek-
sandra Gieysztora.

Otrzymujg ja osoby zastu-
zone dla organizacji wspobtpracy
ze wschodem. Ja dostatem jg za
program stypendialny Kasy im.
J. Mianowskiego - wyjasnia pro-
fesor.

Jest prezesem Kasy i wspot-
tworcg programu stypendialne-
geo, jak tez jednym z tych, ktdrzy
nie tylko pozyskuja, ale i decydu-
ja o wydawaniu funduszy Kasy.
Bowiem ona ponownie dziala.

- Wroku 1991, w 110 roczni-
cejejpowotania, grupa mtodych
historykdw nauki postanowita
ja reaktywowaé. Nie jest to, z
punktu widzenia prawa, konty-
nuacja, bowiem nie zytjuz wow-
czas nikt z jej bytych cztonkéw
- mowi profesor Findeisen.

Kasa im. J. Mianowskiego
zostata reaktywowana jako
Fundacja Popierania Nauki.

- Zastanawialismy sie, czym
mogtaby sie zajmowac - wspo-
mina profesor. - Przyszto nam do
glowy, aby dawa¢ stypendia na
staze naukowe w Polsce dla oby-
watelipanstw zza naszej wschod-

niej granicy Tak jak kiedy$ my,
Polacy, dostawaliSmy stypendia
na wyjazdy do Anglii, Niemiec,
Stan6w Zjednoczonych - czylina
Zachod. Teraz dla Biatorusi, Litwy,
Ukrainy my jesteémy Zachodem.
Nie chodzi o Polonie, tytko o0 mio-
dych naukowcow, ktorzy sg zain-
teresowani stazami naukowymi
na polskich uczelniach czy tez w
instytutach badawczych.

BraliSmy, dajmy innym

To byt gtéwny motyw progra-
mu stypendialnego rekonstruk-

Fundusze Kasy umozliwity w
latach 1881-1920 wydanie
prawie 700 ksigzek z r6znorod-
nych dziedzin naukowych. Z jej
funduszy sfinansowano m.in.
wydang w roku 1904 monogra-
fie Aleksandra J. Rodkiewicza
,Pierwsza Politechnika Polska
1825-1831".

cji Kasy im. J. Mianowskiego.
Inicjatywa napotkata podatny
grunt i zaréwno Fundacja na
Rzecz Nauki Polskiej, jak i
Fundacja im. Stefana Batore-
go wsparly to przedsiewzigcie
finansowo.

W roku 1994 przybyli do
Polski pierwsi stypendysci. Do
2008, czyli przez 15 lat, Kasa
udzielita prawie 1400 stypen-
dibw. Okoto 100 rocznie. Na-

dal gtéwnym sponsorem jest
FNP Fundacja im. Batorego
byta nim przez 11 lat. Ponad-
to Fundacja Edukacja dla De-
mokracji wspoffinansowata 15
oraz ufundowata 7 stypendiow,
Polski Koncern Naftowy ,Or-
len” - 33 stypendia, Polski Ko-
mitet do spraw UNESCO - 14
stypendiow, a ,Siemens” - 7
stypendiow.

Stypendystami sg na ogot
miodzi ludzie. Nie chodzi bowiem
tylko o badania naukowe, ale tak-
ze o tworzenie wiezi pomiedzy
naukowcami, przefamywanie ste-
reotypow myslowych i barier mie-
dzy naszymi krajami - wyjasnia
profesor Findeisen. - Dlatego
mtodzi, bo w ich przypadku jest
to mozliwe. Nawigzujg tu przy-
jaznie, dajg sie poznac z dobrej
strony i to sprzyja przetamywaniu
stereotypdw. Ale - jesli spojrze¢
na statystki- mielismyjuz takze
starszych stypendystéw, powyzej
40 lub 50 roku zycia. Gtowni nasi
beneficjenci pochodzg z Ukrainy,
Rosji, Biatorusii Litwy.

Ponad jedna trzecia z nich
to ludzie ze stopniem magistra,
a wiec stojgcy u progu kariery
naukowej. Stypendia przyzna-
wane sg na okres od 1 do 12
miesiecy, ale wiekszo$¢ z nich
trwa ok. 4 miesiecy.

Humanisci gorg

Najczesciej do Polski przy-
jezdzajg przedstawiciele nauk
humanistycznych. Historycy,

filologowie stanowig niemal 3/4
wszystkich stypendystéw. Na
drugim miejscu sg przedstawi-
ciele nauk $cistych. Jesli chodzi
0 nauki techniczne - zaintere-
sowanie wykazato niecate 3%
beneficjentow.

- Tojest zrozumiale - tluma-
czy profesor. - Giéwnie bowiem
przyjezdzaja ludzie prowadzacy
badania z zakresu historii swo-
jego kraju. Materiaty archiwalne
znajdujg sie po obu stronach
granicy i np. historycy z Litwy
badZ Ukrainy powinni znac tak-

0d roku 1994 Kasa im. Miano-
wskiego udzielita okoto 1400 sty-
pendiéw naukowcom z 31 krajow.
Najwiecej uczonych - 735, czyli
ponad 50% wszystkich dotych-
czasowych beneficjentéw Kasy,
przyjechato z Ukrainy. Z Biatorusi
-267, az Rosji 175.

ze nasze archiwa. To pierwszy
powéd, dla ktérego tu przyjez-
dzajg. Drugi - to istniejgce juz
kontakty pomiedzy uczelnia-
mi, profesorami polskimi i ze
Wschodu. To oni, wiedzac jaki-
mi zagadnieniami sie zajmuje-
my, motywujg swoich doktoran-
tow tub doktoréw do przyjazdu
na staze naukowe. To zresztg
podobny mechanizm, jak ten,
ktéry dziatat za moich miodych
lat, a takze wczes$niej, w istnie-
jacej pod zaborami i w niepod-
legtej Polsce Kasie, kiedy nasi
naukowcy wyjezdzali do krajow
Europy Zachodniej lub do Sta-
now Zjednoczonych.

Profesor zwraca tez uwage
na ekonomiczny aspekt tych
przyjazdéw. Podobnie jak przez
wiele lat dla nas, zagraniczne
stypendium dawalo nie tylko
mozliwo$¢ ,otarcia sie” o $wiat
Zachodu, szlifowania jezyka i
nawigzywania kontaktow, ale
takze - przy zaci$nigciu pasa
- pozwalato przywiez¢ do kra-
ju wymierne korzysci. Teraz my
jestesmy dla innych Zachodem.
Nie tylko geograficznie.

JOANNA KOSMALSKA
Fot. Michat Le$niewski
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Kiopotliwy obowiazek

jedno, a praktyczne jej zdyskontowanie -

godnie z rozporzadzeniem
Zministra nauki, z grudnia
ubiegtego roku, nie mozna wy-
da¢ studentowi dyplomu, jesli
nie ukonczyt praktyk. Staty sie
one formalnie statym elemen-
tem ksztatcenia. Przypisane
sg im takze punkty ECTS. Na
poziomie studiéw licencjackich
obowigzujg  trzytygodniowe
praktyki, na studiach inzynier-
skich majg one mie¢ od 4 do
8 tygodni. Senat PW dokonat
w zwigzku z tym niezbednych
zmian w regulaminie studiow.

Nadajemy obecnie prak-
tykom wieksze znaczenie niz
kiedy$, tym bardziej ze mamy
bardzo zle doswiadczenia z
przesztosci, kiedy to studenc-
kie praktyki mialy charakter
bardziej robotniczych, nierzad-
ko studenci zstepowali urlopo-
wanych robotnikéw i nie przy-
nosito to zadnych, z punktu
widzenia ksztatcenia, korzysci
- mowi prof. Franciszek Krok
prorektor PW ds. studiow. -
We Francji jest sie¢ uczelni
Ecote des Mines, w ktérych
praktyki sg na bardzo wysokim
poziomie. Sg po kazdym roku
studiow, ale coraz bardziej za-
awansowane z punktu widzenia
praktycznego. Po trzecim roku
studiow jest trzymiesieczna
praktyka miedzynarodowa, na-
tomiast na ostatnim po6koczna
- zwigzana z pisaniem pracy
dyplomowej. Student ma wtedy
dwu opiekunéw, naukowego z
ramienia uczelni i drugiego z
zaktadu pracy. Dlaczego o tym
wspominam? Po pierwsze -
mamy podpisane umowy z sie-
cig tych uczelni i nasi studenci
takze moga wyjezdzac na tego
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Wiedza teoretyczna zdobywana przez studenta - to

to drugie.

Oczywiscie najlepiej sie jg weryfikuje po studiach, w
pracy, ale warto wczesSniej posiada¢ pewne umiejet-
nosci, ktére czasem na uczelni trudno zdoby¢. Temu,
przez lata, miaty stuzy¢ praktyki studenckie. Miaty. Nie
zawsze tak sie dziato. Teraz sytuacja sie nieco zmieni-
ta. Praktyki staly sie obligatoryjne.

typu praktyki, po drugie - do
tego chcielibySmy dazyé na
Politechnice. Cho¢ zdaje sobie
sprawe, ze to bardzo wysoko
ustawiona poprzeczka.

Dodaje, Ze najwazniejsze
jest, aby praktyki byly zwigza-
ne z systemem ksztatcenia, a
nie przypadkowe. Dlatego ich
programy sg ukladane przez
wydziatowych petnomocnikdw
dziekanow.

Uczelnia  przygotowywata
sie do tego przedsiewziecia

juz wczesniej. Rektor wydat
zarzadzenie dotyczace or-
ganizacji oraz finansowania
praktyk studenckich objetych
programem studiow.

Celem jest dtugofalowy pro-
gram dotyczacy takze praktyk
diugoterminowych,  powyzej
trzech miesiecy. W tej chwili
opracowato go tylko 7 wydzia-
tow-Fizyki, IChiP, Chemiczny,
Elektryczny, Elektroniki, Me-
chatroniki oraz uczelni w Ptoc-
ku. Te programy sa istotnym
elementem Programu Rozwo-
jowego PW finansowanego z
Funduszy Strukturalnych UE i
sg obecnie wdrazane.

- Podstawowa trudno$¢ po-
lega na tym, ze musi by¢ takze
odpowiedz z drugiej strony, ze
strony przemystu - moéwi prof.
Krok. - Na razie sg pewne
trudnosci, ale sadzimy, ze to
sie bedzie zmienia¢, bowiem
takze w interesie przedsie-
biorstw lezy przygotowywanie
sobie przysztej kadry. Rozmo-
wy z réznego rodzaju przed-
siebiorstwami prowadzg gtow-
nie petnomocnicy dziekanow
ds. praktyk, bowiem musza
one byé skorelowane z pro-
gramem studiow.

Kompetencje, jesli chodzi
0 zajmowanie sie praktykami
studenckimi, sa podzielone.
Poniewaz stanowig one ele-
ment wyksztatcenia - pod tym
katem, bardziej merytorycz-
nym, przyglada sie im prof.
Franciszek Krok. Ale z uwagi
na to, ze ich podmiotem sg
studenci, jest to takze zagad-
nienie interesujgce prorekto-
ra PW ds. studenckich, prof.
Wiadystawa Wieczorka, ktory
wspolpracuje w tej sprawie z
Samorzadem Studentéw. Stu-
denci - po konsultacji z prof.
Wieczorkiem opracowali
wiasny, dtugofalowy program.

- Chcieliby$my zaja¢ sie pro-
blemem praktyk kompleksowo i
wprowadzi¢ kilka zmian, ktére
utatwityby studentom ich od-
bywanie - moéwi Magda Ziot-
kowska z Wydzialu Chemicz-
nego, przewodniczaca Komisji
Dydaktycznej Samorzadu Stu-
dentow PW. - Temu ma stuzy¢
opracowana przez nas irozpro-
wadzona wsrdd przedstawicieli
studentéw ankieta. Jej analiza
pomoze zaproponowac¢ kon-
kretne rozwigzania, ktére beda
stuzy¢ studentom kolejnych
lat. Juz teraz jednak widzimy



potrzebe zmian. Jedna z nich
dotyczy sposobu finansowania
praktyk na wydziatach. Chodzi
0 to, by wspomoc studentéw,
ktérzy je odbywajg poza miej-
scem stalego zamieszkania.
Konieczne sg do tego dodatko-
we $rodki finansowe. Kolejna
sprawa dotyczy zmiany zarzga-
dzenia rektora PW w zakresie
porozumien zawieranych po-
miedzy uczelnig a podmiota-
mi zewnetrznymi oferujgcymi
praktyki. Chcemy w niej umie-
§ci¢ zapis dotyczacy mozliwo-
§ci umieszczenia informacji o
konkretnych firmach w naszej
bazie danych. Oczywiscie fir-
ma moze nie wyrazi¢ takiej
zgody, ale chodzi nam o to, by
stworzy¢ baze takich firm, ktd-
ra bedzie zrodlem informacji
dla studentéow poszukujgcych
praktyk.

Przy okazji tworzenia tej
bazy samorzad chce takze
zorganizowac konkurs na fir-
me prowadzacg najlepsze
praktyki. Na razie nie wiado-
mo, jaka bedzie forma gra-
tyfikacji. Zapewne, jak sadzi
Magda Ziétkowska, bedzie to
rodzaj dyplomu wreczanego
przez wtadze uczelni.

Samorzad opracowat w
tej chwili dtugofalowy i kom-
pleksowy harmonogram wpro-
wadzenia zmian dotyczgcych
realizacji praktyk studenckich.
Zamierzamy go realizowac
punkt po punkcie - tlumaczy
Magda Ziétkowska.

Z zatozenia jest to proces,
ktéry musi trwa¢, wiec jego
beneficjentami bedag kolejne
roczniki studentow.

Tyle plany. A jak jest teraz?
W Biurze Karier w pierwszym
kwartale tego roku byt spory
ruch. Dysponuje ono bowiem
nie tylko ofertami pracy, lecz
takze praktyk. Miato je dla oko-
to 300 studentéw. Na wydzia-
tach jest réznie. Na wielu stu-
denci organizujaje sobie sami.
Nie zawsze moga liczy na po-
moc ze strony wiadz wydzialu,
cho¢ bywa, ze promotorzy dba-
ja, aby praca dyplomowa byta
zwigzana z praktyka.

Na Mechatronice - jak mowi
Wojciech Gajda z WSS -
wszystko zalezy od instytutu. W
instytucie Mikromechaniki i Fo-
toniki promotorom zalezy, aby
praktyki skorelowa¢ tematycz-
nie z pracami dyplomowymi. W

Instytucie Automatyki i Robotyki
sg listy miejsc, gdzie odbywali
praktyki studenci poprzednich
lat i to jest pomocg w ich uzy-
skaniu. W innych instytutach
trzeba sobie radzi¢ samemu.

Na kazdym wydziale jest
petnomocnik ds. praktyk. Jak
przyznaje prof. Wieczorek,
pracujg réznie - jedni sg bar-
dziej, inni mniej zaangazowa-
ni, ale...

- Trzeba zwr6ci¢ uwage na
fakt, ze niektdre firmy nie chca
wspotpracowac¢ z PW. Dlacze-
go? W gre wchodzi ochrona
wiasnosci intelektualnej - wy-
jasnia prof. Wieczorek. - Nie
chcg wpuszczaé na teren za-
kladow studentéw czwartego
roku, poniewaz obawiajg sie,
ze po studiach taki cztowiek
znajdzie prace w firmie konku-
rencyjnej. Natomiast zaréwno
petnomocnicy, jak i studenci
majg zastrzezenia co do pod-
pisywania zobowigzania o lo-
jalnosci, dotyczgcego na ogol
dtuzszego okresu czasu. To
zrozumiale. Nie wiadomo, jak
sie potem ludzkie losy uto-
z3 i czy nasz absolwent nie
otrzyma oferty pracy w firmie
konkurencyjnej w stosunku do
tej, w ktorej odbywat praktyki.
Skupie sie moze na przykfa-
dach z mojego, chemicznego
Jpodworka". Od dawna stu-
denci Wydziatlu Chemicznego
odbywali praktyki w firmach
farmaceutycznych. Kiedy$ byt
to jedynie polski przemyst,
ale kiedy na nasz rynek we-

UWAGI, OPINIE, KONTROWERSJE

szly firmy zachodnie, sytuacja
sie  skomplikowata. Problem
ochrony wtlasnosci intelektu-
alnej zaczat odgrywac istotng
role i dzi$ tak jest, ze fatwiej
przyjmuja na praktyki firmy
polskie niz zachodnie.

Studenci przyjmowani sg w
nich nawet na trzymiesiecz-
ne praktyki, ale wykonujg
mato skomplikowane prace,
do pewnych dziatéw firmy nie
sg dopuszczani i w zasadzie
zastepujg urlopowanych pra-
cownikow. Dla studentdw, jak
mowi prof. Wieczorek, moze
mie¢ to znaczenie, bo otrzy-
mujg wyzsze wynagrodzenie,
ale ma to w istocie charakter
dawnych praktyk robotniczych
i z punktu widzenia ksztatce-
nia jest mniej cenne. Magda
Ziotkowska natomiast zwraca
uwage na inny problem.

- Firmy zewnetrzne nie zda-
ja sobie sprawy z faktu, ze
nastapity zmiany w systemie
szkolnictwa wyzszego. Nie
chodzi o to, ze zgodnie z prze-
pisamistudent nie otrzyma dy-
plomu bez ukoriczenia praktyk,
ale o to, ze juz po drugim lub
trzecim roku studiow powinien
je odbywac. Do tej pory byto
tak, ze mielije dopiero studen-
ci ostatnich lat, wiec firmy nie
chcg przyjmowac¢ na praktyki
studentdw z nizszych lat. To

Te strony MIESIECZNIKA PW przeznaczamy dla Panstwa, dla
naszych Czytelnikow. Mamy nadzieje, ze - przy Panstwa pomo-

cy - zaczng one wilasne zycie.

Na Uczelni jest bowiem wiele spraw, ktdre mozna zmieni¢,
zmodyfikowac, albo na ktére mozna wplyng¢, zanim pewne
ustalenia czy tez dokumenty zaczna obowigzywaé. Podczas
spotkania z zespotem redakcyjnym Rektor PW, prof. WLODZI-
MIERZ KURNIK wyrazit nadzieje, ze MPW pomoze uzyskiwaé
opinie spotecznosci akademickiej, ktére mogg by¢ przydatne
przy podejmowaniu réznorodnych decyzji.

- Chciatbym miec takie ,lustro”. Cztowiek nie jest nieomylny,
a czasem nie wszystkie istotne informacje do niego docierajg.
Droga oficjalna - wnioskow i interpelacji - to jedna strona zaga-
dnienia, ale co sgdzg o réznych sprawach cztonkowie spotecz-
nosci akademickiej, jest dla mnie bardzo istotne - powiedziat.

Tym, ktérzy chcieliby podzieli¢ sie¢ z nami swoimi opiniami,
podajemy adres: j.kosmalska@ca.pw.edu.pl.

Zgodnie z obowigzujgcym nas - jak wszystkich dziennikarzy
- prawem prasowym, informujemy, ze mogg Panstwo zastrzec
swoje nazwisko wytacznie do wiadomosci Redakcji.

Redakcja

do$¢ istotna bariera. Trzeba to
uswiadomi¢ przedstawicielom
przemystu - méwi Magda Ziét-
kowska.

Uczelnia od wielu juz lat
podpisuje umowy 0 wspotpra-
cy badawczej z rozmaitymi fir-
mami - zaréwno polskimi, jak i
zachodnimi. Szczeg6lng uwa-
ge zwraca sie teraz na to, aby
istotnym ich elementem byly
praktyki dla studentow.

- Chodzi o to, by firmy zo-
bowigzywaly sie do ich pro-
wadzenia w porozumieniu
z uczelnig. Daje to zreszta
obopéing korzy$¢ i im, i nam,
bowiem studenci-praktykan-
ci to w jakiejS mierze czes¢
przysztej kadry wielu przed-
siebiorstw - konkluduje prof.
Wieczorek.

W sumie studenci twierdza,
ze cho¢ bywajg klopoty, to ja-
kie$ praktyki zawsze udaje sie
zalatwic. Dobrze by jednak
byto, zeby nie byly one ,ja-
kies”, tylko naprawde zwigza-
ne z programem Kksztatcenia.
Dobrze sie stato, ze sg obli-
gatoryjne, bo na zachodnich
uczelniach technicznych od lat
sg elementem ksztatcenia. Go-
rzej, ze wprowadzono ten prze-
pis w sytuacji recesji gospodar-
czej. Kiedy firma zmuszona
jest zwalnia¢ pracownikéw, na
pewno nie zorganizuje praktyk.

Nie ma jednak tego ztego,
co by na dobre nie wyszio.
Wprawdzie poczatki sg trud-
ne, ale...

- Od studentéow PW wyma-
ga sie kreatywnos$ci w zakre-
sie odbywania praktyk - to
bardzo dobrze, bo powinni
umie¢ sie poruszaé¢ na rynku
pracy. Jednak niektérzy majg
problemy z ich znalezieniem. |
wtasnie tym chcemy poméc. W
tym celu postanowilismy opra-
cowac i rozpropagowaé wsrdéd
nich krdtki poradnik na temat
poszukiwania praktyk, w kto-
rym znajdg sie¢ m.in. informa-
cje dotyczace tego, jak o nie
aspirowa¢, jaki pisa¢ CV. To
jednak nie zwalnia studentéw
od aktywnoséci i kreatywnosci
- dodaje Magda Ziétkowska.

JOANNA KOSMALSKA
Rys. Joanna Majewska
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Najwazniejsze, zeby sie nie spéznic.

| tak nie jest Zle, bo mozna miec

godzine obsuwy. To jeszcze nie grozi
zbytnimi konsekwencjami. Ale roéwnie
wazne jest prawidtowe odczytanie Sle-
pej mapy, pamietanie o constansach

i odczytanie choinki, niezaleznie od

tego, czy jest tddzka, czy czeska. Do
tego trzeba jeszcze we wiasciwej kolej-

nosci zaliczy¢ wszystkie PKP-y.

wszystko w wolnym czasie. Na

co dzien ANDRZEJ PIWONSKI
pracuje na pigtym pietrze gmachu Mecha-
troniki i opiekuje sie laboratorium petnym
przyrzadéw optycznych. Jest wieloletnim
pracownikiem wydziatu, skonstruowat kilka
urzadzen, na ktérych pracowali studenci
podczas zajec.

W laboratorium wciaz znajduja sie ,kla-
syczne" urzadzenia optyczne, dzieki kto-
rym studenci wcigz moga zobaczyé, jak
wygladajg od podszewki. Jeden z dwoch
laserow zostat skonstruowany jeszcze
w latach 80., w Panstwowych Zaktadach
Optycznych. Oprécz tego jest tez luneta i
mikroskop. Zasady dziatania tych urzadzen
stanowig podstawy optyki falowej. Bez ich
znajomosci nie mozna pozna¢ zasad inter-
ferometrii, ktora jest szeroko stosowana w
réznego rodzaju pomiarach. W zaleznosci
od zastosowanego systemu mozna zmie-
rzy¢ praktycznie wszystko z doktadnoscia
ponizej diugosci fali Swietlnej. W laborato-
rium znajdujg sie tez przyrzady oftalmicz-
ne do badania oka, mikroskop warsztatowy
oraz przyrzad konstrukcji Andrzeja Piwon-
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wyrafinowang aparaturg optyczng. Kaz-
de kolejne badanie stawato sie krokiem w
nieznane, pozwalajgcym na odkrywanie
nowych obszaréw. Nalezalo je poznaé |
nauczy¢ sie po nich poruszaé. Zupetnie jak
w rajdach nawigacyjnych.

To bylo gdzies w potowie lat 70., kiedy
Andrzej Piwonski kupit swojego pierw-
szego malucha. Chciat podszkoli¢ sie w
jezdzie. Kolega namoéwit go na rajd tury-
styczny, ktory nazywat sie Rajd Hutnika.
We dwoéch wsiedli do malucha - Andrzej
Piwonski za kierownice, kolega byt pilo-
tem. Na starcie dostali materiaty, czyli
itinerer. Trasa rajdu jest w nim zapisana
za pomocg strzatek z kropkami i odle-
gtoSciami. Starzy wyjadacze tlumacza
to tak: jeste$ kropka, masz by¢ strzatka.
Kazda tzw. sytuacja drogowa w itinere-

Krok w nieznane

skiego do badania centralnosci soczewek
w sklejanych uktadach optycznych.
Optyka zainteresowat sie juz w szkole
podstawowej. Mowi o niej, ze stata sie idea
przewodnig jego zycia. Moze to i banalne
okreslenie, ale pono¢ jest w nich najwiecej
prawdy. Soczewki, ogniskowe i metody ich
pomiaru zafascynowaly go tak bardzo, ze
po technikum zdat na Wydziat Mechaniki
Precyzyjnej. W roku 1968 zaczat studia w
Swiezo oddanym do uzytku gmachu wy-
dziatu. Na egzaminach profesorowie ma-
glowali go pytaniami o to, czym jest aberra-
cja chromatyczna albo komat. Sg to biedy,
jakimi charakteryzujg sie soczewki. Wspo-
mina, ze kiedy$ obliczato sie je tygodniami,
a dzisiaj catg prace wykonuje specjalny
program komputerowy. Prace dyplomowa
zrobit z konstrukcji konoskopu, przyrzadu

Optyka fascynowata go juz od szkoty
podstawowej. Dlatego wybrat studia
na Wydziale Mechaniki Precyzyjnej. Na
egzaminach odpowiadat profesorom na
pytania, co to jest aberracja chroma-

tyczna i komat.

do orientacji krysztatéw optycznych. Zrobit
dostownie, poniewaz zaprojektowat i zbu-
dowat to urzadzenie. Studia ukonczyt w
roku 1973.

Nowe obszary

Gdy pisat prace, dostat propozycje po-
zostania na wydziale. Przystat na nig, bo
dzieki temu miat kontakt z najnowsza,

rze pokazuje, co zatoga ma zrobic: jesli
strzatka jest prosta, trzeba jechac¢ prosto,
jesli skreca w lewo - w lewo itak dalej.
Rajd wygrali, ale chyba raczej dzieki pi-
lotowi.

- Wtedyjako kierowca nie dostrzegatem
urokéw czytania itinerera. Uwazatem, ze
jest to rota Jego po prawej”, aja mam wy-
gra¢ rajd mistrzowska stopa naciskajgca
nagaz- wspomina.

Ale nie o to w tym wszystkim chodzi-
to. Wiele osob, kiedy styszy stowo ,rajd”,
mysli od razu o pisku opon, zawrotnych
predko$ciach i zakretach pokonywanych
poslizgami. W rajdach turystycznych lub
nawigacyjnych jezdzi sie inaczej. Nalezy
przejecha¢ trase zgodnie z przepisami ru-
chu drogowego, bez btedéw, odpowiedzie¢
na pytania z trasy i dojecha¢ na mete. An-
drzej Piwonski szybko przekonat sie, ze
najwieksza satysfakcje daje wspotpraca z
pilotem i poznawanie tajnikéw jazdy nawi-
gacyjnej. To bylo dobre posuniecie, bo po
paru latach zdobyt tytut Mistrza Polski w
jezdzie turystyczne;j.

W ciagu kolejnych lat byt Swiadkiem wie-
lu zmian. Przetomem stato sie wprowadze-
nie maksymalnego dopuszczalnego spo6z-
nienia, ktére wynosito godzine. To bardzo
pomogto, bo wczes$niej zdarzalo sie, ze or-
ganizatorzy czekali na mecie na zablagkane
zalogi nawet do pigtej rano.

W miare uplywu czasu pojawialy sie
kolejne elementy, ktére mialy uatrakcyjni¢
jazde. Dotychczasowe itlnerery strzatko-
we przestaly zdawa¢ egzamin, bo wszy-
scy jezdzili tak samo dobrze, a 0 zwycie-
stwie zaczely decydowac tzw. pytania z



trasy, ktére wzbudzaty wiele kontrowersji
wsrod uczestnikdw. Na przyktad nalezato
spisa¢ inskrypcje z ko$ciota znajdujace-
go sie na pietnastym kilometrze trasy po
prawej stronie. Po rajdzie okazywalo sie,
ze byly tam trzy inskrypcje, z czego jed-

Od potowy lat 70. Andrzej Piwonski startu-
je w rajdach nawigacyjnych. Jest jednym
z niewielu, ktdrzy majg za sobg tak dtugi
staz. Constanse, choinki i $lepe mapy nie
kryja przed nim zadnych tajemnic.

na na dzwonnicy, wiec kazdy spisat inng.
Dlatego, aby unikna¢ nieporozumien,
zaczeto wprowadzaé tzw. Slepe mapy,
czyli zygzaki, ktore odzwierciedlaty uktad
ulic. Zatoga musiata sama ustali¢ sposdb
przejazdu. Do tego wymagane byly dos¢
doktadne liczniki. Niektérzy zdobywa-
li za granicg specjalne rajdowe liczniki,
tzw. haldy. Andrzej Piwonski, zamiast
poszukiwaé tego urzadzenia, zastoso-
wat w swoim maluchu prostszy sposdéb.
Okienko licznika kilometrow w predko-
§ciomierzu podzielit piecioma kreskami,
co pozwalato na okreslanie odlegtosci
z doktadnos$cig do dwustu metrow. Na
tak spreparowanym liczniku zdobyt tytut
Mistrza Polski. Kiedy do uzycia weszly
elektroniczne taksometry, zaczeto je mo-
dyfikowac tak, zeby zamiast wysokoSci
optaty w ztotébwkach pokazywaty doktad-
ng odlegtos¢ w kilometrach.

Nastepnym elementem podnoszacym
atrakcyjnosé rajdu staty sie PKP-y, czyli
Punkty Kontroli Przejazdu. Czyli na przy-
ktad ustawione przy trasie rajdu tablice z
numerami, ktére nalezy wpisywaé w Karte
Drogowg w kolejnosci zgodnej z przejez-
dzang trasa. Moga to tez by¢ pieczatki
wstawiane do karty przez organizatora
rajdu. Najprostszym sposobem jest pole-

cenie, aby zaloga spisywata numery do-
méw w miejscach zaznaczonych w itine-
rerze.

Constans i choinka

W miare uplywu lat, w rajdach tury-
stycznych zaczely pojawia¢ sie nastepne
.atrakcje", sposréd ktérych mozna wy-
mieni¢ constans lub choinke. Constans
jest to manewr, ktory nalezy wykona¢ za-
wsze w okre$lonej sytuacji. Na przyktad
za torami tramwajowymi skreci¢ w lewo
albo na skrzyzowaniu réwnorzednym je-
chac prosto. Jest o tyle podchwytliwy, ze
w itinererze jest zapisany tylko raz. Zatoga
musi 0 nim pamieta¢, inaczej pojedzie ,w
maliny”. Choinka jest to spos6b opisu frag-
mentu trasy za pomocg prostej linii, ktéra
symbolizuje trase przejazdu. W miejscach
skrzyzowan zaznaczona jest liczba ulic po
prawej lub lewej stronie, w ktére nie nalezy

Do przejechania rajdu nawigacyjnego
stosowano kiedy$ hatdy, a nastepnie
zmodyfikowane taksometry elektro-
niczne. Calkiem dobrze spisywala sie
tez podziatka w liczniku kilometréw.
Pozwolita zdoby¢ tytut Mistrza Polski.

skreca¢. W zaleznosci od sposobu ozna-
czenia mozna wyrdzni¢ choinke t6dzka, w
ktérej obok linii znajduja sie cyfry: jedynka
po lewej stronie oznacza, ze na skrzyzo-
waniu trzeba omina¢ jedng ulice z lewej,
dwdjka po prawej - dwie ulice z lewej itak
dalej. Choinka czeska dziala na tej samej
zasadzie, z tym ze zamiast cyfr sq linie.
Sg jeszcze proby sportowe organizo-
wane na terenie zamknietym. Chodzi o to,
aby jak najszybciej pokonac trase miedzy
stupkami. Tutaj zatogi mogg pokazaé¢, co
potrafig ich samochody. Ale tak naprawde
na niewiele zdaje sie agresywna jazda z
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piskiem opon. Praktyka pokazuje, ze naj-
lepsze wyniki osiggajg zatogi, ktore jada
plynnie.

Karta z PKP

Po tych wszystkich dobrze odczytanych i
przejechanych atrakcjach, zatoga powinna
trafic na mete. Po oddaniu Karty Drogo-
wej z wpisanymi PKP-ami, kierowca i pilot
moga odetchng¢, a do pracy ruszajg orga-
nizatorzy, ktérzy musza wszystko spraw-
dzi¢ i policzyé.

Muszag sprawdzié¢, czy PKP-y zosta-
ty wpisane we wiasciwej kolejnosci. Do
tego stuzy specjalny algorytm, ktéry na
przetomie lat 80. i 90. zostat opracowany
przez Andrzeja Piwonskiego, a nastepnie
,ubrany” w program komputerowy przez
Jana Makarewicza, organizatora rajdow
nawigacyjnych. Od tego momentu rajdy tu-
rystyczne wziely rozbrat z rajdami nawiga-
cyjnymi. Algorytmy pozwolity na szerokie
zastosowanie wszystkich opisanych wyzej
L.atrakcji".

Pewien ktopot sprawia ustalenie, skad
wiasciwie wziely sie takie rajdy. Andrzej
Piwonski wyjasnia, ze wywodzg sie z har-
cerskich imprez na orientacje. Tam chyba
po raz pierwszy na skale pozawojskowg
zaczeto stosowaé strzatkowe itinerery
oraz elementy nawigacji. Jednak pierwsze
,samochodowe” zastosowania pochodza

Jeszcze w trakcie pisania pracy dyplomowej
otrzymat propozycje pozostania na wydzia-
le. Skorzystat z niej, bo dzieki temu miat

kontakt z najnowsza aparaturg optyczna.

z okresu miedzywojennego. Kiedy ludzie
zapraszali znajomych do swoich doméw
za miastem, rysowali go$ciom trase do-
jazdu na miejsce. Z czasem automobilisci
uznali, ze sama jazda jest o wiele ciekaw-
sza niz zabawa w dworku lub patacyku i
rajdy samochodowe zaczely zy¢ wtasnym
zyciem.

Aby wystartowaé w rajdzie nawigacyj-
nym nie trzeba mieé¢ specjalnie przygoto-
wanego samochodu. Wystarczy wystarto-
wac w kilku rajdach, zeby zrozumie¢, jak
to wszystko funkcjonuje. Oczywiscie nie
od razu uda sie wygraé, ale - jak pokazuje
przyktad Andrzeja Piwonskiego - takie raj-
dy potrafig wciggna¢ na wiele lat.

Tekst i zdjgcia: MICHAL LESNIEWSKI
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Cynki i serpenty czy tez moze kornety i
czuryngi? Odpowiedz na to pytanie nie
jest taka prosta. Wszystkie sg nazwa-
mi instrumentéw. Zeby jednak wybraé
ten, ktory nam odpowiada, musimy
postuchac, jak brzmi kazdy z nich. Czy

musimy zna¢ brzmienie instrumen-

tu, badz zespotu, zeby powiedzie¢:

.10 mi sie podoba”?

przeciez takie przystowie
Uts O Il w jezyku angielskim, ktd-
re mowi, zeby nie sadzi¢ ksigzki po jej
oktadce. To samo mozna odnie$¢ do piyt
z muzyka. Trudno uwierzyé, ze moze ist-
nie¢ dzwiek, o ktorym nie wiemy, a ktdry
moze zniszczy¢ komarki rakowe, a zdro-
we - wzmocni¢. Muzyka wplywa na nas
- to jest oczywiste. Nie do konca jednak
wiadomo, jak ten proces przebiega.
Kazdy z nas moze wymieni¢ utwér mu-
zyczny, ktory wywotuje okreslone emo-
cje: wzruszenie, wsciektos¢ (nie chodzi
tu o tandetny tekst i prymitywng melodie)
albo rados¢. Przy okre$lonej muzyce fa-
twiej sie mysli i pracuje. Innej bedziemy
stuchaé piszac rozleglty elaborat, zupet-
nie innej gotujgc obiad albo bawigc sie

Od zawsze muzyka i dZzwieki tworzg naturalne
Srodowisko, w ktorym zyjemy. Trudno do
konca ustali¢, jakie relacje istniejg pomiedzy
ludzkim ciatem a wibracjami dzwieku.

na imprezie. To wcale nie musi oznaczag¢,
ze np. tatwiej sie pracuje przy muzyce po-
waznej, a odpoczywa przy muzyce pop.

Lodoéwka na schodach

Jasny, klarowny umyst o wybitnej zdol-
nosci mys$lenia mozna tez uzyskac¢ stu-
chajgc  kompozytorbw wspotczesnych.
Ta muzyka kojarzy sie ,na pierwszy rzut
ucha” z koncertami prezentowanymi na
Warszawskiej Jesieni, o ktérych kiedy$
napisano, Ze przypominajg zrzucanie
lodéwki po schodach z siédmego pie-
tra. Jesli jednak podejs¢ do tego troche
powazniej, to mozemy odkryé, ze po-
zornie kakofoniczne dzwieki, nie majgce
ze soba nic wspdlnego, sprawiajg, ze
mozemy wreszcie spokojnie pomysleé
0 zyciu: sensownie zaplanowa¢ wydatki
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na najblizszy miesigc, rozwigza¢ konflikt
w pracy, a byé moze nawet pokusi¢ sie
0 napisanie wiersza... Nie jest to apote-
oza muzyki nowoczesnej. Moga na nas
wptywacé pewne zestawy dzwiekow, ktore
wcale nie muszg by¢ rzewng lub wesota
melodig, jakg da sie zagwizdac przy go-
leniu.

W tym momencie na arene rozwazan

wkracza Fabien Maman, francuski muzyk,
akupunkturzysta i terapeuta. Postanowit
poswieci¢ sie pracy nad wptywem muzyki
1dzwiekoéw na ludzki organizm, kiedy pod-
czas jednego z koncertéw w Japonii oka-
zalo sie, ze publiczno$é nie klaszcze po
kazdym utworze, ale dopiero po zakonczo-
nym wystepie. Otéz cisza pomiedzy utwo-
rami byla bardziej naturalna niz oklaski. Ze
zdziwieniem zauwazyl, ze to pozwala mu
poczu¢ silniejszg wiez pomiedzy muzyka a
publicznos$cig. Podczas koncertow zauwa-
zyt tez, ze istniejg zalezno$ci pomiedzy
tonacjg a skalg muzyczng utwordw, instru-
mentem a porg roku. W swoich rozwaza-
niach doszedtw koncu do tego, ze kazdy
ma swojg wtasng czestotliwos¢, ktorej zro-
dto znajduje sie w ludzkim wnetrzu. Nazwat
ja podstawowym dzwiekiem jednostki. Je-
§li to samo pasmo drgan zostanie podane
z zewnatrz i nastapi ich wspétbrzmienie, to
mozna wtedy nie tylko skorzysta¢ z leczni-
czych wiasciwosci dzwieku, ale - jak pisze
Maman - ,moze on otworzyé przed czto-
wiekiem krolestwa, do ktorych dostep mieli
dotychczas jedynie uzdrowiciele ijasnowi-
dze”. Okreslit to dos¢ gornolotnie, ale kie-
dy przypomnimy sobie wtasne poruszenie
podczas stuchania muzyki, musimy przy-
znaé, ze co$ w tym moze by¢. Bytoby gtu-
pio, gdyby okazato sig, ze muzyka wplywa
nie tylko na nasze emocje, ale réwniez na
nasze ciato i jego komorki.
A moze nalezatoby napisac
inaczej: muzyka wpltywa na
nasze komorki, a przez to
na nasze emocje?

Melodia cytochromu

Maman postanowit to
sprawdzi¢. Punktem wyj-
Scia badan muzyka stata
sie  konstatacja fizyka,
dr Joela Sternheimera,
ktéry odkryt, ze kazda z
czastek atomowych cha-
rakteryzuje sie unikato-
wg czestotliwoscig od-
wrotnie proporcjonalng
do jej masy atomowe;.
Ponadto Maman stwier-
dzit, ze muzyka Ludwiga

van Beethovena skfada sie z ,melodii"
ACTH, czyli antytrypsyny i cytochromu.
Majg one odpowiada¢ za prawidtowe
dziatanie nerek, ptuc i watroby. Problemy
z tymi wtasnie narzgdami byly przyczyng
Smierci kompozytora. Wedtug Sternhe-
imera kazda molekuta organizmu moze
zosta¢ uaktywniona dzieki rezonansowi,
gdy trafi do niej odpowiadajgca jej me-
lodia molekularna. Maman zapytat, czy
w takim razie Beethoven probowal sie
leczyé¢ - Swiadomie lub nie - poprzez
swoje kompozycje? Z korespondencji
pomiedzy Beethovenem a Antonie von
Brentano wynika, ze miat napisa¢: ,M9j
lekarz nic nie moze juz dla mnie zrobi¢,

Kazdy z nas bez namystu wymieni utwo-

ry lub dzwieki, przy ktorych odpoczywa,

Jfaduje akumulatory” albo zasypia. Ich
oddziatywanie moze odbywac sie na pozio-

mie komérkowym, a nie emocjonalnym.

ale muzyka tak”. Mozna to réznie inter-
pretowa¢ - moze po prostu uwazat, ze
wierzy w swojg muzyke i komponowanie
jest dla niego wazniejsze niz choroba.

Tymczasem Maman i Sternheimer za-
wedrowali w swoich poszukiwaniach na
inny kontynent - do Afryki. Tam zauwazyli,
ze muzyka mieszkancéw Ghany zawiera
w sobie melodie kolagenu - najwazniej-
szego sktadnika skory iwtoséw. Zasugero-
wali, ze moze istnie¢ zalezno$¢ pomiedzy
zdrowg skdrg Ghanczykéw a grang przez
nich muzyka. Nawet je$li to nie dziata, to
raczej bez wiekszej szkody dla zdrowia
mozna postucha¢ muzyki, zamiast nacie-
ra¢ skore drogimi specyfikami.

W tych dzwiekowych dywagacjach naj-
wazniejsze jest, aby muzyka przenikata
nas na poziomie duchowym lub intelek-
tualnym - wtedy nie do$¢, ze moze nam
utatwia¢ myslenie, ale tez stymulowac



mysli, ktére w innych okolicznosciach -
jak na zto$¢ - nie chcg przyjsé do glowy.
To wcale nie musi by¢ Mozart, Bach albo
Schubert. Mogg to byé choraly grego-
rianskie, muzyka tybetafnska albo gra na
egzotycznym instrumencie sprzed tysiag-
ca lat. Do pracy, w ktdrej potrzebny jest
wewnetrzny spok6j, muzyka rockowa juz
sie nie nadaje. Nawet, jesSli dobrze jej sie
stucha, to zostaniemy przed nig ,rozstro-
jeni” tak, ze mysli bedg ucieka¢. Lepiegj
juz wigczy¢ Brahmsa albo bossa nove.
Maman sugeruje, ze ten rodzaj brazylij-
skiej muzyki, a doktadnie interwat pomie-
dzy gitarg a glosem sg w stanie wytwo-
rzy¢ fale alfa.

No dobrze, ale wcale nie trzeba by¢
naukowcem, aby odkrywaé takie zalez-
nosci. Dlatego tez Maman siegnat do-
stownie gtebiej w cztowieka. Postanowit
sprawdzié¢, jak ludzkie komorki reaguja
na dzwieki. Badania prowadzit - razem z
biologiem Helene Grimal - przez poéttora
roku w paryskim narodowym centrum ba-
dan naukowych. Do eksperymentu wybrali
komarki Swiezej krwi oraz komarki nowo-
tworowe. Spiewali im lub grali na réznych
instrumentach. Natezenie dzwigku wyno-
sito 30-40 decybeli, czyli tyle, ile wtedy,
gdy matka $piewa kotysanke swojemu
dziecku, a odlegtos¢ - 30 centymetrow.
Czas trwania kazdego z badan wynosit 21
minut. Wszystkie badania Maman uwiecz-
niat za pomocg aparatu fotograficznego
zamocowanego na mikroskopie.

Na poczatek zabrat sie za komorki
nowotworowe. Ro6znie reagowaty na po-
szczegblne dzwieki. Ich wptyw zaznaczat
sie roznymi kolorami na filmie fotograficz-
nym, w zaleznos$ci od tego, czy organizo-
waly sie, czy tez dezorganizowaly. Kiedy
komorki nowotworowe ,karmiono" ciszg,
odznaczaly sie zdolnoS$cig do rozrostu.

440 Hz

Kiedy potraktowano je dzwiekami gon-
gu, tworzgc efekt dysonujgcych dzwie-

kéw, okazato sie, ze struktura komorki
zostata naruszona i w efekcie doszio
do jej zniszczenia. Komdrka nowotwo-
rowa, poddana dzwiekowi ksylofonu o
czestotliwos$ci 440 Hz zaczeta pekaé juz
w czwartej minucie, a do jej catkowite-
go zniszczenia doszto juz w dwunastej
minucie eksperymentu. Podobny efekt
uzyskano, kiedy komadrke nowotworowg

,bombardowano” dzwiekami ksylofonu w
skali jonskiej - czyli w tonacji Dur. Cze-
stotliwos¢ dzwiekoéw juz po czternastu
minutach doprowadzita do rozerwania
btony jadra komorki i jej zniszczenia.
Tak samo stato sie w przypadku dzwie-
kow gitary akustycznej o czestotliwo-
$ciach 440 1493 Hz. Komdrka nowotwo-
rowa byta bliska pekniecia w ostatniej
minucie trwania eksperymentu ,gitaro-
wego”. Jednak najbardziej niesamowity
wynik uzyskano, kiedy na komarke no-
wotworowg zadziatali gtosem ludzkim,
pracujgcym" w skali joriskiej. Eksplozja

komorki nastgpita juz po dziewieciu

minutach.
Roéwnie interesujgce efekty uzy-
skano, kiedy komorki Swiezej krwi

traktowano dzwiekami instrumentow
oraz gtosem. Otéz - w zaleznosci od
podawanego dzwieku - komorki réz-
nych os6b zachowywaly sie podob-
nie. Komorki poddane dzwiekowi A o
czestotliwo$ci 440 Hz emitowaly nie-
spotykane przy innych czestotliwo-
§ciach barwy rézu indyjskiego, ktory
w réznych kulturach jest uwazany za
barwe mitoSci i harmonii. Mamanowi
udato sie tez - przynajmniej czes$cio-
wo - potwierdzi¢ istnienie dzwieku
podstawowego. Ot6z w momencie,
kiedy wiasciciel komorki $piewat
dzwiek o okre$lonej czestotliwosci,
pod mikroskopem byto widoczne nie

tylko - jak w poprzednich badaniach -
pole magnetyczne komorki, ale réwniez
jej masa komorkowa. Aby uzyskac ten
efekt, nalezato jednak odnalez¢ dzwiek o
specyficznej czestotliwosci, ktéry zestra-
jat sie z dzwiekiem komorki.
Przeprowadzone badania miaty kilka
mankamentow. JeS$li spojrze¢ na nie z
czysto naukowego punktu widzenia, po

pierwsze - sposOb ich przeprowadzenia
pozostawiat pono¢ wiele do zyczenia, a
po drugie - nie dat jednoznacznego wy-
jasnienia zaobserwowanych procesow.
Dlaczego te same dzwieki dodawaly sity
komadrkom zdrowym, a potrafity dopro-
wadzi¢ do zniszczenia nowotworowych?
Dlaczego dzwieki wywotywaly rozne
ksztatty i kolory wokot komarek?

Fabien Maman wykonat interesujacy ekspe-
ryment, ktéry mogiby by¢ punktem wyjscia
do bardzo interesujagcych badan. Jednak
Srodowisko uczonych nie uznato jego badan
za ,,dos¢ naukowe”.

Niezaleznie od tego, jak wyniki badan
Mamana sg postrzegane przez $wiat na-
ukowy, francuski muzyk zwrocit uwage
na niezwykle wazng sprawe: dzwieki i
muzyka sg nam potrzebne tak samo jak
jedzenie lub woda. Moga stanowi¢ opar-
cie, pocieszenie, relaks, rozrywke albo
stymulacje. | to niezaleznie od tego, czy
znajdujg sie na plycie, czy pochodzg z
natury. Najlepszym przyktadem niech be-
dzie fakt, ze ten artykut powstat podczas
stuchania trzech piyt. Z muzyka elektro-
niczng, powazng oraz ludowa.

MICHAL LESNIEWSKI
Rys. Joanna Majewska
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Od zawsze wzbudzala zainteresowanie. Cztowiek poszu-
kiwat rozmaitych sposobow, zeby wyttumaczyé zjawiska
zwigzane z pogoda. Czesto nie mogac ich zrozumieg,
przypisywat ich istnienie dziatalnosci tajemniczych mocy
lub bogéw. Modlit sie do nich, skfadat ofiary, wierzac,
ze dzieki temu zostanie wystuchany. Blagat o deszcz lub
storice, bo od tego zalezato jego zycie. W koncu zaczat
uwaznie obserwowaé, analizowaé i doszedt do wniosku,

ze pogode mozna przewidziec... Tylko jak?

ormalnie terminem ,pogoda”
Fokreéla sie zespot warunkow
meteorologicznych  panujgcych
w danej chwili i w danym miej-
scu. Jest to catoksztalt lokalnych
i zwigzanych z okreslonym cza-
sem elementéw, ktére postrzega-
my jako czynniki atmosferyczne.
Kazdy z nas je zna, obserwuje i
do$wiadcza ich codziennie na
wiasnej skorze. Wiatr, temperatu-
ra, wilgotno$¢ powietrza, zachmu-
rzenie, opady - sgto tzw. elemen-
ty meteorologiczne ksztattujgce
aktualny stan pogody.

Obliczy¢ pogode

Tradycyjne sposoby prognozo-
wania pogody bazowaly przede
wszystkim na do$wiadczeniu
synoptyk6w oraz pewnego ro-
dzaju analogiach, ktére obser-
wowano i klasyfikowano. Byta to
tzw. tradycyjna metoda synop-
tyczna. W duzej czesci zostata
pézniej uzupetniona metodami
obliczeniowymi. Malo kto wie, ze
metody obliczeniowe w przewidy-
waniu pogody zaczeto stosowac

juz na poczatku poprzedniego
stulecia. Okoto roku 1922 zosta-
to opublikowane dzieto Lewisa
Frye Richardsona, angielskie-
go matematyka i fizyka. W swo-
jej ksigzce opisat on wieloletnie
prace dotyczace prognozowania
metodami obliczeniowymi. Byly
to poczatki metod numerycz-
nych, ktére dzisiaj znamy i stosu-
jemy do rozwigzywania uktadow
rownan rézniczkowych czastko-
wych, wspierajac sie wspodtcze-
snymi komputerami.

- Prawa rzadzace zachowa-
niem sie atmosfery ijej dynami-
kg przybierajg posta¢ rownan
rézniczkowych czastkowych.
Sg to standardowe prawa hy-
drodynamiki, takie jak réwnania
Naviera-Stokesa stosowane w
szeroko rozumianej mechanice
- wyjasnia dr Lech tobocki z
Zaktadu Ochrony i Ksztattowania
Srodowiska mieszczacego sie na
Wydziale Inzynierii Srodowiska.

Claude-Louis Navier, francu-
ski fizyk i inzynier oraz irlandzki
fizyk i matematyk, George Ga-

briel Stokes, opracowali réwna-
nia ruchu w hydrodynamice. Jed-
nak ich analiza jest bardzo skom-
plikowana. Dlatego w sytuacjach
dotyczacych zycia codziennego
wykorzystuje sie metody nume-
ryczne. Wiasnie tak na poczatku
XX wieku postgpit Richardson.
Dokonujgc aproksymacji, czyli
przyblizenia réwnan Naviera-So-
kesa, otrzymat réwnania algebra-
iczne. Prébowat rozwigzywac je
recznie. Bylo to zadanie niezwy-
kle pracochtonne. Tak bardzo,
ze naukowiec oszacowal, iz do
wykonania prognozy meteorolo-
gicznej w czasie rzeczywistym
dla kontynentu wielko$ci Europy
potrzebowatby zatrudni¢ 64 ty-
sigce rachmistrzéw. Jednak to
go nie zniechecito. Podjat prébe
wykonania prototypowej progno-
zy. Sam!

- Niestety, spotkato go niepo-
wodzenie. Prawdopodobnie wy-
nikato ono z braku odpowiedniej
wiedzy o dynamice procesow
atmosferycznych oraz wiasno-
$ciach roéwnan, ktére wowczas
nie byly jeszcze dostatecznie
przeanalizowane - dodaje dr to-
bocki.

W zesziym roku przeprowa-
dzono prace, ktdrych celem byto
odtworzenie eksperymentéw Ri-
chardsona. Obliczenia wykazaly,
ze problem polegat na niezgraniu
danych wejSciowych.

W  prawdziwej atmosferze
pomiedzy elementami meteoro-
logicznymi - temperaturg, pred-
koScig wiatru, ciSnieniem itd.
istnieje okre$lona réwnowaga,
ktéra powinna by¢ zachowana.
W normalnych sytuacjach utrata

stabilizacji, ktora obserwujemy
jako zjawiska pogodowe, nie jest
zbyt duza. Jesli jednak przepro-
wadzamy pomiary, ktére zostaly
obarczone btedem, moze dojs¢
do znacznego wyolbrzymienia
rdznic i odchylenia od stanu row-
nowagi. Efektem tego procesu, w
wyniku istnienia naturalnej nie-
stabilnosci w uktadach réwnan
opisujagcych atmosfere, moga
by¢ istotne btedy. Tak byto w eks-
perymencie Richardsona. Podjat
sie wyjatkowo zmudnej pracy, a

wyniki, ktdre uzyskat byty bardzo
rozczarowujgce. Nie przewidziat
zadnego zjawiska pogodowego.
Udato mu sie jedynie policzy¢
rozchodzenie sie fal, ktore teraz
znamy jako akustyczne.

Jego niepowodzenie  znie-
checito ewentualnych kontynu-
atorow. Brakowato efektywnych
metod obliczeniowych, ate, ktore

Postep zwigzany z prognozowa-
niem pogody jest swoistg historig
niepoddawania sie i uporu czto-
wieka w dazeniu do celu mimo
wielu zniechecajacych doswiad-
czen oraz olbrzymich trudnosci.

znano, byly niezwykle czaso-

chionne.
Prognoza odfiltrowana

Dopiero pod koniec lat 40. w
Stanach Zjednoczonych postano-
wiono powrdci¢ do prognozowa-
nia pogody metodami obliczenio-
wymi. Poczatkowo kluczowa role
odegrat amerykanski matematyk
wegierskiego pochodzenia John
von Neumann, ktory zainicjowat
prace nad realizacjg prognozy
numerycznej. Pierwsze ekspery-
menty przeprowadzit wykorzystu-
jac maszyne ENIAC, uwazang za
pierwszy komputer Swiata.

Zespo6t von Neumanna szybko
zaczat sie rozrasta¢. Gromadzo-
no wiedze dotyczgcag dynamiki at-
mosfery pochodzaca gtdéwnie z lat
30. Wreszcie opracowano pierw-
szg prognoze meteorologiczng.
Dzisiaj jest ona nazywana odfil-
trowang. Wykonujacjg w sprytny
spos6b potraktowano réwnania
ruchu. Poprzez zastosowanie
odpowiednich przyblizen wyklu-
czono mozliwo$¢ powstawania w
modelowych rozwigzaniach szyb-
ko rozchodzacych sie fal, takich
jak fale dzwiekowe. W prognozo-



Kropla deszczu, promien stonca

waniu meteorologicznym technika
ta jest uzywana do dzisiaj.

Model zastosowany przez von
Neumanna byt bardzo uproszczo-
ny. Skomplikowany uktad rownan
sprowadzit do dosy¢ ztozonego,
ale jednego réwnania rézniczko-
wego. Pierwsze prognozy zapre-
zentowane przez jego zespotwy-
kazaly przewage nad prognozami
tworzonymi przez synoptykow.

- To stanowito pewng zachete,
mimo ze $ledzac dalszy rozwdj
prac, widzimy, ze wcale nie bylo
fatwo. Pojawialy sie rozmaite
klopoty, watpliwosci oraz okresy
mniejszej aktywnosci- opowiada
drtobocki. - Jednak badania nie-
ustannie trwaly.

Po Il wojnie $wiatowej rozpo-
wszechnita sie sie¢ aerologiczna.
Dziekitemu mozliwe stato sie prze-
prowadzanie pomiaréw sondazo-
wych przez balony, ktére wznosity
w powietrze sondy meteorologicz-
ne. Zmienita sie jako$¢ pomiarow.
Do tej pory przeprowadzano je na
powierzchni ziemi. Dlatego za-
kres ich reprezentatywnosci byt
silnie ograniczony oraz obcigzony
wplywami lokalnymi. Natomiast
pomiary wykonywane na wiek-
szych wysokos$ciach, w swobod-
nej atmosferze, zaczely wreszcie
dostarcza¢ zgodnych ze sobg i
stosunkowo dobrych danych z
punktu widzenia wykorzystania
ich w procesach obliczeniowych
modeli numerycznych. Jednak to
wcigz byto mato. Dopiero, kiedy
zaczely naplywa¢ dane pocho-
dzace z pomiaréw zdalnych, sate-
litbw meteorologicznych oraz ra-

daréw, narodzita sie wspdtczesna
meteorologia. Jej rozwdj potoczyt
sie blyskawicznie. Postep mozna
poréwnac tylko z tym, ktéry doko-
nuje sie w informatyce. Dzisiaj na
zwykiym laptopie synoptyk moze
uruchomi¢ model globalny opisu-
jacy zachowanie calej atmosfery,
a mozliwosci obserwacyijne i obli-
czeniowe zmieniajg sie niemal w
mgnieniu oka.

Sztuka przewidywania

Wedtug tradycyjnego podziatu,
wyrdznia sie prognozy krotkoter-
minowe, dotyczgce 3 dni, $red-
nioterminowe obejmujgce tydzien

Kiedys$ synoptyk miat do dys-
pozycji gtdwnie obserwacje i
pewne pomiary wykonywane
na powierzchni ziemi. Jednak
stopniowo zaczely pojawiac sie
coraz lepsze metody. Dzisiaj
przewidywanie pogody jest
zdominowane przez modele
numeryczne oraz technike.

oraz diugoterminowe, ktore sg
wykonywane na sezon lub nawet
caly rok.

Do krdtko- i $redniotermino-
wych uzywa sie modeli numerycz-
nych. Dla synoptykdw bazujgcych
na wiedzy, do$wiadczeniu oraz
analizie sytuacji stanowig podsta-
we. Zgromadzony w ten sposob
materiattrafia na ich biurka. Prace
zaczynajg od jego krytycznej oce-

ny. Zastanawiaja sig, co mogliby
doda¢, czy sg w stanie zmody-
fikowa¢ otrzymane informacje.
Nie odrzucajg komputerowego
wariantu, zeby stworzy¢ catkiem
nowa prognoze, tylko starajg sie
poprawic jg i ulepszy¢.

Na poczatku lat 60. brytyjski
meteorolog Edward Lorentz
podejmowat préby tworzenia
prognoz dtugoterminowych. Po-
stugiwat sie komputerem, ale
uzywat serii rachunkéw, powta-
rzajgc za kazdym razem ten
sam proces obliczeniowy. Jako
dane wejsciowe przyjmowat wy-
niki z poprzednich wyliczen. Nie
wiadomo, dlaczego ograniczyt
sie do zapisu tekstowego o nie-
wielkiej precyzji. Wtedy jednak
spostrzegt, ze wyniki kolejnych
prognoz zaczely drastycznie sie
rézni¢ - nawet gdy niezgodnosci
w zapisie poprzedniego rozwig-
zania byly niewielkie. ,tamigtow-
ke" rozwigzat dopiero po wielu
prébach. Problem ograniczajacy
przewidywalno$¢ prognoz ukry-
wat sie w wewnetrznej niestabil-
nosci proceséw zachodzacych w
atmosferze. Mozna to poréwnaé
do nastepujgcej sytuacji - wy-
obrazmy sobie, ze na stole sta-
wiamy pionowo oféwek zakon-
czony tepa czesScig. Uderzamy w
blat i probujemy przewidzie¢, w
ktorg strone upadnie.

Pézniej media opisaly te sytu-
acje jako tzw. efekt motyla. Jesli
zatrzepocze skrzydtami na przy-
ktad w Puszczy Amazonskiej, to
po kilku dniach moze to wywotac
tajfun na Pacyfiku.

Takie poréwnanie jest tro-
che przesadne, ale dobrze ilu-
struje sytuacje, z ktorg spoty-
kamy sie wykonujgc obliczenia.
P6zniejsze prace teoretyczne
rzeczywiscie ujawnily ogranicze-
nia zwigzane z niestabilnosciami
oraz te, ktére uniemozliwiajg de-
terministyczne przewidzenie po-
gody na dluzszy czas - twierdzi
drtobocki.

Dlatego zaczeto zastanawiac
sie, czy istnieje jaki$ sposéb na
ominiecie tych barier. W ciagu
ostatnich kilku dziesigcioleci wy-
myslono tzw. prognozy wigzko-
we. Wykorzystuje sie wowczas
jeden, kilka konfiguracji lub wiele
modeli, a nastepnie wykonuje
rézne przebiegi prognostyczne.
Do tworzenia wigzki opracowano
specjalng analize niestabilnosci,
ktéra czeSciowo jest zwigzana
z wilasno$ciami dynamicznymi
atmosfery oraz sytuacjg po-
czatkowg, czyli danymi wyko-
rzystywanymi do obliczen. Na
bazie analizy tworzy sie szybko
narastajgce zaburzenia. Mozna
zmienia¢ warto$¢ cisnienia, pred-
kosci wiatru, albo zesp6t tych
wspotczynnikdw. Najczesciej
synoptyk buduje abstrakcyjna,
syntetyczng przestrzen ztozong

Termin meteorologia pochodzi
z jezyka greckiego i okre$la zja-
wiska zachodzace w atmosferze.
Zajmujgcy sie nig naukowcy bada-
ja przede wszystkim to, co dzieje
sie w troposferze, ktdra jest naj-
blizszg Ziemi warstwg atmosfery.

z kilku parametréw meteorolo-
gicznych. Wprowadzenie odpo-
wiednich zaburzer do warunku
poczatkowego pozwala na dosyé
szybkie uzyskanie mozliwych
scenariuszy rozwoju. Poszcze-
go6lne prognozy tworzg wigzke,
na podstawie ktorej ocenia sie
ich szanse rozbudowy. Jesli pew-
na grupa wynikéw jest zgodna,
istnieje szansa, ze bedzie to wa-
riant bardziej prawdopodobny niz
pozostate. Jednocze$nie mozna
oceni¢ potencjalng rozpietos¢
przewidywanych zdarzen.
Profesjonalne prognozowanie
pogody jest duzg sztuka i nie kaz-
dy moze jg posigsc.
Tekst i zdjecia:
JOANNA MAJEWSKA
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chemii.

Satyryk i

rzygoda z chemig zaczeta
Psie na studiach, w latach
siedemdziesigtych. Wprawdzie
w szkole najbardziej przypadta
mu do gustu historia, aie nie
chciat sie uczyé o zafalszowa-
nych dziejach, a pozniej, jako
nauczyciel, sam oszukiwac swo-
ich uczniow. Nie zdecydowat sie
tez na polonistyke, bo nie wierzyt
w swoje sity. Pewniej czut sie w
przedmiotach Scistych, zdawat
wiec na Wydziat Elektryczny,
podtrzymujagc rodzinng tradycje,
ale zabrakto mu kilku punktéw
na egzaminie i dostat propozy-
cje, zeby pdjs¢ na Wydziat Che-
miczny i ewentualnie po roku sie
przeniesc.
Jednak na pierwszym roku
spotkat tyle mitych kolezanek i
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Niewiele brakowato, zeby posSwiecit sie syntezie Fischera-
Tropscha i zostat doktorem, a moze nawet profesorem
balladzista RYSZARD MAKOWSKI,
znany publicznosci kabaretowej jako ,czwarty OTTO”,

od kilku lat tworzy i wystepuje na wiasny rachunek.

kolegbéw, ze o powrocie szybko
zapomniat.

U nas piecdziesiat procent
stanowity studentki, jak na zad-
nym innym wydziale. | chemie tez
polubitem. Jestem uparty, jak juz
zaczatem ten kierunek, to chcia-
tem dokonczy¢. Perypetie tylko
podziataty mina ambicje.

Klopoty wziely sie stad, ze w
pewnym momencie stwierdzi,
iz juz drugi raz nie bedzie miat
dwudziestu lat, dlatego trzeba ko-
rzystac z zycia. A ze towarzystwo
miat mieszane i bardzo rozrywko-
we, wiec bawit sie ostro, co odbito
sie na nauce. Musiat powtarza¢
drugi rok.

Chodzit w tym czasie na nie
zaliczone przedmioty i rownocze-
$nie pracowat na Politechnice w

Chemk z gtarg

Instytucie Chemii Fizycznej. Insty-
tut prowadzit miedzy innymi ba-
dania dla przemystu. Wyniki prac
na temat woskow syntetycznych
zostaly przekazane do przepisa-
nia pracownicy sekretariatu na
Elektronice. Dlaczego tam, nie
wiadomo.

- Pani ta uznata, ze jest bigd
w papierach, bojakie tam ,woski
syntetyczne” powinno by¢ ,worki
syntetyczne” i w calym sprawoz-
daniu pracowicie poprawita. Efekt
byt interesujacy. Potem do moich
obowigzkéw nalezato pilnowanie,
zeby jednak nie ingerowata nad-
miernie w dokumenty instytutu -
wspomina Ryszard Makowski.

Natomiast jego dalsza eduka-
cja przebiegta juz bez problemow.
Jednak po napisaniu pracy magi-
sterskiej z katalizy heterogennej, z
obronag sie nie spieszyt, bo status
studenta bardzo mu odpowiadat.
Miat pienigdze ze sprzedazy ob-
razkow na Barbakanie. Caly dzien
spedzat na Swiezym powietrzu w
mitym towarzystwie, ktore wieczo-
rami przenosito sie dojego miesz-
kania w poblizu Starowki.

Dziato sie to w burzliwym roku
1981. W koncu dziekan wezwat
go do siebie i poradzit, zeby jed-
nak sie pospieszyt, bo sytuacja w
kraju jest niepewna i nie wiado-
mo, co sie jeszcze wydarzy. Pan
Ryszard postuchat i obronit sie 5
pazdziernika.

Plany pozostania i pracy na
wydziale rozwiaty sie wraz z wpro-
wadzeniem stanu wojennego, ale
znalazto sie miejsce w Instytu-
cie Chemii Organicznej Polskiej
Akademii Nauk. Tam brat udziat
w projekcie zwigzanym z reakcja
Fischera-Tropscha.

Zaczat wystepowac jeszcze na
studiach, w typowo ballado-
wym repertuarze. W pewnym
momencie sam sie zdziwit, ze
bedac pogodnym cztowiekiem,
pisze tylko powazne utwory.

Jest to proces umozliwiajgcy
produkcje syntetycznych paliw
plynnych z wegla. Jeszcze przed
wojng Niemcy przeprowadzili taka

synteze, przepuszczajgc wodor i
tlenek wegla przez katalizator ni-
klowy, kobaltowy izelazowy, otrzy-
mujac weglowodory. W PAN-ie
prowadzono badania z uzyciem
katalizatora tytanowego.

Po pottora roku musiat zdecy-
dowacg, czy pisze doktorat, czy od-
chodzi z pracy. Wybratto drugie.

Nie chciat wyjezdza¢ na stale z
kraju, wiec zrezygnowat z karie-

ry naukowe;.

-W tym czasie, po doktoracie
nie byb szans na prowadzenie
powaznych badar. Zeby kontynu-
owac prace, nalezaloby wyjecha¢
do Stanéw Zjednoczonych, ale
nie chciatem wyjezdzac na state -
tlumaczy. - Do tego chemiajuz mi
troche szkodzita na zdrowie.

Spiewajacy biznesmen

Przez caly czas studiow Ry-
szard Makowski pisat piosenki.
Stworzyt nawet hymn Wydziatu
Chemicznego, ktéry w tamtym
czasie byt wykonywany podczas
wydziatowych uroczystosci. Pra-
cujgc w PAN-ie nadal wystepo-
watw Kklubach studenckich.

Na tle tworczosci Jacka
Kaczmarskiego, Przemystawa
Gintrowskiego lub Antoniny
Krzyszton moje utwory wypa-
daty dos$¢ blado, bo $piewalem
o kwiatkach, ptaszkach i innych
niepowaznych rzeczach. Dopiero
w stanie wojennym zajgtem sie
satyrg polityczna.

Pierwsza nagroda, zdobyta
na Ogolnopolskim Przegladzie
Piosenki Autorskiej w roku 1984,
zmienita jego pozycje na stu-
denckim rynku muzycznym. W
jury konkursu, odbywajgcego sie
w warszawskich ,Hybrydach”,
zasiadaly wtedy takie autorytety,
jak Agnieszka Osiecka, Andrzej
Zaorski, Przemystaw Gintrow-
ski, Jan Poprawa.

Dzieki nagrodzie Ryszard Ma-
kowski pojechat do Krakowa na
Studencki Festiwal Piosenki, gdzie
dostat wyrdznienie. W nastepnym
roku maogt sie pochwali¢ drugg na-
grodg otrzymang na OPPIE i na
festiwalu w Krakowie. Najwiekszg



popularno$¢ w tym okresie przy-
niosta mu piosenka ,Gdyby kome-
ta wpadta do komiteta”.

Przez kilka lat utrzymywat sie
z nagrod za piosenki i pracy w
warsztacie szwagra.

- N roku 1987 zarzucitem wy-
stepy i zajglem sie warsztatem,
ktory akurat zaczat dobrze pro-
sperowa¢. Wspotpracowatem z
PTTK-iem i Orbisem, dla ktérych
robitem rézne gadzety reklamo-
we, gléwnie zawieszki do baga-
zu. Wycieczek byto bardzo duzo,
wiec miatem zbyt.

Imprezy turystyczne byly wtedy
traktowane jako okazja do zarob-
ku i wyprzedawane bez proble-
mu, nie bylo wiec co promowac.
Dlatego firmy turystyczne mogty
pienigdze na reklame przezna-
czaé na gadzety.

To taniec wymyslony u nas

Prosperity trwata do konca lat
osiemdziesigtych, pdzniej - z po-
wodu kryzysu - przedsiebiorstwa
ciely koszty, od reklamy zaczyna-
jac.

Przeczytalem woéwczas w
nieodzatowanym LEXxpressie
Wieczornym”, ze w Ameryce w
czasie kryzysu wszystko padio,
tylko show biznes sie umocnit.
Uswiadomitem sobie, ze chociaz
sam nie przepadam za kabare-
tem, ludzie na niego chodzg. To
dlaczego nie miatbym sie nim zaj-
mowac? Zresztg nie ukrywam, ze
chciatem zarabia¢, bo - jak ma-
wiat Kisiel - ,pienigdze szczescia
nie daja, ale kazdy chce to spraw-
dzi¢ osobiscie”.

W roku 1987, w Os$rodku Kul-
tury Ochoty, Wiestaw Tupaczew-
ski z Andrzejem Piekarczykiem
- absolwenci naszej uczelni - za-
czeli organizowac¢ kabaret OTTO.

Zapraszali satyrykow z warszaw-
skiego srodowiska, zeby wpadali
tam w poniedziakki i razem grali.
Z tych spotkan, w roku 1989, za-
wigzat sie czteroosobowy skiad,
w ktorym znalezli sie kolejni ab-
solwenci PW - Andrzej Toma-
nek i Ryszard Makowski, ktory
wystepowat z kabaretem przez
jedenascie lat.

- Byly to piekne fata, ktdre bar-
dzo dobrze wspominam. Czasami
graliSmy nawet po dwa koncerty
dziennie. Bywato ciezko, ale kie-
dy wychodzilismy na scene, sami
dobrze sie bawilismy i widownie
potrafilismy zabawic, ijeszcze za-
rabialismy.

Najwiekszy wplyw miata na
niego muzyka The Beatles,
godzinami stuchat tez ,,Czer-
wonych Gitar”, ,Skaldéw”,
»Niebiesko-Czarnych” i Cze-
stawa Niemena.

Pan Ryszard wywodzit sie z ru-
chu studenckiego, gdzie wycho-
dzito sie z gitarg na scene, siadato
na krzesle i grato. W OTTO kole-
dzy zaczeli wprowadzac troche
ruchu estradowego, ale obawiali
sie, ze on - ,nieco przy kosci” -
moze nie da¢ sobie z tym rady.
Okazato sig, ze dat rade, a w
utworze ,Lambaluna” wysunat sie
przed szereg.

- Napisatem te piosenke, ra-
zem z kolega, dla Ady Biedrzyn-
skiej. Ona w koncujej nie wzieta,
a poniewaz ,Lambaluna” byta
mato kabaretowa, wiec wymysli-
tem, zeby dotgczy¢ do niej taniec.
| stata sie stawna dzieki wygtu-
pom choreograficznym. Z tym, ze

na poczatku mielismy tanczy¢ we
trzech, a zostatem sam.

Po dekadzie wystepoéw kaba-
retowych my$l, ze do konca zycia
miatby wykonywac .Zasmazke",
jeden z najpopularniejszych utwo-
row kabaretu, czy tez ,Szla dzie-
weczka do laseczka” na pieé tysie-
cy sposobdw - troche go przera-
zita. MOwi, ze zmienit sie przez te
lata i zycie kabareciarza zaczeto
go meczy¢. Uznal, ze pora sie roz-
sta¢, cho¢ przyznaje, ze brakuje
mu troche tamtych koncertow.

»,Czwarty” solo

Po odejsciu z kabaretu OTTO,
przez szes¢ lat - regularnie, co
tydzien - pisywat do ,Zsypu”,
nieistniejgcej juz audycji radiowej
Marcina Wolskiego, w ktorej
miat ,Jednoosobowg platfor-
me satyryczng”. Rowniez przez
szes¢ lat pisat wierszyki dla dziatu
sportowego ,Zycia Warszawy", do
,Mownicy kibica”.

- Przestatem, bo juz nie mia-
tem sily do dalszej walkiz PZPN-
em. Uznatem, ze wygrat..

W zeszlym roku stracit tez pra-
ce w Domu Kultury Praga, ktorym
kierowat przez poprzednie pare lat.
Ma teraz wiecej czasu na pisanie.
Zaczat sie sprawdza¢ w nowej
dziedzinie, przeprowadzaniu arty-
styczno-kulinarnych wywiadéw dla
Zycia Warszawy”. Spotykal sie
ze znanymi postaciami ze $wiata
kultury i sztuki przy stolach sto-
tecznych restauracji, gdzie - roz-
mawiajac - raczono sie specjalno-
Sciami tych lokali. Pozniej opisywat
to natamach dziennika.

ABSOLWENCI PW

Ustyszat przy okazji wiele cie-
kawych anegdot z czaséw PRL
i nawet zrobit z nich monolog do
kabaretu ,Pod Egidg” Jana Pie-
trzaka, w ktorym wystepuje od
kilku sezondw.

- Ewa Datkowska opowiedzia-
ta mi o takiej knajpie artystycznej
w todzi, w ktérej nad barem byly
dwa szyldy: ,Wddke podajemy
wytgcznie z zakaska” oraz ,Piwo
i wino nie sg zakgskami”.

Nadal pisze tez ballady i pio-
senki satyryczne. Swoje muzycz-
ne fascynacje opisuje w biografii
na stronie internetowej. Urodzit
sie w roku 1955, kiedy na Swie-
cie zaczynat krélowaé rock’n'roll
i zadebiutowat Elvis Presley.
W latach sze$édziesiatych, na
adapterze ,Bambino”, calymi
dniami stuchat plyt ,Czerwo-
nych Gitar”, ,Skaldow”, ,Nie-
biesko-Czarnych” i Czestawa
Niemena.

W czasie Sylwestra, gdzies w
potowie lat sze$c¢dziesigtych, po raz
pierwszy ustyszat The Beatles. Nie
wie, skad w jego domu w Migdzy-
lesiu wzieta sie tasma z Londynu z
nagraniami zespotu i przyznaje, ze
grupa wywarla na niego najwiekszy
wplyw muzyczny.

-B ytto z pewnoScig najwspa-
nialszy zespot, jaki sie pojawit.
Duzo bylo i jest dobrych grup i
dobrych muzykéw, ale tak na-
tchnionej muzyki nie stworzyt nikt

Wygrana na Ogolnopolskim Prze-
gladzie Piosenki Autorskiej w roku
1984 zmienita jego pozycje na stu-

denckim rynku muzycznym.

i nie wiem, czy za mojego zycia
stworzy.

Teraz sam jest liderem iwokali-
stg rock’n’rollowej grupy ,Ryszard
Makowski i Gwiazdy”. Wspélne
granie zaproponowat mu sgsiad z
bloku i gitarzysta Bartosz Miecz-
nikowski. Zespét tworzg takze
perkusista Piotr Kowalewski i
basista Hubert Korczak.

- Zbyt czesto nie mozna nas
ustyszeé, ale od czasu do czasu
koncertujemy i nagrywamy bal-
lady. Sporo wystepuje tez solo,
Spiewajac i grajac na gitarze.

Tekst i zdjecia: ANNA ABRAMCZYK
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Wirtualny jak realny

To byto dwa lata temu. Podczas rozmowy
na spotkaniu Kota Naukowego Lotnikéw
kto$ rzucit hasto: symulator. Pomysleli
- fajne zagadnienie. Budowali, bada-
li i testowali rézne modele latajace,
samoloty oraz szybowce, ale jeszcze
nigdy nie mieli do czynienia w prakty-
ce z zaawansowanymi symulatorami.
Wiasnie wtedy zrodzit sie pomyst skon-
struowania urzgdzenia unikatowego w
skali catej Europy.

adaniem symulatorow jest jak najwier-
Zniejsze odzwierciedlanie sposobu funk-
cjonowania urzgdzen lub maszyn oraz zwig-
zanych z nimi warunkéw. Coraz czesciej sg
stosowane w réznych dziedzinach zycia. W
wojsku szkolg sie na nich operatorzy czot-
goéw i okretdow podwodnych. Korzystajg z
nich kierowcy, przyszli maszynisci oraz pra-
cownicy elektrowni. W lotnictwie popularne
sg symulatory odrzutowcow, samolotow
treningowych, pasazerskich oraz malych
maszyn cywilnych. Jednak w szybownictwie
pojawiaja sie niezwykle rzadko. Dlaczego?
- Poniewaz zbudowanie zaawansowanego
urzadzenia jest nieoptacalne. Kupowaliby je
tylko prawdziwi fanatycy, fani lotnictwa i moze
niektore osrodki szkoleniowe -wyjasniaAdam
teski, wiceprezes Kota Naukowego Lotnikdw
dziatajgcego na Wydziale Mechanicznym i
Energetyki Lotnictwa. - Zbudowany przez nas
symulatorszybowca to prawdziwy ewenement.
W naszejczesciEuropy istniejg prawdopodob-
niejedynie trzy podobnego typu.
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Ponad rok temu nadarzyta sie doskonata
okazja. Jeden z cztonkéw kota, Rafat Bu-
chalik, nalezacy do Aeroklubu Rybnickie-
go zatatwit kadtub szybowca Pirat, ktory
wczeséniej ulegt wypadkowi i diugo lezat
gdzie$ pod jabtonig. Byt bardzo zniszczo-
ny i po brzegi wypetniony lis¢mi. KLN-owcy
podeszli do pracy z peinym entuzjazmem.
Awiacja stanowi ich pasje. To ich ,kreci”.
Od razu zaczeli dziataé irozpoczeli realiza-
cje projektu. Przetransportowali Pirata do
Warszawy. Skrzydta itylng cze$¢ szybow-
ca musieli obciagé, poniewaz do niczego juz
sie nie nadawaly. Pozostat tylko przedni
fragment kadtuba. Uzywajac drewna oraz
réznych materiatbw kompozytowych do-
budowali brakujgce fragmenty. Odtworzyli
kabine i zamontowali fotel dla pilota. Sa-
modzielnie dorobili wiele elementéw, m.in.
cate oprzyrzadowanie. Cze$¢ systemu
elektronicznego sprowadzili z zagranicy,
a czes¢ zrobili sami. Dzieki duzemu za-
angazowaniu, ale takze wsparciu, ktdre
nadal otrzymujg od kilku firm, prof. Jerze-
go Banaszka, dziekana Wydziatu Mecha-
nicznego Energetyki i Lotnictwa oraz - od
niedawna - od Instytutu Lotnictwa Engi-
neering Design Center Polska, udato im
sie odrestaurowac Pirata, ,postawi¢ go na
nogi” i wcigz rozwija¢ projekt. Swoje dzieto
nazwali SyMELatorz.

Za fotelem pilota oraz z przodu zostaly
ukryte gtosniki, poniewaz podczas wirtual-
nego lotu oprécz wrazen wizualnych, ktore
sg najwazniejsze, liczg sie rowniez doznania
stuchowe. Z tylu kadtuba znajduje sie kom-
puter oraz wysuwany panel dla instruktora.
Moze on zmienia¢ parametry lotu i troche
Jpoprzeszkadzac¢” osobie siedzacej za stera-
mi. Za gtowa pilota zamontowano rzutnik, z
ktorego jest wySwietlany obraz na ekranie.

SyMELator2 zostat stworzony po to, zeby
wzbogaci¢ szkolenie szybowcowe. Zdarza
sie bowiem, ze przeprowadzenie realnego
treningu jest niemozliwe ze wzgledu na zte
warunki atmosferyczne. Poza tym w wielu
aeroklubach bardzo czesto diugo oczekuje
sie na mozliwo$¢ odbycia lotu. W takich sytu-
acjach symulator stanowi $wietne rozwigza-
nie. Mozna polata¢ wirtualnie i wszystko so-
bie przypomnieé. Jest to szczegolnie wazne
dla pilotéw po diuzszej przerwie, ale takze
uczniow konczacych szkolenie teoretyczne,
ktoérzy dopiero beda zaczynac trening prak-
tyczny. Dzieki symulatorowi mogg bezpiecz-
nie i bez stresu oswoi¢ sie z pozycja pilota w
kabinie, znajdujgcymi sie tam urzgdzeniami,
wyrobi¢ niezbedne nawyki, a takze poznaé
witasne mozliwosci i ograniczenia. Spraw-
dzi¢ koncentracje i przetestowaé szybkos¢
podejmowania decyzji oraz refleks. Sa to
cechy niezwykle istotne w pracy kazdego
pilota.

Urzadzenie pozwala réwniez na ¢wiczenie
podstawowych manewréw: startu za pomo-
cg wyciggarki lub za samolotem, lgdowania
oraz awaryjnego opuszczania szybowca.

- Narazie, siedzac za sterami, nie odczu-
wa sie takich przecigzen, jak w prawdziwym
szybowcu, ale pozostate elementy sgjuz w
petni odzwierciedlone - dodaje Adam.

Zima, na przetomie roku 2008 i 2009 roz-
poczely sie kolejne prace udoskonalajace.
Konstrukcja jest nieustannie modyfikowana.
Niedawno zostala wyposazona w trzy do-
datkowe rzutniki oraz ekrany. Dzieki temu
pilot moze widzie¢ nie tylko to, co jest przed
nim, ale takze to, co jest po bokach. Trwajg
rowniez prace nad wprowadzeniem dodat-
kowej funkcji, ktéra pozwoli obserwowac
niebo. Jest to pomocne podczas ¢wiczenia
réznych figur akrobacyjnych.

Mtodzi zapalefcy nalezacy do kota juz
planujg stworzenie syMELatora3. Zostanie
on umieszczony na innowacyjnej platformie,
ktora do tej pory nie byta spotykana w lot-
nictwie.

- Zostanie umocowana za pomocg prze-
gubéw Cardana. Zazwyczaj w takim celu
stosuje sie podno$niki hydrauliczne, ale sg
one o wiele drozsze - ttumaczy Adam.

Platforma bedzie odwzorowywaé prze-
chylenia i pochylenie szybowca. Dzieki temu
wrazenia realnosci lotu bedzie odczuwane
jeszcze silniej. Projekt jest jednoczes$nie
pracg inzynierska Roberta Miota, prezesa
KLN-u.

Wiekszos¢ cztonkdw kota lata na szybow-
cach, samolotach, paralotniach, niektdrzy
skacza na spadochronach. W powietrzu
czujg sie jak ryba w wodzie. Najwazniejsze
- oderwac sie od ziemi, lecie¢ jak najdtuzej,
jak najwyzej, wznosi¢ sie w kierunku chmur
i wstuchiwaé¢ w szum powietrza. By¢ tam
wysoko, bo jest to pasjonujace i niezwykle
przyjemne.

JOANNA MAJEWSKA
Fot. z arch. kota



Kolej jest znana od wiekow. W staro-
zytnym Rzymie do wagonow zaprze-
gano konie, a kota wozu prowadzo-
ne byly przez ztobienia w kamiennej
drodze. W Asyrii juz 2500 lat temu
wykorzystywany byt transport szynowy

z trakcjg konna.

Rozwéj transportu szynowego na ¢wie-
cie zaczat nabiera¢ tempa w XVII wie-
ku, a przez dwa kolejne - siecig trakcyjng
zostaty oplecione wszystkie zamieszkane
kontynenty. Wykorzystywane poczatkowo
konie zastepowano parowozami. Tam,
gdzie lokomotywy nie mogly wjechac¢ ,0
wiasnych sitach”, wciggano je za pomoca
lin. Ogromny skok technologiczny stano-
wity prace Tomasa Edisona oraz Ernsta
Wernera von Siemensa w dziedzinie bu-
dowy urzadzen elektrycznych. Szybko za-
uwazono, ze prad elektryczny moze by¢ z
powodzeniem wykorzystywany jako zrddto
napedu. W roku 1879 Siemens zbudowat
pierwszy model lokomotywy elektrycznej.
Od tego czasu rozwdj trakcji elektrycznej
ruszyt petng parg. W Polsce budowe linii
kolejowych zainicjowano w roku 1835, za
sprawg bankiera Henryka tubienskie-
go. Do wybuchu | wojny Swiatowej w kra-
ju kursowato kilkanascie, napedzanych
parowozami, sktadéw. Dopiero w roku
1918 - z inicjatwy Romana Podoskiego,
prof. Politechniki Warszawskiej - ruszyta
elektryfikacja polskich kolei. Jest to takze
poczatek historii Zaktadu Trakcji Elek-
trycznej, w ktdrym, od roku 1998, dziata
koto naukowe. Studenckie Koto Trakcji
Elektrycznej nierozerwalnie zwigzane
jest z ZTE. Cztonkowie kota sg studenta-

mi czwartego i pigtego roku studiow Wy-
dziatu Elektrycznego, ktdrzy jako miejsce
specjalizacji wybrali Zaktad Trakcji Elek-
trycznej. Opiekunem mitodych naukowcow
jest prof. Adam Szelag, dyrektor Instytutu
Maszyn Elektrycznych.

Koto zostalo zarejestrowane w czerwcu
1998 roku. Studenci wyszli z zalozenia, ze
najlepszy efekt poznawczy daje im czyn-
ny udziat w wydarzeniach, podczas kto-
rych mogg z bliska poznawaé¢ najnowsze
rozwigzania techniczne. Dlatego co roku,
od dziesieciu juz lat, organizujg wycieczki.
Zwiedzili miedzy innymi zaktady w Cho-
rzowie iw todzi, a metro i Tramwaje War-
szawskie tez doskonale znajg. Dzieki sze-
rokim kontaktom prof. Szelgga, studenci
odwiedzili Polskie Koleje Panstwowe,
gdzie zobaczyli sterownig, lokomotywow-
nie oraz Centrum Naukowo-Techniczne.

Od lat Zaktad $cisle wspdtpracuje z wie-
loma o$rodkami akademickimi w Europie.
Jednym z nich jest Uniwersytet w Zylinie
w Stowacji. Cztonkowie SKTE Kkilkakrot-
nie odwiedzili swoich kolegéw po fachu.
Zapoznali sie tam z kolejowym systemem
zasilania napigeciem przemiennym 25kV
50 Hz, tyrystorowymi podstacjami komu-
nikacji miejskiej oraz stowackim taborem
kolejowym. Jeszcze do niedawna komu-
nikacja miejska Zyliny oparta byta gtéwnie
na trolejbusach. Mozliwo$¢é poznania tego
- zapomnianego juz w Polsce - $rodka
lokomociji i towarzyszacych mu rozwigzah
technicznych byla dla studentéw nie lada
gratka. Oprocz tego zwiedzili uniwersy-
teckie laboratoria Katedry Trakcji Elek-
trycznej, a ze wyjazd miat miejsce zima
- takze owiane biatym puchem stoki nar-
ciarskie. Studenci nie omieszkali skorzy-
sta¢ z szansy poszusowania w pigknych
stowackich gérach.

Jedng z najciekawszych wypraw byta
zorganizowana w roku 1998 wycieczka
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do Wtoch. Byta mozliwa dzigki wspotpracy
Zaktadu z jedng z wloskich firm w ramach
programu PHARE (Poland and Hungary:
Assistance for Restructuring their Eco-
nomies). Studenci przez dwa tygodnie
zwiedzali Wiochy, podgladajgc rézne sto-
sowane tam rozwigzania. W Mediolanie
odwiedzili lokalng rozdzielnie SN/nn w
miejscowym zaktadzie energetycznym, a
takze goscili na doswiadczalnym odcinku
linii kolejowej na trasie Rzym-Mediolan,
zasilanej napieciem 3Kv DC, umozliwiaja-
cym rozwiniecie predkosci do 300 km/h.
Obejrzeli tez ciekawe rozwigzania sieci
trakcyjnej oraz budowe najnowoczes$niej-
szej linii duzych predkos$ci: Neapol-Rzym.

Dwa lata temu SKTE uczestniczyto w
VIl edycji Miedzynarodowych Targoéw Ko-
lejowych TRAKO w Gdyni. Studenci mieli
mozliwo$¢ rozmawiaé z wystawcami, a
takze oglgda¢ najnowoczesniejsze loko-
motywy zgromadzone przez organizato-
row w poblizu hal wystawowych.

Rok wczesniej cztonkowie kota wy-
brali sie jeszcze dalej - do Berlina - na
najwieksze na Swiecie targi zwigzane z
transportem, w ktorych wzieto udziat 1800
wystawcow ze wszystkich kontynentow.

- Moglismy zobaczy¢ konstrukcje, ktére
zazwyczaj schowane sg przed wzrokiem
podroznych w pojazdach trakcyjnych i
spalinowych - mowi Mariusz Zegadto,
prezes kota. - Nasze najwigksze zaintere-
sowanie wzbudzity: silnik elektrotrakcyjny
polagczony z osig napedng zestawu koto-
wego i silnik Diesla firmy MTU V20 rozwi-
jajacy moc rzedu 4300KM.

Takie wyjazdy pozwalajg cztonkom kota
ogladac, poznawaé, a takze rozmawiac
z ludzmi, ktérzy na co dzien zajmujg sie
réznymi dziedzinami zwigzanymi z trakcja
elektryczng.

Od kilku lat studenci z kota prowadza
badania naukowe. W roku 2008 zgtosi-
li i otrzymali grant rektorski pod tytutem
L2Analiza i pomiary oddzialywan zaktocen
trakcji tramwajowej na infrastrukture ze
wzgledu na generacje pradow bigdza-
cych”. Pod opieka dr. Zbigniewa Drgzka
z Zakfadu, badali na terenie Politechniki
Warszawskiej prady btgdzace pochodza-
ce miedzy innymi od trakcji tramwajowej.
W tym roku ponownie ztozyli wniosek o
grant. Tym razem chcg wykona¢ pomiary
i zanalizowa¢ oddzialywanie elektroma-
gnetycznych obiektéw elektroenergetyki
trakcyjnej na otoczenie. Wszyscy, ktdrzy
chcieliby im w tym pomdc lub interesuja
sie trakcja elektryczng, sg mile widziani.

ZBIGNIEW ZAJAC
Fot. Anna Abramczyk
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Juwenalial!!! Sg organizowane co roku przez studentow i
dla studentow szkot wyzszych. To czas hucznej zabawy i
mnéstwa atrakcji. Uczestniczy¢ mogg wszyscy - i starzy,
i mtodzi. Kazdy, kto ma ochote i duzo energii do zabawy,
jest mile widziany. Dla zakéw to ostatni moment, kiedy
mogg sie odstresowac i pohuiaé¢ przed zblizajgcg sie nie-
ubtaganie letnig sesja.

egoroczne szalenstwa trwaty
prawie przez caty maj. Program
byt bogaty, mozna bylo przebiera¢
do woli i z pewnoscig kazdemu
udato sie znalez¢ co$ dla siebie.
Warszawskie uczelnie przescigaly
sie w pomystach ijak najlepszej
organizacji. Kazda z nich wymy-
$lita dla Juwenaliow takze wtasng
charakterystyczng nazwe.
Pierwsza, inauguracyjna impre-
za odbyta sie 8 maja na terenie
Uniwersytetu Warszawskiego.
Kulminacyjng byta Wielka Parada
Studentéw, ktéra odbyta sie w so-
bote 16 maja. Pieédziesigt ogrom-
nych ciezarébwek z platformami
przejechato ulicag Marszatkowska
z placu Teatralnego, az do klubu
,Stodota”. Miodzi ludzie na trzy go-
dziny opanowali centrum Warsza-
wy kolorami, muzyka i radosnym
taficem. Tak wygladaly juwenalio-
we potowinki. Kto dotrwatdo korca
szalonego miesigca, mogt 31 maja
wybra¢ sie na Ursynalia i bawi¢ sie
do upaditego na koncertach Village
Kolektiv, Zywiotaka, Dikandy oraz
Strefy Mocnych Wiatréw.

Koncertowo

W tym roku studenci, ktorzy
chcieli postucha¢ dobrej muzyki,
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dtugo nie musieli jej szuka¢. Wy-
starczyto zajrze¢ na strone orga-
nizatoréw i wybra¢ co$ dla siebie.
Dzem, Kult, Myslovitz, Hey, Vava-
muffin - to tylko kilka propozycii.
Od 7 do 22 maja krolowat rock,
blues, hip-hop, reggae. Zaczeto sie
na Wojskowej Akademii Technicz-
nej, gdzie zagraly zespoty: Skaner,
D-Bomb, Toples oraz Cliver. Byta to
tylko rozgrzewka. Dwa dni pozniej
rozpoczeto sie prawdziwie mocne
granie ito w kilku miejscach. Pod-

Radio Luxemburg wystapit Funk-
tor i Majahba. Studenci nie gustu-
jacy w tego rodzaju muzyce mogli
udac¢ sie na Cypel Czerniakowski
na IDEALIA - Juwenalia zorgani-
zowane przez Wydziat Dziennikar-
stwa i Nauk Politycznych Uniwer-
sytetu Warszawskiego. Nad Wistg
zagraly: Jah Meek & Riddimzz
Band z Jamajki, Natural Dread Kil-
laz, Krzaku Selekta (Zjednoczenie
Soundsystem) oraz Raggamoova,
The Roosters i Undergrunt.

Najwiecej widzéw, jak mozna
byto przewidzie¢, mimo padajace-
go deszczu, zgromadzit koncert fi-
natowy, ktory odbyt sie 16 maja na
Stadionie Syrenki. Wystgpity same
gwiazdy: Hey, Happysad, Ira, Lady
Pank oraz Demagog. Szczegoine
zainteresowanie  wywotato  po-
jawianie sie, powracajgcego nha
muzyczng scene, Artura Gadow-
skiego z zespotu Ira oraz Kasi No-
sowskiej wokalistki Hey.

Studenci z Kota Naukowego SAE pokazywali modele, ktére star-
towaly w miedzynarodowych zawodach Aero Design. Na tego-
roczng edycje konkursu, ktdry odbyt sie na poczatku kwietnia w
Atlancie, pojechato osiem samolotow. Dziesieciu studentow,
tworzacych silng grupe, musiato stawi¢ czota 48 druzynom z
catego Swiata. Model DUCKY w klasie open zajat Il miejsce!

czas finatowego koncertu Juwe-
naliéw Artystycznych na Stadionie
Syrenki mozna bylo postuchac
takich zespotdw jak: T.Love, My-
slovitz, Dzem i Indios Bravos. W
tym samym czasie odbywaly sie
BOBONALIA - Juwenalia Papie-
skiego Wydziatu Teologicznego w
Warszawie ,Bobolanum”. W klubie

Juwenalia Warszawskie zakor-
czyly wystepy w Parku Zachodnim
przy campusie Akademii Pedago-
giki Specjalnej, ktore odbyly sie
22 maja. Mozna bylo postuchaé
muzycznej mieszanki reggae, hip
hopu i funky w wykonaniu: Catej
Gory Barwinkow, Afro Kolektywu,
Maleo Reggae Rockers i Sidneya

D . ]

Polaka. W tym roku melomani
mieli w czym wybiera¢. Nic dziw-
nego, ze po zakonczeniu szalone-
go, koncertowego maratonu wszy-
scy z niecierpliwoscig czekajg na
kolejny.

Rozrywkowo i naukowo

Oprécz muzycznych przygo-
towano dla zakéw réwniez inne
atrakcie. Po zakonczeniu Wiel-
kiej Parady Studentéw, zanim na
Stadionie Syrenki rozpoczeto sie
muzykowanie, warto bylo zajrze¢
do Wioski Aktywnosci Studenc-
kiej, gdzie prezentowaly sie rézne
organizacje oraz niektdre kota na-
ukowe dziatajace na Politechnice
Warszawskiej.

Na dobry poczatek zajrzatam
do namiotu Kota Naukowego Inzy-
nierii Materiatowej. Patrzytam i nie
mogtam uwierzyéwtasnym oczom!
Jeden ze studentéw trzymat w
dtoni metalowg miske wypetniong
biatag papka o konsystencji przy-
pominajacej ciasto na nalesniki.
Bylam zdumiona, ale zagadka za-
raz zostata wyjasniona. W misce
znajdowat sie plyn nienewtonow-
ski. Jesli mieszato sie go szybko i
mocno ugniatato dtonig ciecz za-
mieniata sie w cialo state i mozna
byto ulepi¢ bialg kulke. Taki zlepek
byt twardy, a nawet dawato sie go
rozkruszy¢. Plyn nienewtonowski
to charakterystyczny materiat. Je-
$li oddzialuje sie na niego szybko,
przeksztalca sie w cialo state, a
jesli powoli, wowczas z powrotem
zamienia sie w ciecz, rozptywa sie
i przecieka przez palce. Do czego
mozna go wykorzystac?

Tego typu substancja moze by¢
uzywana do zabezpieczenia czio-
wieka przed uszkodzeniami ciata.
Dziata tak, jak tradycyjne kamizelki
kuloodporne wykonywane z kevla-
ru, ale - w przeciwienstwie do nich
- mozna jg wykorzysta¢ do ochro-
ny catego ciata i wszystkich na-
rzadéw wewnetrznych, a nie tylko
klatki piersiowej. Jak? Gdy cztowiek
w ubraniu wykonanym z wykorzy-
staniem ptyndw nienewtonowskich
porusza si¢ wolno, wéwczas jego
stoj jest ,ptynny”. Jesli zacznie biec,
zostanie uderzony nozem lub trafi
w niego kula, ,magiczny” ptyn mo-
mentalnie zmieni sie¢ w ciato stale,
stwardnieje i bedzie przeciwdziata¢
gwattownemu uderzeniu.
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Na razie jednak trwajg badania
nad rodzajami i mozliwoSciami
wykorzystania plynéw nienewto-
nowskich. Trzeba ustali¢, w jaki
sposob nalezy je wzbudzac, zeby
w odpowiednich momentach za-
chowywaly sig jak dato state, a nie
ciecz. Studenci z Kota Naukowego
Inzynierii Materiatowej caly czas z
tym walcza!

A co bylo w misce? Podobno
zwykla maka kartoflana wymie-
szana z woda. Ajesli nie wierzycie,
sprawdzcie sami!

Metalowy jez i biznesmeni

Tuz obok na stole lezat maly,
zielony pojemnik wypetniony sza-
ro-grafitowym proszkiem, ktéry na
$rodku utworzytjeza” ze stercza-
cymi ostrymi igtami. Najdiuzsza
miata okoto 2 centymetréw. Co to
jest? Ciekawe, czy kiuje?

Dotknetam. Igty byly miekkie jak
maka, mozna byto je ugniata¢ pal-
cami i nie brudzity!

- Pokazujemy, jak wyglada pole
magnetyczne - wyjasnia jeden ze
studentéw z Kota Naukowego In-
zynierii Materiatowej.

Po chwili poznatam tajemnice.
Pojemnik byt wypetniony prosz-
kiem zelaznym, a pod spodem
znajdowata sie kostka wielkoSci
pudetka od zapatek - niezwykle
siny magnes neodymowy. Dla-
tego proszek byt bardzo mocno
przyciagany, uktadat sie zgodnie z
liniami pola magnesu itworzyt igly.

Dwa kroki dalej znajdowato sie
stoisko Akademickich Inkubatoréw
Przedsiebiorczo$ci. Tutaj prezen-
towato sie kilkanascie firm oraz
kilku przedsiebiorcow. Mozna byto
obejrze¢ i kupi¢ gry planszowe od

dwdch studentéw, ktérzy - dzieki
pomocy AIP - powotali do zycia
wiasna firme.

Wspieramy w prowadzeniu
biznesu, zalatwiamy wszystkie
formalnosci, ksiegowo$¢, mamy
takze prawnikow, ktérzy pomagaja
przygotowywac umowy- wyjasnia
Adrian Kutnik, dyrektor Inkuba-
torow ze Szkoly Gtéwnej Handlo-
wej.

AIP sg po to, zeby iS¢ na reke
mtodym ludziom pragnacym roz-
kreci¢ witasny biznes. Firmy ro-
dzace sie pod ich skrzydtami nie
muszg ptaci¢ ZUS-u.

Wszyscy, ktdrzy odwiedzili to
stoisko, mogli takze porozmawiaé

Kazda warszawska uczelnia
zorganizowata Juwenalia pod

wilasng, charakterystyczng

nazwg. Byly: Medykalia, AWF-
alia, MegaWat, APSurdalia...

z wiascicielami szkoly jazdy, jedy-
nej takiej firmy dziatajgcej w ra-
mach Inkubatora, sklepu interneto-
wego sprzedajacego ekskluzywng
odziez, osobami, ktére zatozyly
Stowarzyszenie Kuznia Talentow i
zajmuja sie szkoleniami.

Miodych, przedsigbiorczych Iu-
dzijest wielu. Ci, ktérzy podejmuja
decyzje o zalozeniu wlasnej dzia-
talnosci, by¢ moze sporo ryzykuja
ale otrzymuijg solidne wsparcie od
AIP. lwygrywajg!

- ,Zywych” dowodow jest wie-
le. Jeden z nich to bardzo miody
biznesmen. Zatozytportal spotecz-
nosciowy, a potem sprzedat go z
duzym zyskiem. Zrobit to majac
osiemnascie lat. Bez Inkubatora
nie bytoby to mozliwe - podkresla
Adrian.

Dlatego namawiat studentdw,
ze warto prébowac, uczy¢ sie
biznesu, realizowa¢ pomysty
i swoje pasje. Zapewnial, ze
AIP pomaga wszystkim!

Prad i menzura

Znowu sie  rozpadafo.
Dlatego, zeby sie rozgrzac,
postanowitam odwiedzi¢ na-
miot Kota Naukowego FAZA
dziatajgcego przy katedrze
Wysokich Napie¢ Wydziatu
Elektrycznego. Tam na pewno
beda mieli co$ wystrzatowego.
| nie pomylitam sie!

Grzegorz Jankowicz pre-
zentowat miniaturowy model

transformatora Tesli. Wigczyt go i
od razu namiot wypetnito glosne
syczenie. Transformator generuje
napiecie 0 mocy nawet do 100 ty-
siecy voltow.

Obok stat model glosnika pla-
zmowego. Ciekawi mogli dowie-
dzie¢ sig, czym rozni sie od zwy-
klego. Tradycyjny ma wbudowang
membrane. Jej drgania sg prze-
noszone przez powietrze i odbie-
ramy je jako dZzwiek. Natomiast w
plazmowym znajduje sie tok elek-

tryczny, ktory jest modulowany za
pomocg dzwigku, a potem my to
styszymy.

Kolejny eksponat - generator
pradoéw wodorowych.

- Dzigkiniemu- wyjasnia Grze-
gorz - jesteSmy w stanie symulo-
wac skutki wytadowania atmosfe-
rycznego, czylipioruna oraz wplyw
silnego natezenia pradu na stan
obwodéw i roznych zabezpieczen.

Obok generatora stata zaréwka
zarowa. Byla wielkoSci duuuzgo
grapefruita. Jej moc wynosita 3
tysigce watow, czyli byta rowna 50
zwyklym zaréwkom 60-watowym.
Co prawda, taka wielka zaréwka
nie jest energooszczedna, ale
za to, jak tylko zostata wigczona,
wypetnita namiot cieptem i bardzo
jasnym Swiattem.

Tuz przy wejsciu do Wioski Ak-
tywnos$ci  Studenckiej odwiedza-
jacych witali i zegnali studenci z
Korporacji Akademickiej] SARMA-
TIA. Robili to w rézny sposob. Ja
akurat trafitam na demonstracje
typowych, podstawowych cie¢
zwigzanych z szermierka akade-
micka, tzw. menzurg Odbywata
sie w strugach deszczu, ale i tak
mito bylo popatrze¢. Oczywiscie
byta to symulacja, a nie prawdziwa
walka. W normalnych warunkach
studenci éwiczg w ochraniaczach.

,Szabla”, ktorej uzywajg to szla-
gier, ktory jest odmiang rapiera.
Jest wykonany ze stali. Sktada
sie z glowni, czyli klingi oraz kosza
ochraniajacego.

Menzurajestzapomniangforma
pojedynku, ktora kultywujajedynie
polskie korporacje akademickie.
Wiekszo$¢ zasad, ktérymi sie
kierujg wynika z wielowiekowych
tradycji. Niektdre z nich sg bardzo
stare i wywodzg sie nawet z cza-
sow Sredniowiecznych.

- Z racji tego, ze jesteSmy naj-
starszg organizacja studencka dzia-
fajacg na Politechnice, postanowili-
$my, ze bedziemy uczestniczy¢ w
réznych imprezach, zeby pokazaé
sie i zaprezentowac szerzej nasza
korporacje oraz jej dziatalnos¢ -
opowiada Krzysztof Wojciech
Fornalski, prezes SARMATU.

Stowo Juwenalia pochodziztaciny
i oznacza igrzyska miodziencow.

Swoje istnienie zawdzieczajg

rzymskiemu cesarzowi Neronowi.
W roku 59 n.e. postanowit on, ze
ogoli chtopieca brddke. Tak zrobit
i uczcit to wydarzenie urzgdzajgc
igrzyska, ktére pb6zniej nazwano
Juwenaliami.

Okazuje sie, studenci nie za-
wsze wiedzg o silnych zwigzkach
tej korporacji z Politechnikg. A
$wiadczg o tym chociazby barwy
organizacji: brgzowa (studenci PW
zawsze nosili brgzowe czapki),
srebrna i seledynowa, symbolizu-
jace statos¢, honor i przyjazn.

JOANNA MAJEW SKA

Wspétpraca: ZBIGNIEW ZAJAC

Fot. Joanna Majewska

27



rej autorka opisuje polska
droge do... czystosci. Histo-
ria higieny wigze sie Scisle z
przemianami cywilizacyjnymi
w Europie przetomu XIX i XX
wieku. Okazuje sig, ze reformy
wymagato cate wczesne my-
$lenie o ciele ludzkim i fizjolo-
gii. | tak na przyktad dopiero
w XVII wieku wzrdst ,poziom
tolerancji zapachowej”, a pro-
blem cuchnacych nieczysto-
§ciami rynsztokow draznit co
wrazliwszych, w tym i higieni-
stow, ktérych interesowac za-

Ksigzki popularnonaukowe

wiem niektorzy wtasciciele ka-
mienic protestowali, poniewaz
bali sie kosztow ,przytgczenia
kanatéw do poses;ji”. Do konca
wieku XIX nie bylo oczywiste
wietrzenie mieszkan czy tez
konieczno$¢ codziennej toale-
ty z uzyciem wody. Najgorzej
sytuacja wygladata na wsiach
w zaborze rosyjskim, gdzie ani
woda, ani mydto nie byly uwa-

Polskie drogi do... higieny

Ablucja to dzisiaj czynnosé
nierozerwalnie zwigzana z zy-
ciem codziennym. Mato ktory
Europejczyk powie, ze my¢ sie
nie lubi i robi to rzadko. Panu-
je powszechny kult czystosci,
zdrowego trybu zycia, korzy-
stania z hektolitrow wody, ko-
smetykow i srodkoéw piorgcych.
Tymczasem sto lat temu nie by-
lismy takimi ,czysciochami”...

Warszawianka w kapieli”,
ksigzka Dagmary Fleming, to
obszerna publikacja, w kto-

czat fatalny stan kloak. Jednak
w Warszawie na przetomie
XIX i XX wieku tylko kilka pro-
cent doméw mogto poszczyci¢
sie wilasng toaletg, a sama
Warszawa ,mimo swoich za-
bytkéw, instytucji kulturalnych,
preznie rozwijajgcego sie prze-
mystu i handlu, byla miastem
brudnym”. Co ciekawe, zanim
rozpoczeto realizacje projektu
kanalizacji miasta wedtug Wil-
liama Lindleya, ktécono sie o
sens takiej inwestycji. Oto bo-

Lektura nieobowigzkowa

,Lecz az nadto czesto spo-
tykam ludzi, ktérzy twierdzac,
ze sg podatni na zranienie, bez
zadnego wyraznego powodu
ranig innych. Samozwarczo
uczciwi i otwarci ludzie, nie
uswiadamiajgc sobie tego, co
robig, beztrosko korzystajg z
wygodnych wymoéwek, by do-
sta¢ to, czego chcg. A ci, ktd-
rzy »doskonale wyczuwajg
prawdziwe emocje innych,
dajg sie omami¢ najbardziej
oczywistym pochlebstwom. To
wystarczy, bym zadat sobie py-
tanie: Do jakiego stopnia znamy
samych siebie?” Haruki Mura-
kami, japonski pisarz, literaturo-
znawca i wykltadowca, zadziwia
bezpretensjonalnoscig i pro-
stota w prdébie opisu najdraz-
liwszych ludzkich problemow:
samopoznaniu, samotno$ci w
Swiecie petnym ludzi, mitosci
jako zjawiska nie dajgcego sie
okietzna¢ nawet najbardziej
Swiatlym umystom, ale réwniez
poznawaniu... niepoznawalne-
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go. W ksigzce napisanej w roku
1999 - ,Sputnik Sweetheart”
zadat sobie | czytelnikom kilka
naprawde trudnych, cho¢ od
lat powtarzanych w literaturze
pytan.

Konstrukcja ,Sputnik Seethe-
art” oparta jest na bardzo pro-
stej fabule - on kocha jg, ona
jego nie, bowiem ona kocha
inng kobiete. On jest nauczy-
cielem, ona niespetniong mtoda
pisarkg do bélu przewidywalng
w tak zwanych nieprzewidy-
walnych zachowaniach. Oboje
sg nad wyraz wrazliwi, oboje
cierpia przez niespenienie.
On - nie potrafi cieszy¢ sie z
zycia bez jej odwzajemnienia,
ona - zakochuje sie w pieknej
i utalentowanej pianistce (Ja-
poinczycy bowiem z muzyka
klasyczng zwigzani sg chyba
Scislej niz katolicy z Biblig), kto-
ra na skutek trudnych przezy¢
Swiadomie z kariery rezygnu-
je i prowadzi firme winiarska.
Wszystko sie komplikuje, bo

zane za S$rodki higieny. Nie
dziwi wiec fakt, ze to wlasnie
obnazanie sie podczas kapieli
uznane byto za czyn niemoral-
ny - ,moja babka nie kapata
sie nigdy, moja matka rowniez
- to ija nie bede”. W mieScie
z kolei panowato przekonanie
0 szkodliwosci $wiezego po-
wietrza, w ktérym unoszg sie
opary ,gnijgcych miazmatow”
pochodzacych od chorych.
Istotng role w zmianie tych,
jakze szkodliwych, przekonan

dusze tych trzech postaci, ni-
czym tytutowy sputnik, krgzag
gdzie$ w kosmosie, kazda po
wiasnej orbicie. Niby bardzo so-
bie bliscy, a jednak samotni jak
pies tajka, przywotany zresztg
w powie$ci, wrzucony w nie-
znang rzeczywisto$¢ na pewng
$mier¢. Jednak w odr6znieniu
do Bogu ducha winnego psa,
bohaterowie moga ze sobg roz-
mawia¢, prébowac opisa¢ swo-
ja sytuacje wewnetrzng. Nie na
wiele sie to jednak zdaje, po-
niewaz dziwne zbiegi okolicz-

miat coraz powszechniejszy
dostep do szkot, ale przede
wszystkim rozwdj wielu nauk
medycznych, w tym bakterio-
logii. Fleming wskazuje tez na
niebagatelng role prasy kobie-
cej, ktéra propagowata nowe
trendy w higienie oraz dbato$¢
0 sprawnos¢ fizyczna.
Warszawianka w kapieli",
cho¢ pisana w duchu pracy
naukowej, obfituje w wiele
ciekawostek dotyczacych in-
tymnych sfer zycia ludzi prze-
tomu wiekéw. Najwiecej ucie-
chy dostarcza jednak bogaty
dodatek ilustrujacy publikacje,
aw nim: trufla przepaska ,Do-
rothea”, ,Ladys Friend” pre-
parat do plukania dla kobiet,
czy ,Zello Punkt” - aparat do
formowania nosa...

JOLANTA GOMOLKA

Dagmara Fleming, War-
szawianka w kapieli. Problem
higieny w warszawskiej prasie
kobiecej lat 1860-1918. Wyd.
Neriton, Warszawa, 2008.

Sputnik smutne serce

nosci burza jakiekolwiek proby
porozumienia. Wszystko dzieje
sie w napieciu, wiecznym ocze-
kiwaniu na ,co$”, wypatrywaniu,
Sciganiu niedoscignionego, a
mowigc kolokwialnie - ,Sciga-
niu zajgczka”.

Murakami porywa czytelnika
do dziwacznego Swiata, poka-
zuje lustro, w ktdrym czytelnik
zobaczy siebie, cho¢ to, co
zobaczy moze wyda¢ mu sie
skandaliczne i obce. A jednak

nie pozwala o sobie zapomnie¢,
troche jak sen, troche jak bole-
sna krytyka naszych utomnosci,
o ktérej probujemy zapomniec,
ale ona itak wraca.

JOLANTA GOMOLKA

Haruki Murakami, Sputnik
Sweetheart. Tlum. z angiel-
skiego Aldona Mozdzynska.
Wyd. Muza Sp. SA, Warszawa,
2003.



13 maja 2009 roku ,Gazeta Wyborcza” podata kolejng, cie-
kawg informacje na temat dwdch europejskich obserwatoriow
Herschel i Planck, ktore w maju miaty byé wystrzelone w Ko-
smos. Okazuje sie, ze w tym niezwyklym projekcie biorg udziat
Polacy. W budowie jednego z najwazniejszych instrumentow
teleskopu Herschla - spektrometru pracujgcego w pasmie na
pograniczu miedzy mikrofalami a podczerwienig - uczestni-
czyli naukowcy z warszawskiego Centrum Badan Kosmicznych
PAN. Prace zajety sze$¢ lat i pochtonely dwa miliony ziotych.
Naukowcy, w zamian, bedg mogli przez trzy i p6t dnia korzystac
z obserwatorium. Jak zapewniajg wystarczy to by odkry¢ re-
welacyjne rzeczy. Badacze zajma sie miedzy innymi badaniem
ewolucji gwiazd, poszukiwaniem wody we Wszech$wiecie i at-
mosferach komet oraz planet. Nalezy wigc zyczy¢ im szczesScia
i oczekiwaé na ekscytujgce wiadomosci.

Majowy numer magazynu ,Swiat Nauki” podal informacje
mogacg zrewolucjonizowac¢ rynek telefonii komérkowej i ipo-
déw. Mozliwe, ze juz niebawem nie bedziemy musieli tadowaé
tych urzadzen. Czy to mozliwe? Energie majg zapewni¢ na-
nogeneratory zamieniajagce energie mechaniczng w elektrycz-
ng. Taka konwersja jest juz od dawna powszechnie stosowna
przy produkcji pradu, jednak naukowcy z Georgia Institute of
Technology opracowali jej nowatorska odmiane. Wykorzystuje
ona piezoelektryczne wiasciwosci nanodrutéw z tlenku cynku.
Ich Sciskanie powoduje powstawanie potencjatu elektrycznego.
Mechaniczny nacisk beda wywotywaty réznego rodzaju wibra-
cje o niskiej czestotliwos$ci, na przyktad ruchy ciata, bicie serca
lub przeptyw krwi. Drut z tlenku cynku jest pie¢ tysiecy razy
cienszy od wiosa. To pozwala uswiadomi¢ sobie, jak niewiel-
kie bedzie urzadzenie i w jak wielu miejscach moze znalez¢
zastosowanie. Jezeli naukowcom uda sie opracowaé potgcze-
nie pomiedzy nanogeneratorami a urzgdzeniami, ktére majg
napedza¢, rewolucja w wielu dziedzinach jest nieunikniona.
Nietrudno sobie wyobrazi¢, ze takie malefkie generatory beda
napedzac chociazby rozruszniki serca. Co wiecej, nanodruty
mozna hodowaé na réznych podiozach - metalach, ceramice,
polimerach, a nawet tkaninach. Nanogeneratory bedg tez mo-
gty dziata¢ w réznych Srodowiskach iw zasadzie tak dtugo, jak
dtugo bedg poruszane.

>

17 maja 2009 roku portal ,Onet" podat wyniki badania prze-
prowadzonego w 2008 roku przez Instytut Badawczy Millward
Brown SMG/KRC. Okazuje sig, ze co roku wzrasta liczba dzie-
ci w wieku 7-10 lat posiadajacych telefony komoérkowe. Trzy
lata temu byto to 13 procent. Teraz wynik ten wzrést do 19.
Zwigzane jest to z konkurencjg na rynku, a co za tym idzie,
z potanieniem ustug. Powoli juz zapominamy czasy, gdy brak
telefonu byt problemem, bo teraz aparat | karte mozna kupic¢
w sklepie lub kiosku. Przeprowadzone badanie miato takze na
celu odpowiedzie¢ na pytanie - jaka, dla dzieci w tym przedzia-
le wiekowym, jest najwazniejsza funkcja w telefonie? Okazu-
je sie, ze duzy kolorowy wysSwietlacz. Prawie tak samo wazna
jest mozliwos¢ stuchania radia i plikbw mp3, marka telefonu
(18 proc.), a takze funkcja aparatu fotograficznego (17 proc.).
Nalezy jednak pamieta¢ o rachunkach, jakie otrzymamy, gdy
nasza pociecha zacznie dzwoni¢ bez opamietania. Jednym ze
sposobow ograniczenia ich wysokosci moze byc¢ telefon na kar-
te. Innym - zablokowanie wszystkich potgczen wychodzgcych
oprécz numerdéw rodzicow. Niekiedy moze warto tez zastano-
wi¢ sie po prostu, czy dziecku telefon jest potrzebny, czy to
tylko fanaberia zwigzana z wyswietlaczem.

Oprac, zibi

Przeczytane w prasie

Z Oficyny Wydawniczej PW

Mikrobioanalityka jest ter-
minem okreslajgcym interdys-
cyplinarng dziedzine badan
na pograniczu chemii, biologii
i biochemii, medycyny i inzy-
nierii materiatowej, umozliwia-
jaca tworzenie miniaturowych
narzedzi i urzadzen oraz opra-
cowywanie nowych metod
i procedur, adekwatnych do
operacji jednostkowych w mi-
kroobjetosSciach.

Wsrdéd dominujgcych obsza-
row zastosowan mikrobioanali-
tyki nalezy wymieni¢ miedzy
innymi badania mechanizmow
oddzialtywania  toksycznych
pierwiastkow i zwigzkéw che-
micznych na organizmy zywe
na poziomie komarkowym, czy-
li poznanie przyczyny chordb
i wczesnego ich diagnozowa-
nia, pozwalajgcego na zasto-
sowanie skutecznej terapii, co
w konsekwencji prowadzi do
opracowania nowych narzedzi
dla szybkiej diagnostyki me-
dyczne;j.

Niniejszy podrecznik jest
autorskim wyborem najwaz-
niejszych obszardw badan
i zastosowah mikrobioanali-
tyki. Obejmuje zagadnienia
specyfiki prowadzenia operacji
jednostkowych  (dozowanie,
mieszanie, kontrola przeptywu,
rozdzielanie, reakcja anali-

W skrypcie przedstawiono
podstawy i zasady obliczania
zapotrzebowania na wode,
projektowania uje¢ wéd po-
wierzchniowych i podziemnych,
zbiornikéw sieciowych, sieci
wodociggowych i pompowni.
Metody projektowania elemen-

M*ri*n Kwietniewski
Witold Olszewski
11/b irtj Osuch Pjjilfiiiskj

JigiETOWANIE
ELEMENTOW

| SYSTEMU
ZAOPATRZENIA
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tyczna, detekcja) w mikroskali,
projektowania miniaturowych
narzedzi i urzagdzen, materia-
téw i technologii wykonywania
miniaturowych systeméw Lab-
-on-a-Chip i wybrane przy-
ktady zastosowan. Skrypt jest
przeznaczony dla studentéw
specjalnosci Mikrobioanality-
ka. Autorzy majg nadzieje, ze
spotka sie on z zainteresowa-
niem szerszego grona odbior-
cow w takich dziedzinach,
jak: inzynieria i diagnostyka
biomedyczna, biotechnologia,
biologia molekularna i ko-
morkowa.

Praca zbiorowa pod redak-
cja Zbigniewa Brzozki, Mi-
krobioanalityka

tow systemu wodociggowego
zilustrowano przyktadami obli-
czeniowymi, ktére powinny
ulatwi¢ zrozumienie metodyki
projektowania tych elementow.
Obecne wydanie skryptu
zostato uaktualnione o nowe
uregulowania prawne dotyczga-
ce projektowania systemow
wodociggowych. Tre$¢ skryptu
zostata wzbogacona o przy-
ktad obliczeniowy, ilustrujacy
mozliwo$ci i sposdb przygo-
towania modelu sieci wodo-
ciggowej do symulacji jej pracy,
opartej na stosowanym juz
powszechnie na Swiecie opro-
gramowaniu EPANET ZPL.

Marian Kwietniewski, Witold
Olszewski, Elzbieta Osuch-
-Pajdzinska, Projektowanie
elementéw systemu zaopa-
trzenia w wode
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Wspotczesni gladiatorzy

Starozytne igrzyska olimpijskie posiadaty w swoim
programie dyscypline, w ktérej zawodnicy walczyli za
pomocg piesci i - wykonujac sprowadzenia do parteru

- w tej pozycji toczyli walke. Zwyciezcy pankrationu byli

czczeni jak bogowie.

Moina byto wytamywac pal-
ce, zaktada¢ dzwignie na
wszystkie stawy, dusi¢ i tapac
za wilosy. Dlatego zawodnicy
pankrationu obcinali je do gofej
skéry. Zabronione byto jedynie
wktadanie palcéw w oczy i gry-
zienie. Mogtoby sie wydawaé, ze
dyscyplina byta bardzo brutalna i
zagrazata zyciu sportowcow. Pa-
mietajmy jednak, ze istotg igrzysk
starozytnych bylo zwyciestwo, a
nie zabicie przeciwnika.

Bogowie parteru

Patrzac, o gosciu, na brzuch
mojjak byczy

Cztonkimam twarde niby drugi
Atlas

Z podziwu zwatpisz,
jeszcze Smiertelny.

Wiedz, jestem Heras, wszech-
stronny zapasnik

Z Laodikei: Smyrna, dab Per-
gamonu

Mnie uwienczyty, Delfy, Korynt,
Efis, Argos i Akcjum - szukasz
reszty nagrod?

To policz sobie ziarna piasku
Libii!

Wiersz, opisujgcy zawodni-
ka pankrationu, odnajdujemy w
Antologii Palatyriskiej autorstwa
Filiposa z Tessalonik, ktory zyt
w pierwszej polowie pierwsze-
go wieku n.e. Nazwa dyscypliny
pochodzi z potgczenia dwdch
greckich stéw ,pan” - ,catko-
wita”, ,wszech” oraz ,kratos”
- ,sifa”, ,moc”, ,wladza". Nim
jednak pankration zostat wpro-
wadzony do programu igrzysk,
na arenach krélowaty zapasy.
Jak podaje zyjacy w drugim
wieku n.e. Pauzaniasz, zapa-
sy wprowadzono w roku 708
p.n.e., a pierwszym zwyciezcg
zostat Spartanin  Eurobatos.
Byly to osiemnaste z kolei igrzy-
ska. Dopiero na dwudziestych
trzecich, w roku 688 p.n.e., za-
debiutowat boks, w ktérym zwy-
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czym

ciezyt Onomastos ze Smyrny

w Azji Mniejszej. Zawodnicy
walczyli nago z owigzanymi
rzemieniem dionmi. Na trzy-

dziestych trzecich igrzyskach,
w roku 648 p.n.e., widzowie zo-
baczyli nowg dyscypline. Zwy-
ciezcg pankrationu zostat sycy-
lijczyk z Syrakuz, Lygdamis. W
przeciwienstwie do zapasow i
boksu, pankration wymagat od
zawodnikéw wszechstronno$ci
technicznej oraz zwinnoSci i
ogromnej sprawnosci fizycznej.
Zasady walki byt niezwykle pro-
ste. Nalezalo doprowadzi¢ do
poddania przeciwnika.

(...) Wszystkie chwyty, wszyst-
kie uderzenia i kopniecia byly tu
dozwolone, walczono rekami i
nogami, zakazane byto tylko ka-
sanie (chociaz w Sparcie wolno
byto gryz¢ przeciwnika w czasie
walki), dozwolone byto wykreca-
nie palcow i ramion, zakazane
jednak, na przyktad, pakowanie
palcéw w oczy (..) - czytamy w
ksigzce Jerzego tanowskiego
,Swiete igrzyska olimpijskie”.

Jednak - w ferworze wal-

zdarzalo sie czasem, ze
oczy zostawaly uszkodzone. Za
kare sprawca nieszczeScia byt
przez sedziego oktadany diuga
rozdzielong trzcing. Dowodza
tego malowidta zachowane na
wazach z tamtego okresu. Nie-
zwykle ciekawe jest dzieto mala-
rza Kleofradesa, z okoto 490 r.
p.n.e., ktéry przedstawit walke
dwoch zawodnikéw pankrationu.

Zdarzaly sie, co prawda, wy-
padki $miertelne, ale bylo ich
niewiele. Wiekszo$¢ walk kon-
czyta sie poddaniem. Przegry-
wajgcy czynit to albo os$wiad-
czajac ,apagoreuo”, czyli tyle
co ,odmawiam dalszej walki”,
albo podnosit w gore dion lub
nawet sam kciuk. Grecy, w prze-
ciwienstwie do Rzymian, nie byli
przyzwyczajeni do nieréwnych,
okrutnych  walk gladiatorow,
dlatego nalezy sadzi¢, ze pan-
kration - mimo niewielu zaka-
zO6w - byt u nich widowiskiem
sportowym, a nie mordobiciem.
Swiadczy¢ moze o tym zdanie
wypowiedziane przez estete i
retora Filostratosa zyjagcego na
przetomie drugiego i trzeciego
wieku n.e., ktéry uwazat pankra-
tion za ,co$ najpiekniejszego w
Olimpii".

Nie byto to tylko potaczenie
boksu | zapaséw. Wielo$¢ tech-
nik, jakie mozna byto stosowaé,
powodowata, ze walka byta
bardzo ciekawa i trudno byto
typowacé zwyciezce. Inaczej niz
w przypadku boksu, dionie byly
wolne od rzemieni, a walke naj-
czesciej rozstrzygano w parterze.

=

Walczono na miekkim gruncie,
czesto polewanym woda, co mu-
siato urozmaicac walke.

Kieszonkowi Herkulesi

Mali, krepi, niewywrotni. Tak
krotko mozna by okresli¢ za-
wodnikéw pankrationu. Osoby
przygotowujgce sie do zmagan
musialy koncentrowaé sie za-
rbwno na treningu w ,stéjce”,
jak i ,parterze”. W ¢éwiczeniach
fizycznych bardziej niz - jak w
zapasach - na sile, stawiano na
zwinno$¢ i sprawno$¢ gimna-
styczna. Wiekszo$¢ zawodnikdw
pankrationu byta nieduzego lub
$redniego wzrostu, za to Swietnie
umiesniona i wytrenowana. Cze-
sto nazywano ich ,kieszonkowymi
Herkulesami”. W zwigzku z dos$¢
czestym stosowaniem chwytow
za glowe oraz duszen, zawodni-
cy mocno rozwijali miesnie szyi i
karku. O do$wiadczeniu decydo-
wala liczba stoczonych pojedyn-
kéw, dlatego pankratonisci szukali
wyzwan na lokalnych turniejach.
Podobno Theagenes z Thasos
miat na koncie az tysigc czterysta
zwyciestw. Nalezy jednak pamie-
taé, ze owczesni sportowcy byli
bardzo wszechstronni. Pierwszy
triumf sportowy Theagenes od-
nidst w boksie w roku 480 p.n.e.
A dopiero drugi w pankrationie.
Zwyciezat ponadto w biegach na
dlugich dystansach. Jego nie-
przecietne wyczyny spotkaly sie z
uznaniem i- juz za zycia - wysta-
wiono mu wiele pomnikdw.

Pankration to nie jedyny - roz-
wijajacy sie wowczas na $wiecie
- rodzaj sztuki walki, w ktdrej uzy-



wano podobnych elementow wy-
szkolenia technicznego. Japon-
skie ju jitsu takze zawiera kopnie-
cia, uderzenia, dzwignie. Gdyby
wytgczy¢ z niego sfere duchowa
i dopusci¢ stosowanie wszystkich
chwytéw, przenie$libysmy sie na
starozytng arene igrzysk.

Mieszane style walki

W pankrationie i ju jitsu
upatruje sie korzeni - zdohy-
wajgcych coraz wigkszg popu-

larnos¢ - walk MMA (Martial
Mixed Art - mieszane sztuki
walki). Ich historia wywodzi
sie z USA, gdzie potanowiono
skonfrontowa¢ ze sobg rdz-
ne sztuki walki - karate, boks,
judo. Do zawoddéw zgtosi¢ sie
maogt kazdy. W tej konfrontacji
najczesciej zwyciezali specja-
lisci od walki w parterze. Mie-
dzy Innymi posiadacz stopnia
5 DAN (stopief mistrzowski),
Maeda Mitsuyo, znany takze
jako Count of Combat (ang.
,2Hrabia Walki"). Po odniesie-
niu wielu zwyciestw osiadt on
w Brazylii, gdzie zatozyt swojg
szkote. W roku 1919 Maeda
uczyt 17-letniego Brazylijczyka
Carlosa Gracie mieszanki judo
i amerykanskiej walki catch-as-
catch-can. W roku 1924 Gracie
otworzyt komercyjng akademie
sztuk walki, na poczatku w Be-
lem, a potem w Rio de Janeiro.
Jego uczniem byt miedzy inny-
mi mtodszy brat Helio, ktory od

roku 1932 do potowy lat pie¢-
dziesigtych byt znanym brazylij-
skim zapasnikiem zawodowym.
Synowie Helio - Royce, Rorion
i Rickson - kontynuowali prace
ojca | w latach dziewigcdzie-
sigtych opracowali znane na
catym Swiecie Gracie Jiu-Jitsu.
Natomiast w tym samym cza-
sie siostrzency Carlosa Gracie
wprowadzili w Stanach Zjedno-
czonych pokrewny styl, zwany
Machado Jiu-Jitsu.

Obecnie osoby uprawiajgce
MMA, podobnie jak w starozytnej
Grecji zawodnicy pankrationu,
¢wiczg rozne style. Chodzi o jak
najwiekszg wszechstronnos¢.

- Cwiczytem judo iju jitsu -
moéwi Karol z Wydziatu Elektro-
niki i Technik Informacyjnych Po-
litechniki Warszawskiej. - MMA
podoba mi sie ze wzgledu na
brak monotonii. Trening obejmu-
je zaréwno boks, jak i kopnigcia
oraz walke w parterze. Do tego
trzeba dotozy¢ ¢wiczenia na si-
towni. Poza tym walka jest zbli-
zona do realnej konfrontacji na
ulicy.

Podobnie uwaza wigkszos$¢
uprawiajgcych MMA. W Polsce
jego historiajest krotka. Kilkana-
$cie lat temu Mirostaw Oknin-
ski, po powrocie z USA, zaczat
promowac ju jitsu brazylijskie i
organizowac pierwsze turnieje
wszechstylowe. Wygrywali w
nich przewaznie judocy, dla kt6-
rych walka w parterze, a tu naj-

SPORTOWCY POLITECHNIKI

czesciej konczyly sie zmagania,
jest  Chlebem  powszednim.
Zaczeto takze rozgrywac Kon-
frontacje Sztuk Walki, w ktorej
jednym z pierwszych sedziéw,
tworcow i komentatorow byt
Jacek Urbanczyk, trener bok-

su, kick-boxingu i koszykdowki
na Politechnice Warszawskiej.
Pierwsza KSW, podczas ktorej
na ringu wystapili przedstawi-
ciele roznych sztuk walki, po
raz kolejny udowodnita, jak
waznym elementem wyszkole-
nia jest ,parter”. Od tego cza-
su zaczgt sie boom na ju jitsu
brazylijskie ijudo, a zawodnicy
zaczeli sie szkoli¢ w roznych
stylach. Majowa KSW, ktora
przyciggnetfa cztery i péttysigca
widzow, pokazuje, ze nie mozna
nie zauwazyc¢ ciggle rosngcego
zainteresowania MMA.

Historia zatoczyta koto. Do-
ktadnie dwa tysigce sze$céset
piecdziesigt siedem lat temu
pankratlon  zadebiutowat na
igrzyskach starozytnych. Jezeli
obecne tempo zdobywania po-
pularnosci przez MMA zostanie
zachowane, niebawem walka
wszechstylowa powréci do pro-
gramu igrzysk.

Tekst i zdjecia: ZBIGNIEW ZAJAC

Druga strona
medalu

Gdy ostatnio przejezdzatem koto
Stadionu Dziesigciolecia, a wfasciwie
chyba powinno sig juz pisa¢ i mowic¢
- Stadionu Narodowego, przypomniat
misie film ,Maz swojejzony”. Jego pre-
miera odbyta sie w roku 1961, a wiec
dawno temu. Komedia wyrezyserowa-
na przez Stanistawa Bareje pokazuje,
w typowym stylu tego rezysera, pery-
petie matzefistwa - lekkoatletki odno-
szgcejcoraz wieksze sukcesy i kompo-
zytora. Swietna kreacja Aleksandry Za-
wieruszani- jako zony- i Bronistawa
Pawlika w roli meza. Dlaczego wroci-
tem pamiecig do tego filmu? Poniewaz
czes¢ jego akcji rozgrywa sie na Sta-
dionie Dziesigciolecia, w czasach jego
Swietnosci. Szczegblnie zapadta mi w
pamiec scena, gdy, grana przez Zawie-
ruszanke, Jadwiga Fottasiowna-Karcz,
odnosi sukces podczas zawoddéw. Ko-
mentuje go w niezapomniany sposob
Bohdan Tomaszewski, stojacy posrod
widzéw tlumnie zebranych na trybu-
nach. Jego glos zlewa sie z krzykiem
emocji, jakie rosng i nabierajg tempa
wraz z przebiegiem wyscigu. Osiggaja
zenit, gdy Fottasiowna, jako pierwsza,
przebiega linie mety. Ten momentjest
bardzo prawdziwy, to nie wyrezysero-
wane przez czlowieka - ,Uwaga! akcja,
gramy, kamera poszia".

Stadion Dziesigciolecia, gdyby po-
trafit mowi¢, opowiedzialby o ztamane;j
poprzeczce w meczu ze Zwigzkiem
Radzieckim, rywalizacji Nurmiego z
Kusocinskim, o dramatycznych zma-
ganiach kolarzy podczas Wyscigu Po-
koju i o wielu innych pieknych kartach
polskiego sportu, ktére wiasnie tu, a nie
gdzie indziej, mialy miejsce. Zal, ze tyle
pieknych momentéw zalewanych jest
teraz betonem, bo przez lata odbywat
sie tu najwiekszy jarmark w Europie i
nikt nie zadbat o ,kawatl’ pieknej pol-
skiej historii. Juz nigdy nie zobaczymy
tych schodow, barierek, drewnianych
tawek, nigdy wiecej Tomaszewski nie
bedzie komentowat ,z tawki”. Szkoda,
ze ta historia koriczy sie wlasnie teraz,
a wraz z nig umiera miejsce i nazwa,
bo nie majuz Stadionu Dziesieciolecia.
Terazjest Stadion Narodowy.

Tylko jaki to naréd tak szybko, dla
pieniedzy, ktére przyniesie EURO
2012 i wielkiej imprezy, ktéra niesie
wiecej skandali niz poklasku, zapomi-
na o swojej historii?

zibi



Nadszedt maj, a wraz z nim

studenckie przeglady i festi-

wale. Mito$nicy chéréw i
teatru mieliby prawdziwg
uczte, bo w ciggu tygo-
dnia odbyt sie | Przeglad

Teatrow Akademickich oraz
I Mazowiecki Festiwal
Chéréw Akademickich Vivat
Mieliby, gdyby

Niestety, w obu

Academia.
przyszli.
przypadkach widownia Swie-

cita pustkami.

W

wojskowym klubie Do-

wodztwa  Garnizonu
Warszawa przy Alejach Nie-
podlegtosci 141, w ramach

| Przegladu Teatrow Akade-
mickich, 18 i 19 maja zapre-
zentowaly sie cztery teatry
studenckie. Na deskach sali
widowiskowej mozna byto
obejrze¢ Teatr Akademicki
Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego, ktéry wystawit
sztuke ,Letni dzien” wedtug
Stawomira Mrozka. Jak na
przysztych lekarzy, studenci
rownie dobrze radzili sobie
jako aktorzy. Wyraziscie zary-
sowali poszczegbline postacie,
co byto szczegdlnie istotne w
przypadku tego spektaklu.

W Przegladzie wzigt row-
niez udziat Teatr Politechniki
Warszawskiej. Wystgpit ze
sztukg ,Golden Joe” Erica-
Emmanuela Schmitta, ktéra
jest wspdiczesng wariacjag na
temat szekspirowskiego ,Ham-
leta”. Opowiada historie tytu-
towego Ztotego Joe. Jest on
bezwzglednym biznesmenem,
dla ktérego sensem zycia jest
stale powiekszajgcy sie kapitat
firmy. Pracownicy sa tylko na-
rzedziami pomagajgcymi w po-
wiekszaniu stanu konta. Wszy-
scy niezdecydowani wylatujg
na bruk. Przetom przychodzi w
momencie, kiedy limuzyna Joe
potraca dziecko, ktdre wybiegto
na ulice. Bezduszny biznes-
men zaczyna czu¢ zapachy,
czyli uczucia. Okazuje sie, ze
nawet on ma serce. Zaczyna
sie poswiecac dziatalnosci cha-
rytatywnej, a nawet uruchamia
specjalny bank dla ubogich.
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Okazuje sie jednak, ze nie tedy
prowadzi droga do wyréwnania
niesprawiedliwo$ci spoteczne;.
Biedota, ktdra nagle otrzymuje
wysoko oprocentowane konta
w banku, staje sie tak samo
bezduszna i bezwzgledna w
dazeniu do zyskow, jak rekiny
finansjery. W finale idealistycz-
na koncepcja Joego spala na
panewce.

Tyle o fabule. Jesli za$ cho-
dzi o gre, to zdecydowanie le-
piej od tytutowej postaci Joego
wypadly postacie drugoplano-
we, takie jak Gilden lub sekre-
tarka Joego. Aktorzy powinni
rowniez zadba¢ o ¢wiczenia
logopedyczne, bo zdarzato
sig, ze nie wszystkie kwestie
byty zrozumiale. Do plusow
nalezy zaliczy¢ niezly ruch
sceniczny. Emocje u widzow
wywotat pewien do$¢ istotny
rekwizyt. Chodzi o krzeslo,
ktére zostato uszkodzone pod-
czas wypadku Joego. Wygiete
niebezpiecznie nogi krzesta
grozity bolesnym upadkiem ze
sceny siadajagcym na nim ko-
lejnym postaciom.

Drugiego dnia przegladu
wystgpit Teatr Hybrydy ze
spektaklem ,List do ojca” oraz
Teatr Scena Gtéwna Handlo-
wa, ktory wystawit sztuke o
przewrotnym tytule: ,Tragedia
do $miechu, komedia do fez".

& oo

W sobotnie popotudnie, 23
maja, w Matej Auli Politechni-
ki Warszawskiej z wielka nie-
cierpliwoscig oczekiwano na
zakonczenie obrad jury iogto-
szenie wynikéw Il Mazowiec-
kiego Festiwalu Chéréw Aka-
demickich Vivat Academia.

W tym roku do konkursu
stanety cztery chory. Came-
rata Varsovia przy OLYMPUS
Szkole Wyzszej im. Romual-
da Kudlinskiego, dyrygowany
przez Elzbiete Siczek, wyko-
nat ,Salve Regina” Grzegorza
Gerwazego Gorczyckiego,
,Ave Regina caelorum” Ta-
deusza Paciorkiewicza oraz
,Laldate Dominum” Charlesa
Gounoda. Na organach cho-
rowi towarzyszyta Barbara
Jagodzinska.

Chér Warszawskiego Uni-
wersytetu Medycznego, pod
dyrekcjg Beaty Herman, two-
rzg nie tylko studenci uczelni,
ale i lekarze oraz studenci in-
nych wyzszych uczelni war-

Wysyp festiwall

szawskich. W Ich wykonaniu
widzowie festiwalu ustyszeli ,O
Magnum Misterium” Tomasa
Luisa de Victorii, ,Sotowusz-
ko” Piotra Czajkowskiego,
Wesele sieradzkie" Karola
Mieczystawa Prosnaka oraz
West side story” Leonarda
Bernsteina.

Z kolei ,Laetatus sum”
Grzegorza Gerwazego Gor-
czyckiego, ,Swing low” Nor-
mana Luboffa, ,Piosnke Ii-
tewska” Fryderyka Chopina
oraz ,Scandinavian shuffle”
Svenda Asmussena zaspie-
watl Chor Akademicki Szkoly
Gtéwnej Gospodarstwa Wiej-
skiego w Warszawie, ktorym
dyrygowat Michat Dgbrowski.
Na fortepianie chdrzystom
akompaniowata Ewa Goc.

Najstarszy z wystepujgcych,
bo dziatajacy od roku 1921,
Chor Akademicki Uniwersytetu
Warszawskiego,  dyrygowany

przez Irine Bogdanovich, przy-
gotowat na festiwal m.in. ,Pater
noster" Maxa Baumanna, ,Pod
Twoju Mitost” Nikotaja Goto-
wanowa i,Mas Que Nada” Jor-
ge’a Bena Jora, do wykonania
ktérego Spiewacy wykorzystali
zabawne rekwizyty.

Poza konkursem wystapit
organizator festiwalu - Chor
Akademicki Politechniki War-
szawskiej pod dyrekcjg Dariu-
sza Zimnickiego

Wystepy chéréw oceniato
jury festiwalu pod przewodnic-
twem prof. Ryszarda Zima-
ka. Zasiedli w nim takze prof.

Andrzej Banasiewicz i prof.
Krzysztof Kusiel-Moroz oraz
Dariusz Zimnicki.

Nie zostaly przyznane dy-
plomy bragzowe, tylko dwa
srebrne, a otrzymaly je: Chor
WUM oraz Camerata Varsovia.
Ztoty dyplom i Puchar Rektora
PW zdobyt Chor Akademicki
SGGW.

Po stowach przewodnicza-
cego, ze Grand Prix festiwalu
otrzymuje Chor Akademicki
Uniwersytetu Warszawskiego,
nagrodzeni na stojgco dali gto-
$ny wyraz swojej radosci. Chor
zdobyt Puchar Rektora Uniwer-
sytetu Muzycznego Fryderyka
Chopina oraz Puchar Katedry
Dyrygentury Choéralnej za naj-
lepsze  wykonanie  utworow
chéralnych XX wieku.

Nowosécig drugiej edycji fe-
stiwalu byly dwie oceniane
kategorie - muzyka sakralna
oraz rozrywkowa. Za najlep-

sze wykonanie utworu sakral-
nego dyplom otrzymat chor
SGGW.

Jury nie przyznato nato-
miast wyréznienia w kategorii
muzyka rozrywkowa.

Koncert finalowy ,Vivat
Academia” zakonczyta piesn
,Gaudeamus igitur" w wykona-
niu zwycieskiego chdéru z UW.
Nastepny przeglad najprawdo-
podobniej juz za dwa lata.

MICHAL LESNIEWSKI
Wspoltpraca:

ANNA ABRAMCZYK
Fot. Anna Abramczyk,
Michat Le$niewski
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Budynek Wydziatu Transportu Politechniki Warszawskiej zostat wzniesiony w latach
dWGSJlesifych ubiegtego wieku, wedtug projektu pracownika Wydziatu Architektury PW
- {toc. Tadeusza Zielinskiego. Powstat na zapotrzebowanie PW - brakowato kreslarn"—

pogarszaty sie warunki lokalowe.
Od roku 1948 miesScit sie tu Wydziat Ruchu Kolejowego, przemianowany rok poz-

niej na Wydziat Komunikacji, a od roku 1972 Instytut Transportu na prawach wydziatu.
Siedemnascie lat temu Instytut przeksztatconow Wydzial!

Fot. Michat Le$niewski



