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1. WSTĘP

1.1. Przedmiot normy. Przedmiotem normy są nazwy 
i określenia naturalnych produktów uzdrowiskowych 
uzyskiwanych z tworzyw leczniczych stosowanych i eks­
ploatowanych w zakładach przyrodoleczniczych.

1.2. Zakres stosowania normy. Normę należy stoso­
wać w piśmiennictwie fachowym, naukowym, w doku­
mentacjach technicznych i lekarskich w aktach norma­
tywnych dotyczących uzdrowisk oraz w materiałach 
informacyjnych o uzdrowiskach.

2. NAZWY I OKREŚLENIA

2.1. produkty uzdrowiskowe lecznicze —  produkty 
wytwarzane z naturalnych tworzyw uzdrowiskowych; 
wód mineralnych, leczniczych, peloidów (m.in. boro­
win) oraz gazów leczniczych, a także innych tworzyw 
uzdrowiskowych o działaniu leczniczym przy użyciu 
metod zapewniających zachowanie walorów natural­
nych.

2.2. wody mineralne —  wody lecznicze nie budzące 
zastrzeżeń bakteriologicznych, zawierające co najmniej 
1 g składników stałych rozpuszczonych w 1 dm3.

2.3. wody lecznicze —  wg BN-90/9560-05.
2.4. wody lecznicze butelkowane —  wody lecznicze 

pakowane w warunkach zapewniających niezmienność 
ich składu chemicznego.

2.5. wody mineralne naturalne butelkowane —  wg 
BN-89/9567-08.

2.6. sól lecznicza —  sól otrzymywana z naturalnych 
mineralnych wód leczniczych. Sól może być produko­
wana w postaci tabletkowanej.

2.7. ług leczniczy, ług pokrystaliczny —  płynny pro­
dukt otrzymany metodą warzenia przy produkcji soli 
z wód mineralnych.

2.8. szlam leczniczy —  końcowy produkt uboczny 
stały otrzymywany przy produkcji soli z wód mineral­
nych metodą warzenia.

2.9. borowinowy preparat leczniczy —  preparat wy­
twarzany z borowiny, niekiedy z dodatkiem innych 
składników określonych przez normy przedmiotowe.

2.10. dwutlenek węgla leczniczy — gaz otrzymywany 
z ekshalacji naturalnych lub przez odgazowanie szczaw 
i sprężony w pojemnikach.

2.11. sól naturalna profilaktyczna —  sól uzyskiwana 
przez odparowanie wód mineralnych, przeznaczona do 
spożycia w celu uzupełnienia niedoborów niektórych 
pierwiastków farmakologicznie aktvwnych.

K O N I E C

INFORMACJE DODATKOWE

1. Instytucja opracowująca normę —  Instytut Medycyny Uzdro­
wiskowej, Zakład Balneotechniki, Warszawa, ul. Domaniewska 48

2. Normy związane
BN-90/9560-05 Wody lecznicze. Podział, nazwy, określenia i podsta­

wowe wymagania 
BN-89/9567-08 Naturalne mineralne wody butelkowane

3. Autor projektu normy —  Instytut Medycyny Uzdrowiskowej, 
Zakład Balneotechniki, Warszawa.

4. Skorowidz alfabetyczny nazw
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produkty uzdrowiskowe lecznicze 2.1
preparat borowinowy leczniczy 2.9 
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sól lecznicza 2.6
sól naturalna profilaktyczna 2.11
szlam leczniczy 2.8 
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wody lecznicze 2.1
wody lecznicze butelkowane 2.4
wody mineralne 2.2
wody mineralne, naturalne butelkowane 2.5

Zgłoszona przez Instytut Medycyny Uzdrowiskowej 
Ustanowiona przez Ministra Zdrowia i Opieki Społecznej dnia 7 maja 1990 r. 

jako norma obowiązująca od dnia 4 kwietnia 1991 r.
(Dz. Norm. i Miar nr 2/1991, poz. 5)
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